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1.1. Пояснительная записка
АОП ДО для обучающихся с НОДА (далее – Программа) предназначена для специалистов 
и педагогов структурных подразделений (Центр развития ребенка – детский сад «Ивушка» 
и  Центр  развития  ребенка  –  детский  сад  «Родничок»)  муниципального 
общеобразовательного  учреждения  «Образовательный  комплекс  «Академия» 
Ярославского муниципального округа (далее - Организация).

Программа  разрабатывалась  в  соответствии  с  нормативными  и  нормативно-
методическими документами:
1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 

20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 
2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г.  № 273ФЗ (ред.  от  31.12.2014,  с  изм.  от 

02.05.2015)  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  [Электронный  ресурс]  // 
Официальный интернетпортал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru..

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 
в Российской Федерации».

4. Распоряжение  Правительства  Российской  Федерации  от  29  мая  2015  г.  № 996р  о 
Стратегии  развития  воспитания  до  2025  г.[Электронный  ресурс].─  Режим 
доступа:http://government.ru/docs/18312/.

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические  требования к  организациям воспитания  и  обучения,  отдыха  и 
оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

6. Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  17  октября 
2013г.  № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 
2013г., регистрационный № 30384).

7. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) 
«Об  утверждении  Единого  квалификационного  справочника  должностей 
руководителей,  специалистов  и  служащих,  раздел  «Квалификационные 
характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте 
России 6 октября 2010 г. № 18638)

8. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 08 
249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7.

9. Письмо  Минобрнауки  России  от  31  июля  2014  г.  №  081002  «О  направлении 
методических  рекомендаций»  (Методические  рекомендации  по  реализации 
полномочий  субъектов  Российской  Федерации  по  финансовому  обеспечению 
реализации прав граждан на получение общедоступного и бесплатного дошкольного 
образования).
Разработка программы носит коллегиальный характер.
Программа разработана с учетом:

– Приказа  Минпросвещения России от  25  ноября  2022  г.  № 1028  «Об утверждении 
федеральной  образовательной  программы  дошкольного  образования» 
(Зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г. № 71847)
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– Приказа  Министерства  просвещения  РФ  от  24  ноября  2022  г.  №  1022  "Об 
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования  для  обучающихся  с  ограниченными  возможностями  здоровья" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 27.01.2023 N 72149)

1.1.1. ЦелиреализацииПрограммы

Цель  реализации  Программы:  обеспечение  условий  для  дошкольного 
образования,определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 
дошкольноговозрастасОВЗ,индивидуальнымиособенностямиегоразвитияисостоянияздоро
вья.
Программасодействуетвзаимопониманиюисотрудничествумеждулюдьми,способствуетреа
лизацииправобучающихсядошкольноговозрастанаполучениедоступного  и  качественного 
образования,  обеспечивает  развитие  способностей  каждогоребенка,  формирование  и 
развитие  личности  ребенка  в  соответствии  с  принятыми  в  семьеиобществедуховно-
нравственнымиисоциокультурнымиценностямивцеляхинтеллектуального,духовно-
нравственного,творческогоифизическогоразвитиячеловека,удовлетворения 
егообразовательных потребностейиинтересов.

ЗадачиПрограммы
 реализациясодержанияАОПДО;
 коррекциянедостатковпсихофизическогоразвитияобучающихсясНОДА;
охрана  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья  обучающихся  с  НОДА, 
втомчислеих эмоционального благополучия;
 обеспечение  равных  возможностей  для  полноценного  развития  ребенка  с  НОДА 

впериод  дошкольного  образования  независимо  от  места  проживания,  пола,  нации, 
языка,социальногостатуса;

 созданиеблагоприятныхусловийразвитиявсоответствиисихвозрастными,психофизичес
кимиииндивидуальнымиособенностями,развитиеспособностейитворческогопотенциал
акаждогоребенкасНОДАкаксубъектаотношенийспедагогическимработником,родителя
ми(законнымипредставителями),другимидетьми;

 объединениеобученияивоспитаниявцелостныйобразовательныйпроцесснаосноведухов
но-
нравственныхисоциокультурныхценностей,принятыхвобществеправилинормповедени
явинтересах человека, семьи,общества;

 формированиеобщейкультурыличностиобучающихсясНОДА,развитиеихсоциальных,н
равственных,эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,инициативности,сам
остоятельностииответственностиребенка,формированиепредпосылокучебной 
деятельности;

 формированиесоциокультурнойсреды,соответствующейпсихофизическимииндивидуал
ьнымособенностям развитияобучающихся сНОДА;

 обеспечениепсихолого-
педагогическойподдержкиродителей(законныхпредставителей)иповышениеихкомпете
нтностиввопросахразвития,образования,реабилитации(абилитации),охраныиукреплени
яздоровья,обучающихсясНОДА;



5

 обеспечениепреемственностицелей,задачисодержаниядошкольногоиначального
образования.

ПринципыПрограммы
 Поддержкаразнообразиядетства.
 Сохранениеуникальностиисамоценностидетствакакважногоэтапавобщемразвитиичело

века.
 Позитивнаясоциализацияребенка.
 Личностно-

развивающийигуманистическийхарактервзаимодействияпедагогическихработниковир
одителей(законныхпредставителей),педагогическихииныхработников  Организации) 
иобучающихся.

 Содействиеисотрудничествообучающихсяипедагогическихработников,признаниеребе
нкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений.

 СотрудничествоОрганизацииссемьей.
 Возрастнаяадекватностьобразования.Данныйпринциппредполагаетподборобразователь

нымиорганизациямисодержанияиметодовдошкольногообразованиявсоответствиисвозр
астными особенностямиобучающихся.

СпецифическиепринципыиподходыкформированиюАОПДОдляобуча
ющихся сНОДА

 Сетевоевзаимодействиесорганизациямисоциализации,образования,охраныздоровья  и 
другими  партнерами,  которые  могут  внести  вклад  в  развитие  и 
образованиеобучающихся  с  нарушениями  НОДА:  Организация  устанавливает 
партнерские  отношенияне  только  с  семьями  обучающихся,  но  и  с  другими 
организациями  и  лицами, 
которыемогутспособствоватьудовлетворениюособыхобразовательныхпотребностейобу
чающихсясНОДА,оказаниюпсихолого-
педагогическойи(или)медицинскойподдержкивслучае  необходимости(Центр 
психолого-педагогической,медицинской 
исоциальнойпомощи,профильныемедицинскиецентры,неврологическиеиортопедическ
иеклиники).

 Индивидуализацияобразовательныхпрограммдошкольногообразованияобучающихсяс 
НОДА:предполагаеттакоепостроение  образовательной 
деятельности,котороеоткрываетвозможностидляиндивидуализацииобразовательногопр
оцесса,появления  индивидуальной  траектории  развития  каждого  ребенка  с 
характерными 
дляданногоребенкаспецификойискоростью,учитывающейегоинтересы,мотивы,способн
ости ипсихофизическиеособенности.

 Развивающеевариативноеобразование:принциппредполагает,чтообразовательноесодер
жаниепредлагаетсяребенкучерезразныевидыдеятельностисучетомзонактуальногоибли
жайшегоразвитияребенка,чтоспособствуетразвитию,расширению  как  явных,так  и 
потенциальныхвозможностейребенка.

 Полнотасодержанияиинтеграцияотдельныхобразовательныхобластей:всоответствиисо
СтандартомПрограммапредполагаетвсестороннеесоциально-
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коммуникативное,познавательное,речевое,художественно-
эстетическоеифизическоеразвитиеобучающихсяпосредствомразличныхвидовдетскойак
тивности.ДелениеПрограммы  на  образовательные  области  не  означает,  что  каждая 
образовательная 
областьосваиваетсяребенкомотдельно,вформеизолированныхзанятийпомоделиучебны
хпредметоввшколе.МеждуотдельнымиразделамиПрограммысуществуютмногообразны
евзаимосвязи:познавательноеразвитиеобучающихсясНОДАтесносвязаносдвигательны
м,речевымисоциально-коммуникативным,художественно-эстетическое  -  с 
познавательным  и  речевым.  Содержание  образовательной  деятельности  вкаждой 
области  тесно  связано  с  другими  областями.  Такая  организация 
образовательногопроцессасоответствуетособенностямразвитияобучающихсясНОДАра
ннегоидошкольноговозраста.

 Инвариантностьценностейицелейпривариативностисредствреализацииидостижения 
целей Программы: стандарт и Программа задают инвариантные ценности иориентиры, 
с  учетомкоторых  Организация  должна  разработатьсвою 
адаптированнуюобразовательную  программу.  При  этом  за  Организацией  остаётся 
право  выбора  способових  достижения,  выбора  образовательных  программ, 
учитывающих  разнородность  составагрупп  обучающихся,  их  психофизических 
особенностей, запросов родителей (законныхпредставителей).

1.2. Планируемыерезультаты
ВсоответствиисоСтандартомспецификадошкольногодетстваисистемныеособенности 
дошкольного  образования  делают  неправомерными  требования  от 
ребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразовательныхдостижений.Поэтомурезультат
ыосвоения  Программы  представлены  в  виде  целевых  ориентиров  дошкольного 
образованияи  представляют  собой  возрастные  характеристики  возможных  достижений 
ребенка с ОВЗкконцу дошкольного образования.
Реализация  образовательных  целей  и  задач  Программы  направлена  на 
достижениецелевыхориентировдошкольногообразования,которыеописаныкакосновныеха
рактеристики  развития  ребенка  с  ОВЗ.  Они  представлены  в  виде  изложения 
возможныхдостиженийобучающихсянаразныхвозрастныхэтапах дошкольногодетства.
В  связи  с  разнообразием  причин,  вызывающих  нарушения  развития, 
особенностямитечениязаболеваний,разнойдинамикойразвитияобучающихсяразныхгруппо
бучающихсясНОДА,рядпоказателейразвитияэтихобучающихсянаразныхвозрастныхэтапах 
может отличатьсяот возрастных нормативов.
Впервуюочередь,этокасаетсядвигательногоразвития.Убольшинстваобучающихся 
отмечается  задержка  и  нарушения  в  формировании  двигательных 
навыков,частьобучающихсясневрологическойпатологиейилитяжелымиортопедическимиза
болеваниями  не  переходят  к  самостоятельной  ходьбе  в  дошкольном  возрасте. 
Можетотмечаться  задержка  речевого  и  психического  развития.  У  обучающихся  с 
сочетаниемдвигательной  патологии  с  сенсорными  и  (или)  интеллектуальными 
нарушениями  целевыеориентиры 
каждоговозрастногоэтападолжныопределятьсяиндивидуально,с  учетомсложнойструктуры 
нарушения.
ВсоответствиисособенностямипсихофизическогоразвитияребенкасНОДА,планируемыерез
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ультатыосвоенияПрограммыпредусмотреныврядецелевыхориентиров.

1.2.1. Целевыеориентирыраннеговозраста:
 -ктремгодамребенок

 интересуется  окружающими  предметами,  активно  действует  с  ними,  исследует 
ихсвойства,  экспериментирует,  знает  назначение  бытовых  предметов  и  умеет 
пользоватьсяими(совершает предметныедействия);

 стремитсякобщениюспедагогическимработником,активноподражаетимвдвиженияхи 
действиях;

 понимаетречь,знаетназванияокружающихпредметовиигрушек;
 проявляетинтерескдругимдетям,наблюдаязаихдействиямииподражаетим;
 проявляет  самостоятельность  в  бытовых  и  игровых  действиях,  стремится 

достичьрезультатасвоих действий;
 владеетпростейшиминавыкамисамообслуживания;
 стремитсяповторятьзапедагогическимработникомпредложенияиздвух-

трехслов,двустишия, может обращаться свопросами и просьбами;
 любит  слушать  стихи,  песни,  короткие  сказки,  рассматривать  картинки,  вступает 

вконтактс детьми ипедагогическимработником;
 охотновключаетсявпродуктивныевидыдеятельности(изобразительнуюдеятельность,ко

нструирование)сучетомимеющихсяограниченийманипулятивныхфункций;
 показывает  по  словесной  инструкции  и  может  назвать  два-четыре  основных  цвета 

идве-три формы;
 двигаетсясучетомимеющихсяограничений.

-кчетыремсполовинойгодамребенок
 способен  к  устойчивому  эмоциональному  контакту  с  педагогическим  работником 

иобучающимися;
 проявляет  речевую  активность,  способность  взаимодействовать  с 

окружающими,желаниеобщатьсяспомощьюслова,  стремитсякрасширениюпонимания 
речи;

 понимаетназванияпредметов,действий,признаков,встречающихсявповседневнойречи;
 понимает  и  выполняет  словесные  инструкции,  выраженные  различными  по 

степенисложности синтаксическими конструкциями;
 различаетлексическиезначениясловиграмматическихформслова;
 пополняет  активный  словарный  запас  с  последующим  включением  его  в 

простыефразы;
 называетдействия,предметы,изображенныенакартинке,выполненныеперсонажамисказ

ок или другими объектами;
 участвует  в  элементарном  диалоге  (отвечает  на  вопросы  после  прочтения 

сказки,используяслова,простыепредложения,состоящиеиздвух-
трехслов,которыемогутдобавлятьсяжестами);

 рассказываетдвустишьяипростыепотешки;
 использует для передачи сообщения слова, простые предложения, состоящие издвух-

трехслов,которыемогут добавляться жестами;
 произноситпростыепоартикуляциизвуки;
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 воспроизводитзвукослоговуюструктурудвухсложныхслов,состоящихизоткрытых,закр
ытых слогов, сударениемнагласномзвуке;

 выполняет  отдельные  ролевые  действия,  носящие  условный  характер,  участвует 
вразыгрываниисюжета: цепочки двух-трех действий;

 соблюдаетвигреэлементарныеправила;
 осуществляетперенос,сформированныхранееигровыхдействийвразличныеигры;
 проявляетинтерескдействиямдругихобучающихся,можетимподражать;
 замечаетнесоответствиеповедениядругихобучающихсятребованиямпедагогическогора

ботника;
 выражает  интерес  и  проявляет  внимание  к  различным  эмоциональным 

состояниямчеловека;
 выбираетизтрехпредметовразнойвеличины"самыйбольшой"("самыймаленький");
 считает  с  соблюдением  принципа  "один  к  одному"  (в  доступных  пределах 

счета),обозначаетитог счета;
 знает  реальные  явления  и  их  изображения:  контрастные  времена  года  (лето  и 

зима)ичастисуток(день иночь);
 эмоциональноположительноотноситсякизобразительнойдеятельности,еепроцессуи 

результатам;
 владеетнекоторымиоперационально-

техническимисторонамиизобразительнойдеятельности  сучетомограничения 
манипулятивной функции;

 планируетосновныеэтапыпредстоящейработыспомощьюпедагогическогоработника;
 спомощьюпедагогическогоработникавыполняетмузыкально-ритмическиедвиженияи 

действия нашумовых музыкальныхинструментах;
 выражаетстремлениеосваиватьразличныевидыдвижения(бег,лазанье,перешагивание);
 обладаетнавыкамиэлементарнойориентировкивпространстве;
 реагируетнасигналидействуетвсоответствиисним;
 стремитсяприниматьактивноеучастиевподвижныхиграх;
 использует  предметы  домашнего  обихода,  личной  гигиены,  выполняет 

орудийныедействия с предметами бытового назначения с незначительной помощью 
педагогическогоработника;

 спомощьюпедагогическогоработникастремитсяподдерживатьопрятностьвовнешнем 
виде,  выполняет  основные  культурно-гигиенические  действия,  ориентируясь 
наобразеци словесныепросьбыпедагогическогоработника.

-к шести годамребенок
 проявляетмотивациюкзанятиям,попыткипланировать(спомощьюпедагогическогоработ

ника)деятельностьдлядостижениякакой-либо(конкретной)цели;
 понимаетиупотребляетслова,обозначающиеназванияпредметов,действий,признаков,со

стояний,свойств, качеств;
 различаетсловообразовательныемоделииграмматическиеформысловвимпрессивнойреч

и;
 используетвречипростейшиевидысложносочиненныхпредложенийссочинительнымисо

юзами,применяетсловавсоответствиискоммуникативнойситуацией;
 пересказывает  (с  помощью  педагогического  работника)  небольшую  сказку, 
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рассказ,спомощьюпедагогическогоработникарассказываетпокартинке,пересказываетне
большиепроизведения;

 составляетописательныйрассказповопросам(спомощьюпедагогическогоработника),ори
ентируясь наигрушки,картинки, изличного опыта;

 различаетнаслухненарушенныеинарушенныевпроизношениизвуки;
 владеетпростымиформамифонематическогоанализа;
 используетразличныевидыинтонационныхконструкций;
 выполняетвзаимосвязанныеролевыедействия,изображающиесоциальныефункциилюде

й,понимает иназывает свою роль;
 использует  в  ходе  игры  различные  натуральные  предметы,  их  модели,  предметы-

заместители;
 передаетвсюжетно-

ролевыхитеатрализованныхиграхразличныевидысоциальныхотношений;
 стремитсяксамостоятельности,проявляетотносительнуюнезависимостьотпедагогическ

огоработника;
 проявляетдоброжелательноеотношениекдетям,педагогическимработником,оказываетп

омощь впроцесседеятельности,благодарит запомощь;
 занимаетсядоступнымпродуктивнымвидомдеятельности,неотвлекаясь,втечениенекото

роговремени (15-20 минут);
 устанавливает  причинно-следственные  связи  между  условиями  жизни,  внешними 

ифункциональными  свойствами  в  животном  и  растительном  мире  на  основе 
наблюдений ипрактическогоэкспериментирования;

 осуществляет"пошаговое"планированиеспоследующимсловеснымотчетомопоследоват
ельности  действий  сначала  с  помощью  педагогического  работника,  к 
концупериодаобучения, самостоятельно;

 имеетпредставленияонезависимостиколичестваэлементовмножестваотпространственн
огорасположенияпредметов,составляющихмножество,иихкачественных  признаков, 
осуществляет  элементарные  счетные  действия  с 
множествамипредметовнаосновеслухового, тактильногоизрительного восприятия;

 имеет  представления  о  времени  на  основе  наиболее  характерных  признаков 
(понаблюдениям  в  природе,  по  изображениям  на  картинках),  узнает  и  называет 
реальныеявленияи ихизображения: временагодаи частисуток;

 владеетситуативнойречьювобщениисдругимидетьмииспедагогическимработником,эле
ментарнымикоммуникативнымиумениями,взаимодействуетсокружающими,используя 
речевыеи неречевыесредстваобщения;

 можетсамостоятельнополучатьновуюинформацию(задаетвопросы,экспериментирует);
 обладаетзначительновозросшимобъемомпониманияречиизвукопроизносительными 

возможностями,  активным  словарным  запасом  с 
последующимвключениемеговпростыефразы;

 вречиупотребляетвсечастиречи,проявляясловотворчество;
 сочиняетнебольшуюсказкуилиисториюпотеме,рассказываетосвоихвпечатлениях, 

высказывается  по  содержанию  литературных  произведений  (с 
помощьюпедагогическогоработникаи самостоятельно);

 изображаетпредметысдеталями,появляютсяэлементысюжета,композиции,замыселопер
ежает изображение;
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 положительноэмоциональноотноситсякизобразительнойдеятельности,еепроцессуирезу
льтатам,знаетматериалыисредства,используемыевпроцессеизобразительнойдеятельнос
ти,их свойства;

 знаетосновныецветаиихоттенки;
 сотрудничаетсдругимидетьмивпроцессевыполненияколлективныхработ;
 внимательно  слушает  музыку,  понимает  и  интерпретирует  выразительные 

средствамузыки,проявляяжеланиесамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельность
ю;

 выполняетдвигательныецепочкиизтрех-пятиэлементов;
 выполняет  общеразвивающие  упражнения  с  учетом  особенностей 

двигательногоразвития;
 элементарноописываетповопросампедагогическогоработникасвоесамочувствие,может

привлечьеговниманиевслучаеплохогосамочувствия,боли.

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы - к семи-
восьмигодам ребенок:

1) обладает  сформированной  мотивацией  к  обучению  по  образовательным 
программамначальногообщего,основного  общего,среднего 
общегообразованияобучению;
2) усваиваетзначенияновыхсловнаосновезнанийопредметахиявленияхокружающегомира
;
3) употребляетслова,обозначающиеличностныехарактеристики,смотивнымзначением,мн
огозначные;
4) умеетподбирать словаспротивоположнымисходнымзначением;
5) умеетосмысливатьобразныевыраженияиобъяснятьсмыслпоговорок(принеобходимости 
прибегает к помощи педагогическогоработника);
6) правильноупотребляетграмматическиеформыслова;продуктивныеинепродуктивныесл
овообразовательныемодели;
7) составляетразличныевидыописательныхрассказов,текстов(описание,повествование,сэ
лементамирассуждения)ссоблюдениемцельностиисвязностивысказывания,составляет 
творческиерассказы;
8) осуществляет  слуховую  и  слухопроизносительную  дифференциацию  звуков  по 
всемдифференциальнымпризнакам;
9) владеетпростымиформамифонематическогоанализа,способеносуществлятьсложные 
формы  фонематического  анализа  (с  постепенным  переводом  речевых  умений 
вовнутреннийплан),  осуществляетоперации  фонематическогосинтеза;осознает  слоговое 
строение  слова,  осуществляет  слоговой  анализ  и  синтез 
слов(двухсложныхсоткрытыми,закрытымислогами,трехсложныхсоткрытымислогами,од
носложных);
10) правильнопроизноситзвуки(всоответствиисонтогенезом);
11) владеет  доступными видами продуктивной  деятельности,  проявляет  инициативу 
исамостоятельность вразных видах деятельности;
12) выбирает  род  занятий,  участников  по  совместной  деятельности,  избирательно 
иустойчивовзаимодействует с детьми;
13) участвуетвколлективномсозданиизамыславигреиназанятиях;
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14) передаеткакможноболееточноесообщениедругому,проявляявниманиексобеседнику;
15) регулирует  свое  поведение  в  соответствии  с  усвоенными  нормами  и 
правилами,проявляеткооперативныеумениявпроцессеигры,соблюдаяотношенияпартнерс
тва,взаимопомощи,взаимной поддержки;
16) отстаиваетусвоенныенормыиправилапередровесникамиипедагогическимработнико
м,  стремится  к  самостоятельности,  проявляет  относительную  независимость 
отпедагогическогоработника;
17) используетвиграхзнания,полученныевходеэкскурсий,наблюдений,знакомствасхудо
жественнойлитературой,картиннымматериалом,народнымтворчеством,историческимисв
едениями, мультфильмами;
18) использует  в  процессе  продуктивной  деятельности  все  виды  словесной 
регуляции:словесногоотчета,словесногосопровожденияисловесногопланированиядеятель
ности;
19) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними 
ифункциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений 
ипрактическогоэкспериментирования;
20) владеет  элементарными  математическими  представлениями:  количество  в 
пределахдесяти,знаетцифры0,1-
9вправильномизеркальном(перевернутом)изображении,среди наложенных друг на друга 
изображений, соотносит их с количеством предметов,решает простые арифметические 
задачи  устно,  используя  при  необходимости  в 
качествесчетногоматериаласимволическиеизображения;
21) определяетвременагода,частисуток;
22) самостоятельнополучаетновуюинформацию(задаетвопросы,экспериментирует);
23) пересказываетлитературныепроизведения,поиллюстративномуматериалу(картинка
м,картинам,фотографиям),содержаниекоторыхотражаетэмоциональный,игровой,трудово
й,познавательный опыт обучающихся;
24) выполняет  речевые  действия  в  соответствии  с  планом  повествования, 
составляетрассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 
графическиесхемы,наглядныеопоры;
25) отражает  в  речи  собственные  впечатления,  представления,  события  своей 
жизни,составляет  с  помощью  педагогического  работника  небольшие  сообщения, 
рассказы "изличногоопыта";
26) владеетязыковымиоперации,обеспечивающимиовладениеграмотой;
27) стремитсякиспользованиюразличныхсредствиматериаловвпроцессеизобразительно
йдеятельности
28) имеетэлементарныепредставленияовидахискусства,понимаетдоступныепроизведен
ия  искусства  (картины,  иллюстрации  к  сказкам  и  рассказам,  народная 
игрушка:семеновскаяматрешка,дымковскаяибогородскаяигрушка,воспринимаетмузыку,
художественнуюлитературу, фольклор;
29) проявляетинтерескпроизведениямнародной,классическойисовременноймузыки,к 
музыкальныминструментам;
30) сопереживаетперсонажамхудожественныхпроизведений;
31) выполняетдоступныедвиженияиупражненияпословеснойинструкциипедагогически
хработников;
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32) знаетиподчиняетсяправиламигр,игрсэлементамиспорта
33) владеет  элементарными  нормами  и  правилами  здорового  образа  жизни  (в 
питании,двигательномрежиме,закаливании,приформированииполезныхпривычек).

Темпы двигательного развития могут существенно варьировать в зависимости оттяжести 
двигательных  нарушений  и  динамических  изменений  в  ходе  лечения.  Речевое 
ипознавательноеразвитиеобучающихсясНОДАтесносвязанысихдвигательнымразвитием.У
обучающихсястяжелойдвигательнойпатологиейможетзадерживатьсятемппознавательного 
иречевогоразвития.

1.3. Развивающееоцениваниекачестваобразовательнойдеятельност
ипоПрограмме.

 Оцениваниекачества,тоестьоцениваниесоответствияобразовательнойдеятельности,реал
изуемойОрганизацией,заданнымтребованиямСтандартаиПрограммывдошкольномобра
зованииобучающихсясНОДА,направленовпервуюочередьнаоцениваниесозданныхОрга
низациейусловийвпроцессеобразовательнойдеятельности.

 Программойнепредусматриваетсяоцениваниекачестваобразовательнойдеятельности 
Организации  на  основе  достижения  детьми  с  НОДА  планируемых 
результатовосвоенияПрограммы.

 Целевыеориентиры,представленныевПрограмме:
- неподлежатнепосредственнойоценке;
- неявляютсянепосредственнымоснованиемоценкикакитогового,такипромежуточногоур

овня развития обучающихся сНОДА;
- не  являются  основанием  для  их  формального  сравнения  с  реальными 

достижениямиобучающихсясОВЗ;
- не  являются  основой  объективной  оценки  соответствия,  установленным 

требованиямобразовательнойдеятельностии подготовкиобучающихся;
- неявляютсянепосредственнымоснованиемприоценкекачестваобразования.
Степеньреальногоразвитияобозначенныхцелевыхориентировиспособностиребенкаихпрояв
лятькмоментупереходанаследующийуровеньобразованиямогутсущественно варьировать у 
разных обучающихся в силу различий в условиях жизни ииндивидуальныхособенностей 
развитияконкретного ребенка.
 Программастроитсянаосновеобщихзакономерностейразвитияличностиобучающихся 

дошкольного  возраста,  с  НОДА  с  учетом  сенситивных  периодов  в 
развитии.Обучающиеся  с  различными  недостатками  в  физическом  и  (или) 
психическом развитиимогут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, 
речевого,  познавательногои  социального  развития  личности,  поэтому  целевые 
ориентиры  Программы 
Организациидолжныучитыватьнетольковозрастребенка,ноиуровеньразвитияеголичнос
ти,степеньвыраженностиразличныхнарушений,атакжеиндивидуально-
типологическиеособенности развития ребенка.

 Программойпредусмотренасистемамониторингадинамикиразвитияобучающихся,дина
микиихобразовательныхдостижений,основаннаянаметоденаблюденияи включающая:

- педагогическиенаблюдения,педагогическуюдиагностику,связаннуюсоценкойэффектив
ностипедагогическихдействийсцельюихдальнейшейоптимизации;

- картыразвитияребенкасНОДА;
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- различныешкалыиндивидуальногоразвитияребенкасНОДА.
 ПрограммапредоставляетОрганизацииправосамостоятельноговыбораинструментов 

педагогической и  психологической диагностики развития  обучающихся,  втомчисле, 
егодинамики.

 ВсоответствиисоСтандартомдошкольногообразованияипринципамиПрограммыоценка
качестваобразовательнойдеятельностипоПрограмме:

- поддерживаетценностиразвитияипозитивнойсоциализацииребенкараннегоидошкольно
говозраста сНОДА;

- учитывает  факт  разнообразия  путей  развития  ребенка  с  НОДА  в  условиях 
современногообщества;

- ориентируетсистемудошкольногообразованиянаподдержкувариативныхорганизационн
ыхформдошкольногообразования дляобучающихся сНОДА;

- обеспечивает  выбор  методов  и  инструментов  оценивания  для  семьи, 
образовательнойорганизацииидляпедагогическихработников 
Организациивсоответствии:

- разнообразиявариантовразвитияобучающихсясНОДАвдошкольномдетстве;
- разнообразиявариантовобразовательнойикоррекционно-реабилитационнойсреды;
- разнообразия  местных  условий  в  разных  регионах  и  муниципальных 

образованияхРоссийскойФедерации;
- представляет  собой  основу  для  развивающего  управления  программами 

дошкольногообразованиядляобучающихсясНОДАнауровнеОрганизации,учредителя,ре
гиона,страны,обеспечиваятемсамымкачествоосновныхобразовательныхпрограммдошк
ольногообразованиявразныхусловияхихреализациивмасштабахвсейстраны.

- СистемаоценкикачествареализацииПрограммыдошкольногообразованияобучающихся
сНОДАнауровнеОрганизациидолжнаобеспечиватьучастиевсехучастниковобразователь
ныхотношенийивтожевремявыполнятьсвоюосновнуюзадачу-
обеспечиватьразвитиесистемыдошкольногообразованиявсоответствииспринципамии 
требованиями Стандарта.

 Программойпредусмотреныследующиеуровнисистемыоценкикачества:
- диагностика  развития  ребенка  раннего  и  дошкольного  возраста  с  НОДА, 

используемаякакпрофессиональныйинструментпедагогическогоработникасцельюполу
ченияобратнойсвязиот  собственных  педагогических  действийи  планирования 
дальнейшейиндивидуальнойработы сдетьмисНОДАпо Программе;

- внутренняяоценка,самооценкаОрганизации;
- внешняяоценкаОрганизации,втомчисленезависимаяпрофессиональнаяиобщественнаяо

ценка.
НауровнеобразовательнойорганизациисистемаоценкикачествареализацииПрограммыреша
ет задачи:
- повышениякачествареализациипрограммыдошкольногообразования;
- реализациитребованийСтандартакструктуре,условиямицелевымориентирамосновнойо

бразовательной программыдошкольной организации;
- обеспечения  объективной  экспертизы  деятельности  Организации  в  процессе 

оценкикачестваадаптированнойпрограммыдошкольногообразованияобучающихсясНО
ДА;

- задания  ориентиров  педагогическим  работникам  в  их  профессиональной 
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деятельностииперспективразвитиясамой Организации;
- созданияоснованийпреемственностимеждудошкольныминачальнымобщимобразование

мобучающихся сОВЗ.
 Важнейшим  элементом  системы  обеспечения  качества  дошкольного  образования 

вОрганизацииявляется  оценка  качествапсихолого-
педагогическихусловийреализации,адаптированнойосновнойобразовательнойпрограм
мы,иименнопсихолого-педагогические условия являются основным предметом оценки 
в  предлагаемой  системеоценки  качества  образования  на  уровне  Организации,  что 
позволяет  выстроить  системуоценки  и  повышения  качества  вариативного, 
развивающего дошкольного образования всоответствии со  Стандартом посредством 
экспертизы  условий  реализации 
Программы.Ключевымуровнемоценкиявляетсяуровеньобразовательногопроцесса,вкот
оромнепосредственноучаствуетребеноксОВЗ,егосемьяипедагогическийколлективОрга
низации.

 Системаоценкикачествадошкольногообразования:
- должнабытьсфокусировананаоцениваниипсихолого-

педагогическихидругихусловийреализацииПрограммывОрганизациивпятиобразовател
ьныхобластях,определенныхСтандартом;

- учитываетобразовательныепредпочтенияиудовлетворенностьдошкольнымобразование
мсо стороны семьи ребенка;

- исключаетиспользованиеоценкииндивидуальногоразвитияребенкавконтекстеоценкира
боты Организации;

- исключает  унификацию  и  поддерживает  вариативность  форм  и  методов 
дошкольногообразования;

- способствуетоткрытостипоотношениюкожиданиямребенкасНОДА,семьи,педагогическ
ихработников, обществаигосударства;

- включаеткакоценкупедагогическимиработникамиОрганизациисобственнойработы,так
инезависимуюпрофессиональнуюиобщественнуюоценкуусловийобразовательной 
деятельности вдошкольнойобразовательнойорганизации;

- используетединыеинструменты,оценивающиеусловияреализациипрограммывОрганиза
ции,какдлясамоанализа,так и длявнешнегооценивания.
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II. СодержательныйразделПрограммы.

2.1. Пояснительнаязаписка.
ВсодержательномразделеПрограммыпредставлены:
 Описание  модулей  образовательной  деятельности  в  соответствии  с 

направлениямиразвитияипсихофизическимиособенностямиребенкасОВЗвпятиобразовате
льныхобластях:социально-коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-
эстетического  и  физического  развития,  с  учетом  используемых  вариативных 
программдошкольного  образования  и  методических  пособий,  обеспечивающих 
реализацию  данногосодержания.  При  разработке  образовательных  программ 
дошкольного  образования 
могутиспользоватьсяобразовательныемодулипообразовательнымобластям(направлениям
развитияобучающихсядошкольноговозраста)наоснованииединстваивзаимосвязисодержан
ияобразовательнойпрограммы,форм,методовисредствобразовательнойдеятельности,атак
жеорганизацииобразовательнойсреды,втомчислеразвивающейпредметнопространственно
й,представленныевкомплексныхипарциальныхпрограммах;

 Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализацииПрограммыс  учетом 
психофизических,  возрастных  и  индивидуально-психологических 
особенностейобучающихсясОВЗ,спецификиихобразовательныхпотребностей,мотивовиин
тересов;

 Способыреализацииобразовательнойдеятельностиопределяютсяклиматическими, 
социально-экономическими  условиями  субъекта  Российской 
Федерации,местомрасположенияОрганизации,педагогическимколлективомОрганизации.
Приорганизацииобразовательнойдеятельностипонаправлениям,обозначеннымобразовате
льными  областями,  необходимо  следовать  общим  и  специфическим 
принципамиподходамкформированиюПрограммы,вчастностипринципамподдержкиразно
образия  детства,  индивидуализации  дошкольного  образования  обучающихся  с  ОВЗ 
идругим.Определяясодержаниеобразовательнойдеятельностивсоответствиисэтимипринц
ипами,следуетприниматьвовниманиенеравномерностьпсихофизическогоразвития,особен
ностиречевогоразвитияобучающихсясОВЗ,значительныеиндивидуальные  различия 
между детьми, а также особенности социокультурной среды, вкоторойпроживают семьи 
обучающихся.

2.1. Описание  образовательной  деятельности  обучающихся  с 
НОДА  в  соответствии 
снаправлениямиразвитияребенка,представленнымивпятиобразовательныхоб
ластях.

Описание  вариативных  форм,  способов,  методов  и  средств  реализации 
Программыприводитсясучетомпсихофизических,возрастныхииндивидуальныхособенностей
дошкольниковсНОДА,спецификиихобразовательныхпотребностейиинтересов.
РеализацияПрограммыобеспечиваетсянаосновевариативныхформ,способов,методовисредств,
представленныхвобразовательныхпрограммах,методическихпособиях,  соответствующих 
принципам  и  целям  Стандарта  и  выбираемых  педагогом 
сучетоммногообразияконкретныхсоциокультурных,географических,климатическихусловийр
еализацииПрограммы,возрастаобучающихсясНОДА,составагрупп,особенностейиинтересово
бучающихся,запросовродителей(законныхпредставителей).
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Примеромвариативныхформ,способов,методоворганизацииобразовательнойдеятельности 
могут  служить  такие  формы  как:  образовательные  ситуации, 
предлагаемыедлягруппыобучающихся,исходяизособенностейихречевогоразвития(занятия),р
азличныевидыигриигровыхситуаций,втомчислесюжетно-ролеваяигра,театрализованная игра, 
дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры,игра-экспериментирование и 
другие  виды  игр;  взаимодействие  и  общение  обучающихся 
ипедагогическихработникови(или)обучающихсямеждусобой;проектыразличнойнаправленно
сти,преждевсегоисследовательские;праздники,социальныеакции,атакже
использование  образовательного  потенциала  режимных  моментов.  Все  формы  вместе 
икаждаявотдельностимогутбытьреализованычерезсочетаниеорганизованныхпедагогическим
работникомисамостоятельноинициируемыхсвободновыбираемыхдетьмивидов деятельности.
Любыеформы,способы,методыисредствареализацииПрограммыдолжныосуществлятьсясучет
омбазовых принципов Стандарта.
Приподбореформ,методов,способовреализацииПрограммыдлядостиженияпланируемыхрезул
ьтатовиразвитиявпятиобразовательныхобластяхнеобходимоучитывать  общие 
характеристики  возрастного  развития  обучающихся  и  задачи  развитиядля  каждого 
возрастного  периода,  а  также  особенности  речевого  развития  обучающихся 
снарушениемопорно-двигательного аппарата.

2.1.1. Раннийвозраст(1 -3 года).
Социально-коммуникативноеразвитие
Вобластисоциально-
коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляетсясоздан
иеусловийдлядальнейшегоразвитияобщенияребенкаспедагогическимработникоми 
сдругимидетьми:
 Всфереразвитиянеречевогоиречевогообщенияребенкасопедагогическимработником 

особое  внимание  обращается  на  удовлетворение  его  потребности  в  общении 
исоциальном  взаимодействии.  С  этой  целью  много  внимания  уделяется 
стимулированиюребенкакобщениюнаосновепониманияречиисобственноречевому 
общениюребенка.

 Педагогическийработникнестремитсяискусственноускоритьпроцессречевогоразвития.Он
играетсребенком,используя  различные 
предметы,речевыеижестовыеигрыприэтомактивныедействияребенкаипедагогическогораб
отникачередуются;показывает  образцы  действий  с  предметами;  создает  предметно-
развивающую  среду  длясамостоятельнойигры-
исследования;поддерживаетинициативуребенкавобщении,помогаеторганизоватьпредмет
но-манипулятивнуюактивность,поощряетегодействия.

 Педагогическийработникстимулируетразвитиеуребенкапозитивногопредставленияосебеи
положительногосамоощущения:подноситилиподводиткзеркалу,  обращая  внимание 
ребенка  на  детали  его  внешнего  облика,  одежды;  учитываетвозможности  ребенка, 
поощряет достижения ребенка, поддерживает инициативность инастойчивость вразных 
видахдетской деятельности, самообслуживании.

 Педагогическийработникспособствуетразвитиюуребенкаинтересаидоброжелательногоотнош
ениякдругимдетям:создаетбезопасноепространстводлявзаимодействия  обучающихся, 
насыщая  его  разнообразными  предметами,  наблюдает 
заактивностьюобучающихсявэтомпространстве,поощряетпроявлениеинтересаобучающихся 
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друг  к  другу  и  просоциальное  поведение,  называя  обучающихся  по  имени,комментируя 
(вербализируя)  происходящее.  Особое значение в  этом возрасте приобретаетвербализация 
различных  чувств  обучающихся,  возникающих  в  процессе 
взаимодействия:радости,злости,огорчения,боли,которыепоявляютсявсоциальныхситуациях.
Педагогическийработникпродолжаетподдерживатьстремлениеребенкаксамостоятельностивр
азличныхповседневныхситуацияхиприовладениинавыкамисамообслуживания.
 Всфереразвитиясоциальныхотношенийиобщениясдругимидетьми:педагогическийработни
кнаблюдаетзаспонтанноскладывающимсявзаимодействиемобучающихсямеждусобойвразлич
ныхигровыхи(или)повседневныхситуациях;вслучаевозникающихмеждудетьмиконфликтовне
спешитвмешиваться;обращаетвнимание обучающихся на чувства, которые появляются у них 
в процессе социальноговзаимодействия; утешает обучающихся в случае обиды и обращает 
внимание на то, чтоопределенныедействия могут вызыватьобиду.
Вситуациях,вызывающихпозитивныечувства,педагогическийработниккомментируетих,обра
щаявниманиеобучающихсянато,чтоопределенныеситуациидействиявызываютположительны
ечувстваудовольствия,радости,благодарности.Благодаря  этому  обучающиеся  учатся 
понимать  собственные  действия  и  действия 
другихлюдейвпланеихвлияниянадругих,овладевая,такимобразом,социальнымикомпетентнос
тями.
 Всфере  развития  игры: 
педагогическийработникорганизуетсоответствующуюигровуюсреду,знакомитобучающихсяс
различнымиигровымисюжетами,помогаетосвоить  простые  игровые  действия,  использовать 
предметы-заместители,  поддерживаетстремление  ребенка  играть  в  элементарные  ролевые 
игры  и  брать  на  себя  роли 
близкихлюдей,организуютнесложныесюжетныеигрыснесколькимидетьми.
 Всфересоциальногоиэмоциональногоразвития:педагогическийработниккорректноиграмот
нопроводитадаптациюребенкакОрганизации,учитываяпривязанность  обучающихся  к 
близким,  привлекает  родителей  (законных  представителей)для  участия  и  содействия  в 
период  адаптации.  Педагогический  работник,  первоначально  вприсутствии  родителей 
(законных  представителей)  знакомится  с  ребенком  и  налаживает  сним  эмоциональный 
контакт. В период адаптации педагогический работник следит заэмоциональным состоянием 
ребенка  и  поддерживает  постоянный  контакт  с 
родителями(законнымипредставителями);предоставляетвозможностьребенкупостепенно,всо
бственном  темпе  осваивать  пространство  и  режим  Организации,  не  предъявляя 
ребенкуизлишнихтребований.
Ребенокзнакомитсясдругимидетьми,апедагогическийработникпринеобходимостиоказываете
мувэтомподдержку,представляяребенкадругимдетям,называяребенкапоимени,  усаживая 
егонапервых порахрядом ссобой.
Также  в  случае  необходимости  педагогический  работник  помогает  ребенку 
найтисебезанятия,знакомяегоспространствомОрганизации,имеющимисявнемпредметамиима
териалами.Формированиенавыковэлементарногосамообслуживаниястановитсязначимойзада
чейэтогопериодаразвитияобучающихся.Педагогическийработникподдерживаетстремлениеоб
учающихсяксамостоятельностивсамообслуживании,поощряетучастиеобучающихсявповседн
евныхбытовыхзанятиях;приучаеткопрятности,знакомит справилами этикета.

Познавательноеразвитие
 Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 
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являются  создание  условий  для  ознакомления  обучающихся  с  явлениями 
ипредметамиокружающегомира,овладенияпредметнымидействиями;развитияпознавательно-
исследовательскойактивностиипознавательныхспособностей:
 В  сфере  ознакомления  с  окружающим  миром:  педагогический  работник 
знакомитобучающихся  с  назначением и  свойствами окружающих предметов  и  явлений в 
группе,  напрогулке,в  ходе  игризанятий;помогаетосвоитьдействияс  бытовымипредметами-
орудиямииигрушками.
 В  сфере  развития  познавательно-исследовательской  активности  и 
познавательныхспособностей:педагогическийработникпоощряетлюбознательностьиисследов
ательскуюдеятельностьобучающихся,создаваядляэтогонасыщеннуюпредметно-
развивающую  среду,  наполняя  ее  соответствующими  предметами.  Для  этогоможно 
использовать бытовые предметы и орудия, природные материалы. Педагогическийработник 
со  вниманием  относится  к  проявлению  интереса  обучающихся  к 
окружающемуприродномумиру,кдетскимвопросам,неспешитдаватьготовыеответы,разделяяу
дивлениеи детскийинтерес

Речевоеразвитие
Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются 
создание  условий  для:  развития  речи  у  обучающихся  в  повседневной 
жизни;развитияразныхсторон речи вспециальноорганизованныхиграх изанятиях.
 Всфереразвитияречивповседневнойжизни.
- Педагогическиеработникивнимательноотносятсяквыражениюдетьмисвоихжеланий,  чувств, 

интересов, вопросов, терпеливо выслушивают обучающихся, стремятсяпонять, что ребенок 
хочет  сказать,  поддерживая  тем  самым  активную  речь  обучающихся.Педагогический 
работник не указывает на речевые ошибки ребенка, но повторяет за нимсловаправильно.

- Педагогический  работник  использует  различные  ситуации  для  диалога  с  детьми, 
атакжесоздаетусловиядляразвитияобщенияобучающихсямеждусобой.Онзадаетпростыепоко
нструкциивопросы,побуждающиеобучающихсякактивнойречи;комментирует  события  и 
ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком о егоопыте, событиях из жизни, его 
интересах; инициирует обмен мнениями и информациеймеждудетьми.

 Всфереразвитияразныхсторонречи.
- Педагогическиеработникичитаютдетямкниги,вместерассматриваюткартинки,объясняют, 

что  на  них  изображено,  поощряют  разучивание  стихов;  организуют 
речевыеигры,стимулируютсловотворчество;проводятспециальныеигрыизанятия,направле
нныенаобогащениесловарногозапаса,развитиеграмматическогоиинтонационногострояреч
и,наразвитиепланирующейирегулирующейфункцийречи.

Художественно-эстетическоеразвитие
Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательной 
деятельности  являются  создание  условий  для:  развития  у  обучающихсяэстетического 
отношения  к  окружающему  миру;  приобщения  к  изобразительным 
видамдеятельности;приобщениякмузыкальнойкультуре;приобщенияктеатрализованнойигре:
 В  сфере  развития  у  обучающихся  эстетического  отношения  к  окружающему 
миру.Педагогическиеработникипривлекаютвниманиеобучающихсяккрасивымвещам,
красоте  природы,  произведениям  искусства,  вовлекают  их  в  процесс  сопереживания, 
поповодувоспринятого,поддерживаютвыражениеэстетическихпереживанийребенка.
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 Всфереприобщениякизобразительнымвидамдеятельности.
Педагогическиеработникипредоставляютдетямширокиевозможностидляэкспериментировани
я  с  материалами  -  красками,  карандашами,  мелками, 
пластилином,глиной,бумагой;знакомятсразнообразнымипростымиприемамиизобразительной
деятельности;поощряют воображениеи творчествообучающихся.
 Всфереприобщения кмузыкальнойкультуре.
ПедагогическиеработникисоздаютвОрганизацииивгрупповыхпомещенияхмузыкальную 
среду,  органично  включая  музыку  в  повседневную  жизнь. 
Предоставляютдетямвозможностьпрослушиватьфрагментымузыкальныхпроизведений,звуча
ниеразличных,втомчиследетскихмузыкальныхинструментов,экспериментироватьсинструмен
тамиизвучащимипредметами.Поютвместесдетьмипесни,побуждаютритмично  двигаться  под 
музыку; поощряют проявления эмоционального отклика ребенканамузыку.
 Всфереприобщенияобучающихсяктеатрализованнойдеятельности.
Педагогическиеработникизнакомятобучающихсястеатрализованнымидействиямивходеразно
образныхигр,инсценируютзнакомыедетямсказки,стихи,организуютпросмотрытеатрализован
ныхпредставлений.Побуждаютобучающихсяприниматьпосильноеучастиевинсценировках,бе
седуютснимипоповодуувиденного.

Физическоеразвитие
В  области  физического  развития  основными  задачами  образовательной 
деятельностиявляютсясозданиеусловийдля:укрепленияздоровьяобучающихся,становленияце
нностей  здорового  образа  жизни;  развития  различных  видов  двигательной 
активности;формированиянавыковбезопасного поведения.
 Всфереукрепленияздоровьяобучающихся,становленияценностейздоровогообразажизни.П

едагогическиеработникиорганизуютправильныйрежимдня,приучают
обучающихся  к  соблюдению  правил  личной  гигиены,  в  доступной  форме  объясняют, 
чтополезнои что вредно дляздоровья.
 Всфереразвитияразличныхвидовдвигательнойактивности.
Педагогические  работники  организуют  пространственную  среду  с 
соответствующимоборудованием,облегчающимпередвижениеидвигательнуюактивность,какв
нутрипомещенийОрганизации,такинавнешнейеетерриториидляудовлетворенияестественной
потребностиобучающихсявдвижении,дляразвитияловкости,силы,координации.Педагогическ
иеработникиорганизуютипроводятподвижныеигры,способствуя  получению  детьми  радости 
от  двигательной  активности,  развитию 
ловкости,координациидвижений,правильнойосанки.Онивовлекаютобучающихсявигрыспред
метами,стимулирующиеразвитиемелкой моторики.
 Всфереформированиянавыковбезопасногоповедения.
ПедагогическиеработникисоздаютвОрганизациибезопаснуюсреду,атакжепредостерегаютобу
чающихсяотпоступков,угрожающихихжизнииздоровью.Требованиябезопасностинедолжныр
еализовыватьсязасчетподавлениядетскойактивностии  препятствованиядеятельному 
исследованию мира.
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2.1.2. Дошкольныйвозраст.
2.1.2.1. Социально-коммуникативноеразвитие

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 
информационнойсоциализацииосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются:
- развитиеположительногоотношенияребенкаксебеидругимлюдям;
- развитие коммуникативной и социальной компетентности,

втомчислеинформационно-социальнойкомпетентности;
- развитиеигровойдеятельности;
- развитиекомпетентностиввиртуальномпоиске.
 В  сфере  развития  положительного  отношения  ребенка  ксебе  идругим 
людям:педагогическиеработникиспособствуютразвитиюуребенкаположительногосамоощущ
ения,  чувства  собственного  достоинства,  осознанию  своих  прав  и  свобод. 
Уобучающихсяформируютсяпредставленияопедагогическихработниковидетях,обособенност
яхихвнешнеговида,оярковыраженныхэмоциональныхсостояниях,оделахипоступках людей, о 
семьеи родственных отношениях.
Особоевниманиеобращаетсянаразвитиеположительногоотношенияребенкакокружающимего
людям:воспитываютуважениеитерпимостькдругимдетямипедагогическимработником,внезав
исимостиотихсоциальногопроисхождения,внешнего  вида,  расовой  и  национальной 
принадлежности,  языка,  вероисповедания,  пола,возраста,  личностного  и  поведенческого 
своеобразия;  воспитывают  уважение  к  чувствусобственногодостоинствадругих 
людей,ихмнениям,желаниям, взглядам.
 Всфереразвитиякоммуникативнойисоциальнойкомпетентности.
ПедагогическиеработникирасширяютпредставленияобучающихсясНОДАомикросоциальном
окружении,опираясьнаимеющийсяунихпервыйположительныйсоциальныйопытвобщенииисо
циальныхконтактах,приобретенныйвсемье,вповседневнойжизни.
Педагогические  работники  предоставляют  детям  с  НОДА  возможность 
выражатьсвоипереживания,чувства,взгляды,убежденияивыбиратьспособыихвыражения,исхо
дя  из  имеющегося  у  них  опыта,  в  том  числе  средств  речевой  коммуникации. 
Этивозможностисвободногосамовыраженияиграютключевуюрольвразвитииречиикоммуника
тивных  способностей,  расширяют  словарный  запас  и  умение  логично  и 
связновыражатьсвоимысли,развиваютготовностьпринятиянасебяответственностивсоответств
иисуровнемразвития.
Педагогические  работники  во  всех  формах  взаимодействия  с  детьми  формируют 
унихпредставленияосебеиокружающеммире,активизируяречевуюдеятельностьобучающихся
сНОДА,накоплениеимисловарногозапаса,связанногосихэмоциональным,бытовым, 
предметным, игровымопытом.
Педагогическиеработникиспособствуютразвитиюуобучающихсясоциальныхнавыков:  при 
возникновении  конфликтных  ситуаций  не  вмешиваются,  позволяя 
детямрешитьконфликтсамостоятельноипомогаяимтольковслучаенеобходимости.Вразличных
социальныхситуацияхобучающиесяучатсядоговариваться,соблюдатьочередность,устанавлив
атьновыеконтакты.
 Всфереразвитияигровойдеятельности.
Педагогическиеработникисоздаютусловиядлясвободнойигрыобучающихся,организуют  и 
поощряют  участие  обучающихся  с  НОДА  в  дидактических  и  творческихиграхидругих 
игровыхформах;поддерживаюттворческуюимпровизациюв 
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игре.Уобучающихсяразвиваютстремлениеигратьвместеспедагогическимработникомидругим
идетьминаосновеличныхсимпатий.Обучающихсязнакомятсадекватнымиспользованием 
игрушек,  в  соответствии  с  их  функциональным  назначением,  воспитываяу  них  умение, 
соблюдать  в  игре  элементарные  правила  поведения  и  взаимодействия 
наосновеигровогосюжета.
Педагогические  работники  обучают  обучающихся  с  НОДА  использовать  речевые 
инеречевые  средства  общения  в  процессе  игрового  взаимодействия.  Активно 
поощряетсяжеланиеобучающихсясамостоятельноигратьвзнакомыеигры.
Педагогическиеработники  стимулируют  желание  обучающихся  отражать  в  играх  свой 
жизненный  опыт,включаться  в  различные  игры  и  игровые  ситуации  по  просьбе 
педагогического 
работника,другихобучающихсяилисамостоятельно,расширяяихвозможностииспользоватьпри
обретенные  игровые  умения  в  новой  игре.  Используют  дидактические  игры  и 
игровыеприемывразныхвидах деятельности ипри выполнениирежимныхмоментов.
Игракакосновнаячастьобразовательнойобласти"Социально-
коммуникативноеразвитие"включаетсявсовместнуюобразовательнуюдеятельностьпедагогич
ескихработников и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, 
вгрупповыеииндивидуальныекоррекционно-
развивающиезанятия.Вигревозникаютпартнерскиеотношения,поэтомусоциальнаясфера"ребе
ноксредисверстников"становитсяпредметомособоговниманияпедагогическихработников.Вза
имодействиепедагогическогоработникасдетьмисНОДАстроитсясучетоминтересовкаждогоре
бенкаи детского сообществавцелом.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 
младшегодошкольноговозраста
Совместная  образовательная  деятельность  педагогических  работников  с  детьми 
сНОДАпредполагает следующиенаправленияработы:
- формированиепредставленийобучающихсяоразнообразииокружающегоихмиралюдейи 

рукотворныхматериалов;
- воспитаниеправильногоотношенияклюдям,вещам;
- обучениеспособамповедениявобществе,отражающимжелания,возможностиипредпочтени

яобучающихся("хочу-нехочу","могу-немогу","нравится -ненравится").
Характер решаемыхзадач позволяетструктурироватьсодержание образовательнойобласти 
"Социально-коммуникативноеразвитие"последующимразделам:
- игра;
- представленияомирелюдейирукотворныхматериалах;
- безопасноеповедениевбыту,социуме,природе;
- труд.
Обучение  игре  младших  дошкольников  с  НОДА  проводится  в  форме 
развивающихобразовательных  ситуаций,  направленных  на  преодоление  у  обучающихся 
двигательнойактивности,страхапередвижений,страхаобщения.Дляэтоговсеспециалистыстрем
ятся придать отношениям обучающихся к окружающим педагогическим работникомидетям 
положительную направленность.
Педагогическиеработникивразличныхпедагогическихситуациях,врежимныемоменты,вигреф
ормируютуобучающихсясНОДАнавыкисамообслуживания,культурно-
гигиеническиенавыки,навыкивыполненияэлементарныхтрудовыхпоручений,сучетомимеющи
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хся у обучающихсямоторных ограничений.
Важную  роль  играет  подбор  доступного  детям  речевого  материала  применительно 
кигровымситуациямитрудовымпроцессам,которыеосваиваетребеноксНОДА.Педагогические
работникиобучаютобучающихсяиспользоватьневербальныеивербальныесредстваобщениявпр
оцессесамообслуживания,выполнениякультурно-гигиенических  процедур,  элементарных 
трудовых  поручений,  во  время  игры:  сообщать 
освоихдействиях,демонстрироватьумения,обращатьсязапомощьювслучаевозникновениятруд
ностей.
Образовательнуюдеятельностьврамкахуказаннойобразовательнойобластипроводятвоспитате
ли,согласовываяеесодержаниестематикойработы,проводимойучителем-
дефектологомиучителем-
логопедом.Активнымиучастникамиобразовательногопроцессавобласти"Социально-
коммуникативноеразвитие"должныстатьродители(законныепредставители)обучающихся,ата
кжевсепедагогическиеработники,работающиесдетьми данной патологии.

Основноесодержаниеобразовательнойдеятельностисдетьмисреднегодошкольноговозрас
та.
Характеррешаемыхзадачпозволяетструктурироватьсодержаниеобразовательнойобласти 
"Социально-коммуникативноеразвитие"последующимразделам:
- игра;
- представленияомирелюдейирукотворныхматериалах;
- безопасноеповедениевбыту,социуме,природе;
- труд.
Содержаниеобразовательнойобласти"Социально-
коммуникативноеразвитие"направленонасовершенствованиеиобогащениенавыковигровойде
ятельностиобучающихсясНОДА,дальнейшееприобщениеихкэлементарнымобщепринятымно
рмам и правилам взаимоотношения с другими детьми и педагогическим работником, втом 
числе  моральным,  на  обогащение  первичных  представлений  о  гендерной  и 
семейнойпринадлежности. Активное включение в образовательный процесс разнообразных 
игр вовсех формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы 
сдошкольникамисНОДАнапротяженииихпребываниявдошкольнойорганизациистимулируетд
вигательную,познавательнуюиречевуюактивностьобучающихсяэтойкатегории.
Объектом  особоговнимания  педагогических  работников  становится  уточнение 
исовершенствованиеиспользованияобучающимисяснарушениемречиприНОДАкоммуникати
вныхсредств,проявляющихсявигре:положительныхвзаимоотношений,организованности,выде
ржки,настойчивости,уменияконтролироватьсвоиэмоциииподчинять 
ихправиламгрупповоговзаимодействиявсоответствиис общимигровымзамыслом.
Необходимо  обеспечить  подбор  доступного  детям  игрового  и  речевого 
материалаприменительно  к  творческим  идидактическим  играм,  ситуациям  трудовых 
процессов,которые  осваивает  ребенок  среднего  дошкольного  возраста  с  двигательной 
патологией.Основное внимание педагогических работников в  различных образовательных 
ситуациях
обращается  на  обучение  обучающихся  с  НОДА  использованию,  прежде  всего, 
вербальных(всочетаниисневербальными)средствобщениявпроцессеигры,организованнойдеят
ельности,врежимныемоменты.
Педагогическиеработникисоздаютобразовательныеситуации,направленныенастимулировани
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еуобучающихсяпотребностивсотрудничестве,вкооперативныхдействиях с другими детьми во 
всех  видах  деятельности.  На  этой  основе 
осуществляетсяработапоактивизациидвигательнойсферы,познавательнойиречевойдеятельнос
ти.
Образовательнуюдеятельностьврамкахобласти"Социально-коммуникативноеразвитие" 
проводят  воспитатели,  интегрируя  ее  содержание  с  тематикой 
логопедическойработы,проводимойучителем-
логопедом.Вобразовательныйпроцессвобласти"Социально-
коммуникативноеразвитие"желательнововлекатьродителей(законныхпредставителей)обучаю
щихся,атакжевсехостальныхспециалистов,работающихсдетьмисНОДА.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 
старшегодошкольноговозраста.

Содержаниеобразовательнойобласти"Социально-
коммуникативноеразвитие"направленонавсестороннееразвитиеуобучающихсясНОДАнавыко
вигровойдеятельности,дальнейшееприобщениеихкобщепринятымнормамиправиламвзаимоот
ношениясдругимидетьмиипедагогическимработником,втомчислеморальным,наобогащениеп
ервичныхпредставленийогендернойисемейнойпринадлежности.
Вэтотпериодвкоррекционно-развивающейработесдетьмипедагогическиеработники создают и 
расширяют  знакомые  образовательные  ситуации,  направленные  настимулирование 
потребности  обучающихся  в  сотрудничестве,  в  кооперативных 
действияхсдругимидетьмивовсехвидахдеятельности,продолжаетсяработапоактивизациидвиг
ательной,познавательнойи речевой деятельности.
Характеррешаемыхзадачпозволяетструктурироватьсодержаниеобразовательнойобласти 
"Социально-коммуникативноеразвитие"последующимразделам:
- игра;
- представленияомирелюдейирукотворныхматериалах;
- безопасноеповедениевбыту,социуме,природе;
- труд.
Образовательнуюдеятельностьврамкахобласти"Социально-коммуникативноеразвитие" 
проводят  воспитатели,  интегрируя  ее  содержание  с  тематикой  коррекционно-
развивающейработы,проводимой учителем-дефектологоми учителем-логопедом.
Совместная  образовательная  деятельность  педагогических  работников  с  детьми 
сНОДАпредполагаетследующиенаправленияработы:дальнейшееформированиепредставлени
й обучающихся  о  разнообразии окружающего их мира людей и  рукотворныхматериалов; 
воспитание  правильного  отношения  к  людям,  к  вещам;  обучение 
способамповедениявобществе,отражающимжелания,возможностиипредпочтенияобучающих
ся.Впроцессеуточненияпредставленийосебеиокружающеммиреуобучающихсяактивизируетс
яречеваядеятельность,расширяетсясловарныйзапас.
Основноевниманиеобращаетсянасовершенствованиеигровыхдействийивыполнениеигровыхп
равилвдидактическихиподвижныхиграхиупражнениях.
Вэтотпериодбольшоезначениеприобретаетсозданиепредметно-
развивающейсреды,отвечающейдвигательнымособенностямобучающихся,ипривлечениеобуч
ающихсяктворческимиграм.Воспитателиорганизуютсюжетно-
ролевыеитеатрализованныеигрысдетьми,осуществляякосвенноеруководствоими.Элементыс
южетно-ролевой  и  сюжетно-дидактической  игры,  театрализованные  игры, 
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подвижные,дидактическиеигрыактивновключаютсявзанятиясдетьмиповсемнаправлениямкор
рекционно-развивающейработы.
Работа  с  детьми  старшего  дошкольного  возраста  предполагает  активное 
применениеигротерапевтическихтехниксэлементамикуклотерапии,песочнойтерапии,арттера
пии.
Педагогическиеработникиуделяютосновноевниманиеформированиюсвязнойречи  у 
обучающихся  с  НОДА,  ее  основных  функций  (коммуникативной, 
регулирующей,познавательной).Обучающиесявовлекаютсявразличныевидыдеятельности,ест
ественнымобразомобеспечивающиеихкоммуникативноевзаимодействиеспедагогическимраб
отникомидругимидетьми,развитиепознавательногоинтересаимотивациик деятельности.
Особое  внимание  обращаетсяна  формирование  у  обучающихсяпредставления  оРодине:  о 
городах  России,  о  ее  столице,  о  государственной  символике,  гимне  страны. 
Уобучающихсявразличныхситуацияхрасширяютизакрепляютпредставленияопредметахбыта, 
необходимыхчеловеку, о макросоциальномокружении.
Педагогическиеработникисоздаютусловияхдляформированияэкологическихпредставленийоб
учающихся,знакомяихсфункциямичеловекавприроде(потребительской,природоохранной,вос
становительной).Сдетьмиорганизуютсяпраздники.
Врамкахразделаособоевниманиеобращаетсянаразвитиеуобучающихсяустойчивого алгоритма 
и  стереотипа  поведения  в  опасных  ситуациях,  количество 
которыхдляобучающихсясНОДАзначительнобольше,чемдлядругихобучающихся,неимеющи
хмоторных нарушений.
Вэтотпериодбольшоевниманиеуделяетсяформированиюуобучающихсяинтеллектуальной  и 
мотивационной  готовности  к  обучению  в  школе.  У 
обучающихсястаршегодошкольноговозрастаактивноразвиваетсяпознавательныйинтерес(инт
еллектуальный,  волевой  и  эмоциональный  компоненты).  Педагогические 
работники,осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие 
видыдеятельности  их  интересуют,  стимулируют  их  развитие,  создают  предметно-
развивающуюсреду,исходя из потребностей каждого ребенка.
Активнымиучастникамиобразовательногопроцессавобласти"Социально-
коммуникативноеразвитие"являютсяродители(законныепредставители)обучающихся,атакже 
всеспециалисты, работающиесдетьми сНОДА.

2.1.2.2. Познавательноеразвитие
В  области  познавательного  развития  ребенка  основными  задачами 
образовательнойдеятельности являютсясозданиеусловий для:
 развитиялюбознательности,познавательнойактивности,познавательныхспособностейобуч

ающихся;
 развития  представлений  в  разных  сферах  знаний  об  окружающей  действительности, 

втомчислеовиртуальной среде, овозможностях и рисках интернета.
 В  сфере  развития  любознательности,  познавательной  активности, 
познавательныхспособностейпедагогическиеработникисоздаютнасыщеннуюпредметно-
пространственнуюсреду,стимулирующуюпознавательныйинтересобучающихся,исследовател
ьскуюактивность,элементарноеэкспериментированиесразличнымивеществами,предметами, 
материалами.
Возможностьсвободныхпрактическихдействийсразнообразнымиматериалами,участиевэлеме
нтарныхопытахиэкспериментахимеетбольшоезначениедляумственногоиэмоционально-
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волевогоразвитияребенкасНОДА,способствуетпостроению  целостной  картины  мира, 
оказывает  стойкий  долговременный  эффект.  У 
негоформируетсяпонимание,чтоокружающиймирполонзагадок,тайн,которыеещепредстоитра
згадать.Такимобразом,передребенкомоткрываетсяпознавательнаяперспективадальнейшегоиз
ученияприроды,мотивациярасширятьиуглублятьсвоизнания.
Помимоподдержкиисследовательскойактивности,педагогическиеработникиорганизует 
познавательные  игры,  поощряет  интерес  обучающихся  с  нарушением  речи 
кразличнымразвивающимиграмизанятиям,например,лото,шашкам,шахматам,конструирован
ию,чтоособенноважнодляобучающихсясНОДА,таккакразвитиемоторикирукотвечаетпотребн
остямобучающихсясдвигательнымиограничениями.
 Всфереразвитияпредставленийвразныхсферахзнанийобокружающейдействительности
педагогическиеработникисоздаютвозможностидляразвитияуобучающихсяобщихпредставлен
ийобокружающеммире,осебе,другихлюдях,втомчислеобщихпредставленийвестественнонаучной
области,математике,экологии.Педагогическиеработникичитаюткниги,проводятбеседы,экскурсии,орга
низуютпросмотрфильмов,иллюстрацийпознавательногосодержанияипредоставляютинформацию  в 
других  формах.  Побуждают  обучающихся  задавать  вопросы,  рассуждать,строить  гипотезы 
относительнонаблюдаемыхявлений, событий.

Уобучающихсяразвиваетсяспособностьориентироватьсявпространстве;сравнивать, обобщать 
предметы;  понимать  последовательности,  количества  и 
величины;выявлятьразличныесоотношения;применятьосновныепонятия,структурирующиевр
емя;  правильно  называть  дни  недели,  месяцы,  времена  года,  части  суток. 
Обучающиесяполучают  первичные  представления  о  геометрических  формах  и  признаках 
предметов иобъектов,о геометрических телах,о количественных представлениях.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 
младшегодошкольноговозраста:
Содержаниеобразовательнойобласти"Познавательноеразвитие"обеспечивает:развитиеуобуча
ющихсясНОДАпознавательнойактивности;обогащениеихсенсомоторногоисенсорногоопыта;
формированиепредпосылокпознавательно-
исследовательскойиконструктивнойдеятельности;формированиепредставленийобокружающ
еммире;формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.Характеррешаемыхзадач
позволяетструктурироватьсодержаниеобразовательнойобласти  "Познавательноеразвитие"по 
следующимразделам:
- конструктивныеигрыиконструирование;
- представленияосебе иобокружающемприродноммире;
- элементарныематематическиепредставления.
В  ходе  образовательной  деятельности  у  обучающихся  с  НОДА  развивают  сенсорно-
перцептивные  способности:  умение  выделять  знакомые  объекты  из  фона  зрительно, 
позвучанию,наощупь инавкус.
Обучающиеся  знакомятся  истановятся  участникамипраздников. 
Педагогическиеработникизнакомятобучающихсясдоступнымидляихвосприятияиигрхудожес
твеннымипромыслами.
Особоевнимание  педагогический  работник  обращает  на  обучение 
обучающихсяэлементарномупланированиюивыполнениюкаких-
либодействийсегопомощьюисамостоятельно("Чтобудемделать  сначала?","Что  будемделать 
потом?").
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Основноесодержаниеобразовательнойдеятельностисдетьмисреднегодошкольноговозрас
та:
Содержаниеобразовательнойобласти"Познавательноеразвитие"обеспечиваетповышениепозн
авательнойактивностиобучающихсясНОДА,обогащениеихсенсомоторногоисенсорногоопыта
,формированиепредпосылокпознавательно-
исследовательскойиконструктивнойдеятельности,атакжепредставленийобокружающеммиреи
формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.
Впроцессеразнообразныхвидовдеятельностиобучающиесяузнаютофункциональныхсвойства
хиназначенииобъектов,учатсяанализироватьих,устанавливатьпричинные,временныеидругиес
вязи,изависимостимеждувнутреннимиивнешнимипространственнымисвойствами.Приэтомш
ирокоиспользуютсяметодыманипулированияспредметами,наблюдениязаобъектами,демонстр
ацииобъектов,элементарныеопыты, упражненияи различныеигры.
Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти 
по следующимразделам:
- конструирование;
- развитиепредставленийосебеиокружающеммире;
- элементарныематематическиепредставления.
Педагогическийработникразвиваетиподдерживаетуобучающихсясловесноесопровождениепр
актических действий.
Развитиеуобучающихсяпредставленийосебеиобокружающеммиреосуществляетсякомплексно
приучастиивсехспециалистов.Воспитателиорганизуютгрупповыеииндивидуальныеигровыеза
нятия,совместнуюдеятельностьсдетьмивформеувлекательныхигр,экскурсий,поисков.Ониобо
гащаютизакрепляютуобучающихся представления о себе и об окружающем мире в процессе 
изобразительной 
итрудовойдеятельности,всовместныхиграх,напрогулкахивовсережимныемоменты.
Ребенокзнакомитсясфункциональнымикачествамииназначениемобъектовокружающегоприро
дного,животногомира,овладеваетумениеманализироватьихисвязывать  с  внешними, 
пространственными свойствами.  Для  этого  широко  используютсяметоды наблюдения,  по 
возможности  практические  действия  с  объектами, 
обыгрывание,рассматриваниеиллюстративного материала, драматизация.
Педагогические  работники  продолжают  формировать  экологические 
представленияобучающихся,знакомитьихсфункциямичеловекавприроде(потребительской,пр
иродоохранной,восстановительной).
Обучающиесязнакомятсяслитературнымипроизведениями(простейшимирассказами,история
ми,сказками,стихотворениями),разыгрываютсовместносопедагогическимработникомсодержа
ниялитературныхпроизведенийпо ролям.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 
старшегодошкольноговозраста:
Педагогическиеработникисоздаютситуациидлярасширенияпредставленийобучающихся  о 
функциональных  свойствах  и  назначении  объектов,  стимулируют  их 
канализу,используявербальныесредстваобщения,разнообразятситуациидляустановления 
причинных,  временных  и  других  связей  и  зависимостей  между 
внутреннимиивнешнимисвойствами.Приэтомширокоиспользуютсяметодынаблюдениязаобъе
ктами,  демонстрации  объектов,  элементарные  опыты,  упражнения  и  различные 
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игры.Содержаниеобразовательнойобласти"Познавательноеразвитие"вэтотпериодобеспечива
ет  развитие  у  обучающихся  с  НОДА  познавательной  активности, 
обогащениеихсенсомоторногоисенсорногоопыта,формированиепредпосылокпознавательно-
исследовательскойиконструктивнойдеятельности,атакжепредставленийобокружающеммиреи
элементарных математическихпредставлений.
Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти 
по следующимразделам:
- конструирование;
- развитиепредставленийосебеиобокружающеммире;
- формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.
ПродолжаетсяразвитиеуобучающихсясНОДАмотивационного,целевого,содержательного,опе
рациональногоиконтрольногокомпонентовконструктивнойдеятельности.  При  этом  особое 
внимание  уделяется  самостоятельности  обучающихся, 
импредлагаютсятворческиезадания,заданиянавыполнениеработпосвоемузамыслу,заданиянав
ыполнениеколлективных построек.
Рекомендуютсязанятиявспециальнойинтерактивнойсреде(темнойисветлойсенсорных 
комнат),  которые  проводит  педагог-психолог.  В  них  включаются  сведения 
оцветовоммногообразии,озвукахприроды,оявленияхприродыизависимостинастроения,состоя
ниячеловека,растительногоиживотногомираотэтиххарактеристик.
Педагогические  работники  стимулируют  познавательный  интерес  обучающихся 
кразличнымспособамизмерения,счетаколичеств,определенияпространственныхотношенийу 
разныхнародов.

2.1.2.3. Речевоеразвитие

В  области  речевого  развития  ребенка  с  НОДА  основными  задачами 
образовательнойдеятельности является созданиеусловий для:
- формированияосновыречевойиязыковойкультуры,совершенствованияразныхсторон  речи 

ребенка;
- приобщенияобучающихсяккультуречтенияхудожественнойлитературы.
 В  сфере  совершенствования  разных  сторон  речи  ребенка:  речевое  развитие 
ребенкасвязаносумениемвступатьвкоммуникациюсдругимилюдьми,умениемслушать,воспри
нимать  речь  говорящего  и  реагировать  на  нее  собственным  откликом, 
адекватнымиэмоциями,  то  есть  тесно  связано  с  социально-коммуникативным  развитием. 
Полноценноеречевоеразвитиепомогаетдошкольникуустанавливатьконтакты,делитьсявпечатл
ениями.Оноспособствуетвзаимопониманию,разрешениюконфликтныхситуаций,регулирован
июречевыхдействий.Речькакважнейшеесредствообщенияпозволяет  каждому  ребенку 
участвовать  в  беседах,  играх,  проектах,  спектаклях, 
занятиях,проявляяприэтомсвоюиндивидуальность.Педагогическиеработникидолжныстимули
ровать  общение,  сопровождающее  различные  виды  деятельности 
обучающихся,например,поддерживатьобменмнениямипоповодудетскихрисунков,рассказов.
Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированнымпроцессом, 
оно  происходит  естественным  образом  в  процессе  коммуникации:  во  времяобсуждения 
детьми  (между  собой  или  с  педагогическим  работником)  содержания, 
котороеихинтересует,действий,вкоторыеонивовлечены.Такимобразом,стимулированиеречев
огоразвитияявляетсясквознымпринципомежедневнойпедагогическойдеятельности  вовсех 
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образовательных областях.
Педагогическиеработникисоздаютвозможностидляформированияиразвитиязвуковойкультур
ы,образной,интонационнойиграмматическойсторонречи,фонематическогослуха,правильного
звуко-
исловопроизношения,поощряютразучиваниестихотворений,скороговорок,чистоговорок,песе
н;организуютречевыеигры,стимулируют словотворчество.
 В  сфере  приобщения  обучающихся  к  культуре  чтения  литературных 
произведений.Педагогическиеработникичитаютдетямкниги,стихи,вспоминаютсодержаниеио
бсуждаютвместесдетьмипрочитанное,способствуяпониманию,втомчисленаслух.
Детям,которыехотят читатьсами,предоставляетсятакаявозможность.

Уобучающихсяактивноразвиваетсяспособностькиспользованиюречивповседневномобщении,
атакжестимулируетсяиспользованиеречивобластипознавательно-исследовательского, 
художественно-эстетического, социально-
коммуникативногоидругихвидовразвития.Педагогическиеработникимогутстимулироватьисп
ользованиеречидляпознавательно-исследовательскогоразвитияобучающихся,  например, 
отвечая  на  вопросы  "Почему?..",  "Когда?..",  обращая 
вниманиеобучающихсянапоследовательностьповседневныхсобытий,различияисходства,прич
инно-следственные  связи,  развивая  идеи,  высказанные  детьми,  вербально  дополняяих. 
Например,  ребенок  говорит:  "Посмотрите  на  это  дерево",  а  педагогический 
работникотвечает:"Этобереза.Посмотри,унеенабухлипочкииужескоропоявятсяпервыелисточ
ки".
Речевомуразвитиюспособствуютналичиевразвивающейпредметно-
пространственнойсредеоткрытогодоступаобучающихсякразличнымлитературнымизданиям,п
редоставлениеместадлярассматриванияичтениядетьмисоответствующихихвозрастукниг,нали
чиедругихдополнительныхматериалов,например,плакатовикартин,  рассказов  в  картинках, 
аудиозаписей литературных произведений и песен, а такжедругихматериалов.
ПрограммаоставляетОрганизацииправовыбораспособаречевогоразвитияобучающихся,втомч
ислесучетомособенностейреализуемыхадаптированныхосновныхобразовательныхпрограмми
другихособенностейреализуемойобразовательнойдеятельности.

Основное содержание образовательной деятельностис детьми 
младшегодошкольноговозраста:
Содержание образовательной области "Речевое развитие" в младшем дошкольномвозрасте 
направлено  на  формирование  у  обучающихся  с  НОДА  потребности  в  общении 
иэлементарныхкоммуникативныхумениях.Ононаправленонаознакомлениеобучающихся  с 
доступными  способами  и  средствами  взаимодействия  с 
окружающимилюдьми,какневербальными,такивербальными,развитиепотребностивовзаимод
ействииспедагогическимработникомидругимидетьмивдоступнойдетямречевойактивности,ст
имулированиеразвитиялексикона,способностикподражаниюречи,диалогическойформысвязн
ойречивразличныхвидах детскойдеятельности.
Педагогический  работник  обращает  на  воспитание  у  обучающихся  внимания  к 
речиокружающих  и  расширение  объема  понимания  речи,  что  предъявляет  особые 
требования кречи педагогического работника, в ходе общения с младшими дошкольниками с 
НОДА.Педагогический работник вступает с  каждым ребенком в эмоциональный контакт, 
строясвое  взаимодействие  с  ребенком  с  НОДА  таким  образом,  чтобы  преодолеть 
возникающийуребенканеречевойиречевойнегативизма,поэтомупедагогическийработникстим
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улируетлюбыепопыткиспонтаннойречевойдеятельностикаждого ребенка.
Педагогическийработникорганизуетсдетьмиразличныепредметно-
игровыеситуации,стимулирующие  желание  ребенкаустанавливатьконтакт 
сопедагогическимработникомисдругимидетьми.Дляэтогосовместнаядеятельностьпедагогиче
скогоработника и обучающихся осуществляется на основе игрушек, подвижных и ролевых 
игр.ВовремявзаимодействияскаждымребенкомсНОДАсоздаютсяситуации,воспитывающиеу 
ребенкауверенность всвоих силах.
Педагогический  работник,  создавая  различные  ситуации  речевого  и 
практическоговзаимодействия  с  каждым  ребенком,  стимулирует  использование  детьми  в 
речи простыхпоструктуре предложений впобудительной иповествовательнойформе.
Дляформированиякоммуникативныхспособностейребенкамладшегодошкольного  возраста  с 
недостатками  речевого  развития  при  НОДА  учителю-
логопедуважноопределить,насколькотаилиинаяпредметно-
игроваяситуациябудетстимулироватьдоступныесредстваобщения(вербальныеиневербальные
).Учитель-
логопедвходелогопедическихзанятий,авоспитателивходереализациизадачобразовательной 
области  "Речевое  развитие",  учитывают  особенности  развития 
игровойдеятельностикаждогоребенка:сформированностьигровыхдействий,умениевзаимодей
ствовать  со  педагогическим  работником  и  другими  детьми  в  игре, 
используяразличныесредствакоммуникации.

Основноесодержаниеобразовательнойдеятельностисдетьмисреднегодошкольноговозрас
та:
Содержаниеобразовательнойобласти"Речевоеразвитие"среднемдошкольномвозрасте 
направлено  на  формирование  у  обучающихся  с  НОДА  потребности  в 
речевомобщенииикоммуникативныхумений.Основнойакцентделаетсянаразвитиииформирова
ниисвязнойречи.
В  этот  период  основное  значение  придается  стимулированию  речевой 
активностиобучающихсясНОДА,формированиюмотивационно-
потребностногокомпонентаречевойдеятельности,развитиюкогнитивныхпредпосылокречевой
деятельности,коррекцииречедвигательныхнарушений.Обучающиесяучатсявербализоватьсво
еотношение  к  окружающему  миру,  предметам  и  явлениям,  делать  элементарные 
словесныеобобщения.
ПедагогическиеработникипродолжаютобучениеобучающихсясНОДАситуативнойречи.Приэт
омважнуюрольиграетпримерречевогоповеденияпедагогическихработников.Педагогическиер
аботникистимулируютжеланиеобучающихсясвободнообщаться,используявербальныеиневер
бальныесредстваобщения, поощряют даже минимальную речевую активность обучающихся 
в различныхситуациях. Педагогические работники направляют внимание на формирование у 
каждогоребенка  с  НОДА  устойчивого  эмоционального  контакта  с  педагогическим 
работником и сдругими детьми.
Педагогический  работник  учитывает  особенности  развития  игровой 
деятельностиобучающихся:  сформированность  игровых  действий,  возможности  и 
коммуникативныеумениявзаимодействиясо педагогическимработникоми другимидетьми.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 
старшегодошкольноговозраста.
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Ведущимнаправлениемработыврамкахобразовательнойобласти"Речевоеразвитие"являетсяраз
витиеиформированиесвязнойречиобучающихсясНОДА.
В  этот  период  основное  внимание  уделяется  стимулированию  речевой 
активностиобучающихся.Унихформируетсямотивационно-
потребностныйкомпонентречевойдеятельности,  развиваются ее  когнитивные предпосылки: 
восприятие,  внимание,  память,мышление.  Одной  из  важных  задач  обучения  является 
формирование 
вербализованныхпредставленийобокружающеммире,дифференцированноговосприятияпредм
етовиявлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение 
иобобщениепредметныхпонятийстановитсябазойдляразвитияактивнойречиобучающихся.Для
развитияфразовойречиобучающихсяпроводятсязанятиясиспользованиемприемовкомментиро
ванногорисования,обучениярассказываниюполитературным  произведениям,  по 
иллюстративному  материалу.  Для 
совершенствованияпланирующейфункцииречиобучающихсяобучаютнамечатьосновныеэтап
ыпредстоящего  выполнения  задания.  Совместно  со  педагогическим  работником 
(преждевсего,учителем-
логопедом),азатемсамостоятельнодетямпредлагаетсясоставлятьпростейший словесный отчет 
о содержании и последовательности действий в различныхвидахдеятельности.
Педагогическиеработникисоздаютусловиядляразвитиякоммуникативнойактивностиобучающ
ихсясНОДАвбыту,играхиназанятиях.Дляэтоговходеспециальноорганизованныхигривсовмест
нойдеятельностиведетсяформированиесредствмежличностноговзаимодействияобучающихся.
Педагогическиеработникипредлагаютдетямразличныеситуации,позволяющиемоделироватьс
оциальныеотношения  в  игровой  деятельности.  Они  создают  условия  для  расширения 
словарногозапасачерезэмоциональный,бытовой,предметный,социальныйиигровойопытобуча
ющихся.
Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению в работу поразвитию 
речи обучающихся с НОДА включаются занятия по подготовке их к обучениюграмоте.
Этуработувоспитательиучитель-
логопедпроводят,исходяизособенностейивозможностейразвитияобучающихсястаршегодошк
ольноговозрастасНОДА,дифференцировать  с  учетом  речевых  проблем  каждого  ребенка. 
Содержание занятий поразвитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, 
а также работы,которуюпроводят с детьми другиеспециалисты.

2.1.2.4. Художественно-эстетическоеразвитие
Вобластихудожественно-
эстетическогоразвитияребенкаосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются 
созданиеусловий:
 Всфереразвитияинтересакэстетическойсторонедействительности,ознакомлениясразны
мивидамиижанрамиискусства(словесного,музыкального,изобразительного),втомчисленародн
оготворчества;развитияспособностиквосприятиюмузыки,художественнойлитературы,фолькл
ора;приобщениякразнымвидамхудожественно-
эстетическойдеятельности,развитияпотребностивтворческомсамовыражении, 
инициативности и самостоятельности в воплощении художественногозамысла.
Программаотноситкобразовательнойобластихудожественно-эстетическогоразвития 
приобщение  обучающихся  к  эстетическому  познанию  и  переживанию  мира, 
кискусствуикультуревширокомсмысле,атакжетворческуюдеятельностьобучающихсявизобра
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зительном,пластическом,музыкальном,литературномвидаххудожественно-
творческойдеятельности.
Эстетическоеотношениекмируопирается,преждевсего,навосприятиедействительностиразным
иорганамичувств.Педагогическиеработникиспособствуютнакоплению  у  обучающихся 
сенсорного  опыта,  обогащению  чувственных 
впечатлений,развитиюэмоциональнойотзывчивостинакрасотуприродыирукотворногомира,со
переживанияперсонажамхудожественнойлитературы и фольклора.
Педагогическиеработникизнакомятобучающихсясклассическимипроизведениями 
литературы,  живописи,  музыки,  театрального  искусства, 
произведенияминародноготворчества,рассматриваютиллюстрациивхудожественныхальбома
х,организуют  экскурсии  на  природу,  в  музеи,  демонстрируют  фильмы 
соответствующегосодержания,обращаютсякдругимисточникамхудожественно-
эстетическойинформации.
 В  сфере  приобщения  к  разным  видам  художественно-эстетической 

деятельности,развитияпотребностивтворческомсамовыражении,инициативностиисамосто
ятельности ввоплощении художественногозамысла

Педагогические  работники  создают  возможности  для  творческого 
самовыраженияобучающихся:поддерживаютинициативу,стремлениекимпровизацииприсамо
стоятельномвоплощенииребенкомхудожественныхзамыслов;вовлекаютобучающихсявразные
видыхудожественно-эстетическойдеятельности,всюжетно-
ролевыеирежиссерскиеигры,помогаютосваиватьразличныесредства,материалы,способыреали
зации замыслов.
Визобразительнойдеятельности(рисовании,лепке)ихудожественномконструированиипедагог
ическиеработникипредлагаютдетямэкспериментироватьсцветом,придумыватьисоздаватьком
позицию;осваиватьразличныехудожественныетехники,использоватьразнообразныематериал
ыи средства.
Вмузыкальнойдеятельности(танцах,пении,игренадетскихмузыкальныхинструментах)-
создаватьхудожественныеобразыспомощьюпластическихсредств,ритма,темпа,  высоты 
исилызвука.
Втеатрализованнойдеятельности,сюжетно-ролевойирежиссерскойигре-языковыми 
средствами,  средствами  мимики,  пантомимы,  интонации  передавать 
характер,переживания,настроения персонажей.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 
младшегодошкольноговозраста:
Ребенкамладшегодошкольного  возрастасНОДАприобщаюткмируискусства(музыки, 
живописи).  Содержание  образовательной  области  "Художественно-эстетическоеразвитие" 
предполагает  формирование  эстетического  мировосприятия  у  обучающихся  сНОДА 
создание, соответствующую их возрасту, особенностям развития моторики и речисредудля 
занятий детскимизобразительнымтворчеством.
Характер  задач,  решаемых  образовательной  областью  "Художественно-
эстетическоеразвитие",позволяетструктурироватьеесодержаниетакжепоразделам:
- изобразительноетворчество;
- музыка.
Для  реализации  задач  раздела  "Изобразительное  творчество"  необходимо 
создатьусловиядляизобразительнойдеятельностиобучающихся(самостоятельнойилисовместн
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ойсопедагогическимработником).Любоепроявлениеинициативыисамостоятельностиобучаю
щихсяприветствуетсяипоощряется.Элементырисования,лепки,  аппликации  включаются  в 
коррекционные  занятия  по  преодолению  недостатковдвигательного,  познавательного  и 
речевого  развития  обучающихся,  в 
образовательныйпроцесс,всамостоятельнуюисовместнуюсвоспитателемдеятельность 
обучающихся.
Содержаниераздела"Музыка"реализуетсявнепосредственноймузыкальнойобразовательнойде
ятельностинамузыкальныхзанятиях,музыкально-ритмическихупражнениях  с  предметами  и 
без  предметов;  в  музыкальной  деятельности  в 
режимныемоментына:утреннейгимнастике,намузыкальныхфизминуткахивдинамическихпауз
ах.

Основноесодержаниеобразовательнойдеятельностисдетьмисреднегодошкольноговозрас
та.
Ребенок в возрасте 4-5-ти лет,  в том числе и с НОДА, активно проявляет интерес кмиру 
искусства  (музыки,  живописи).  В  рамках  образовательной  области  "Художественно-
эстетическоеразвитие"педагогическиеработникисоздаютсоответствующуювозрастуобучающ
ихся,особенностямразвитияихмоторикииречисредудлядетскогохудожественногоразвития.
Содержаниеобразовательнойобласти"Художественно-
эстетическоеразвитие"представленоразделами:
- изобразительноетворчество;
- музыка.
Образовательную  деятельность  в  рамках  указанной  области  проводят 
воспитатели,музыкальныйруководитель,согласуюеесодержаниестематикойкоррекционно-
развивающейработы,проводимойучителем-дефектологомиучителем-
логопедом.Активнымиучастникамиобразовательногопроцессавобласти"Художественно-
эстетическоеразвитие"являютсяродители(законныепредставители)обучающихся,атакжевсеос
тальныеспециалисты.
При  реализации  направления  "Музыка"  обучающихся  учат  эмоционально, 
адекватновосприниматьразнуюмузыку,развиваютслуховоевниманиеисосредоточение,музыка
льныйслух(звуковысотный,ритмический,динамический,тембровый),привлекают  их  к 
участию  в  различных  видах  музыкальной  деятельности  (пение,  танцы,музыкально-
дидактическиеихороводныеигры,игрынадетскихмузыкальныхинструментах).Обучающиесяу
чатсяраспознаватьнастроениемузыки,характер(движение,состояниеприроды)
Музыкальныезанятияпроводятсовместномузыкальныйруководительивоспитатель.Принеобхо
димостивэтихзанятияхможетприниматьучастиеучитель-дефектолог.  Элементы  музыкально-
ритмических занятий используются на групповых ииндивидуальныхкоррекционныхзанятиях 
сдетьми.
Основнойформойработыпохудожественно-эстетическомувоспитаниюиорганизации 
изобразительной  деятельности  обучающихся  с  НОДА  в  среднем 
дошкольномвозрастеявляютсязанятия,входекоторыхуобучающихсяформируютсяобразы-
представленияореальныхисказочныхобъектах,развиваетсякинестетическаяосновадвижений,с
овершенствуютсяоперационально-техническиеумения,компенсирующиенедостатки тонкой и 
общей  моторики.  На  занятиях  создаются  условия  для 
максимальновозможнойсамостоятельнойдеятельностиобучающихся,исходяизособенностейи
хдвигательногоразвития.
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Уобучающихсяформируютсяустойчивоеположительноеэмоциональноеотношениеиинтерески
зобразительнойдеятельности,усиливаетсяеесоциальнаянаправленность,развиваетсяанализиру
ющеевосприятие,закрепляютсяпредставленияобучающихсяоматериалахисредствах,использу
емыхвпроцессеизобразительнойдеятельности,развиваютсянаглядно-
образноемышление,эстетическиепредпочтения.
В  данный  период  обучения  изобразительная  деятельность  должна  стать 
основой,интегрирующей  перцептивное  и  эстетико-образное  видение  обучающихся, 
максимальностимулирующейразвитиеих моторики и речи.
Обучение  изобразительной  деятельности  осуществляет  воспитатель  по  подгруппам(пять-
шесть  человек)  в  ходе  специально  организованных  занятий  и  в  свободное  время. 
Вкаждойгруппенеобходимосоздатьусловиядляизобразительнойдеятельностиобучающихся(са
мостоятельнойилисовместнойсопедагогическимработником).Элементы  рисования,  лепки, 
аппликации  включаются  в  логопедические  занятия,  в 
занятияпоразвитиюречинаосновеформированияпредставленийосебеиобокружающеммиром,в
музыкальныезанятия,взанятияпоформированиюэлементарныхматематическихпредставлений
.
Вданныйпериодвводитсясюжетноерисование.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 
старшегодошкольноговозраста.
Основной  формой  организации  работы  с  детьми  в  этот  период  становятся  занятия, 
входекоторыхрешаютсяболеесложныезадачи,связанныесформированиемоперационально-
технических умений.  На этих занятиях особое внимание обращается напроявлениядетьми 
самостоятельностии творчества.
Изобразительнаядеятельностьобучающихсявстаршемдошкольномвозрастепредполагает 
решение  изобразительных  задач  (нарисовать,  слепить,  сделать  аппликацию)иможет 
включатьотдельныеигровыеситуации.
Дляразвитияизобразительныхуменийинавыковбольшоезначениеимеетколлективнаядеятельн
остьобучающихся,каквнепосредственнообразовательнойдеятельности,такив 
свободноевремя.Кколлективнойдеятельностиможноотнестиследующиевидызанятийсдетьми:
создание"портретной"галереи,изготовлениеальбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к 
сказкам; выполнение коллективныхкартин.
Всебольшевниманияуделяетсяразвитиюсамостоятельностиобучающихсяприанализенатурыи
образца,приопределенииизобразительногозамысла,привыборематериаловисредствреализаци
иэтогозамысла,егокомпозиционныхицветовыхрешений.
Тематиказанятийиобразовательныхситуацийотражаетсобственныйэмоциональный,межлично
стный,игровойипознавательныйопытобучающихся.Руководствоизобразительнойдеятельност
ьюсостороныпедагогическогоработникаприобретаеткосвенный,стимулирующий,содержание
деятельностихарактер.Вкоррекционно-образовательный  процесс  вводятся  технические 
средства обучения, в томчислеиспользованиемультимедийных средств.
Реализация  содержания  раздела  "Музыка"  направлена  на  обогащение 
музыкальныхвпечатлений  обучающихся,  совершенствование  их  певческих,  танцевальных 
навыков иумений.
Продолжается  работа  по  формированию  представлений  о  творчестве  композиторов,о 
музыкальных  инструментах,  об  элементарных  музыкальных  формах.  В  этом 
возрастеобучающиеся  различают  музыку  разных  жанров  и  стилей.  Знают  характерные 
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признакибалета,оперы,симфоническойикамерноймузыки.Различаютсредствамузыкальнойвы
разительности(лад,мелодия,метроритм).Обучающиесяпонимают,чтохарактермузыки 
определяется средствами музыкальнойвыразительности.
ОсобоевниманиевмузыкальномразвитиидошкольниковсНОДАуделяетсяумениюрассказывать
,рассуждать омузыкеадекватнохарактерумузыкальногообраза.
Вэтотпериодмузыкальныйруководитель,воспитателиидругиеспециалистыпродолжают 
развивать  у  обучающихся  музыкальный  слух  (звуко-высотный, 
ритмический,динамический,тембровый),учитьиспользоватьдлямузыкальногосопровождения
самодельныемузыкальныеинструменты,изготовленныеспомощьюпедагогических
работников.Музыкальныеигрушки,детскиемузыкальныеинструментыразнообразноприменяю
тсявходезанятийучителя-логопеда,воспитателей,инструкторовпофизическойкультуре 
и,конечно же,намузыкальных занятиях.
Большое  значение  для  развития  слухового  восприятия  обучающихся 
(восприятиязвуковразличнойгромкостиивысоты),развитияобщеречевыхуменийинавыков(дых
ательных,  голосовых,  артикуляторных)  имеет  взаимодействие  учителя-
дефектолога,музыкальногоруководителя и воспитателей.

2.1.2.5. Физическоевоспитание
Вобластифизическогоразвитияребенкаосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 
являютсясозданиеусловий для:
- становленияуобучающихсяценностейздоровогообразажизни;
- развитияпредставленийосвоемтелеисвоихфизическихвозможностях;
- приобретениядвигательногоопытаисовершенствованиядвигательнойактивности;
- коррекциинедостатковобщейитонкоймоторики;
- формированияначальныхпредставленийонекоторыхвидахспорта,овладенияподвижнымии

грами справилами.
 Всферестановленияуобучающихсяценностейздоровогообразажизни.
Педагогические  работники  способствуют  развитию  у  обучающихся 
ответственногоотношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может 
быть полезно ичто вредно для их организма,  помогают детям осознать пользу здорового 
образа жизни,соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового 
питания,закаливания.  Педагогические  работники  способствуют  формированию  полезных 
навыковипривычек,нацеленныхнаподдержаниесобственногоздоровья,втомчислеформирован
июгигиеническихнавыков.Создаютвозможностидляактивногоучастияобучающихсявоздоров
ительных мероприятиях.
 Всфересовершенствованиядвигательнойактивностиобучающихся,развитияпредставлений 

о  своем  теле  и  своих  физических  возможностях,  формировании 
начальныхпредставленийо спорте.

Педагогическиеработникиуделяютспециальноевниманиеразвитиюуребенкапредставленийосв
оем теле,произвольности действийидвиженийребенка.
Дляудовлетворенияестественнойпотребностиобучающихсявдвижениипедагогическиеработн
икиорганизуютпространственнуюсредуссоответствующимоборудованиемкаквнутрипомещен
ия,такинавнешнейтерриторииподвижныеигры(как свободные, так и по правилам),  занятия, 
которые  способствуют  получению  детьмиположительныхэмоцийот  двигательной 
активности.
Педагогическиеработникиподдерживаютинтересобучающихсякподвижнымиграм,занятиямна
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спортивныхснарядах,упражнениямвбеге,прыжках,лазании,метании;  побуждают 
обучающихся выполнять физические упражнения, направленные накоррекцию недостатков 
двигательной  сферы,  крупной  и  мелкой  моторики  обеих  рук, 
атакжеправильногоненаносящегоущербаорганизмувыполненияосновныхдвижений.
Педагогическиеработникипроводятфизкультурныезанятия,организуютспортивныеигрывпоме
щенииинавоздухе,спортивныепраздники;развиваютуобучающихсяинтерескразличнымвидам
спорта,предоставляютдетямзаниматьсяразнымивидамидвигательнойактивностисучетомвозм
ожностейобучающихсяирекомендацииврача.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 
младшегодошкольноговозраста.
Задачиобразовательнойобласти"Физическоеразвитие"обучающихсясНОДАрешаются  в 
разнообразных  формах  работы,  которые  отражают  тесную  взаимосвязь  междупсихолого-
педагогическимимедицинскимаспектамикоррекционно-
воспитательнойдеятельности(занятиефизкультурой,лечебнойфизкультурой,утренняязарядка,
бодрящаязарядкапоследневногосна,подвижныеигры,физкультурныеупражнения,динамическ
ие паузы, прогулки, спортивные развлечения, лечебная физкультура, массаж изакаливание, а 
также  воспитание  культурно-гигиенических  навыков  и  представлений 
оздоровомобразежизни).
Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти 
"Физическоеразвитие"последующимразделам:
- физическаякультура;
- представленияоздоровомобразежизниигигиене.
Образовательнуюдеятельностьврамкахобразовательнойобласти"Физическоеразвитие" 
проводят  воспитатели,  инструктор  по  физической  культуре,  согласовывая 
еёсодержаниесмедицинскимиработниками.Желательно,чтобыинструкторимелобразованиеил
ипереподготовкупонаправлению"Адаптивнаяфизическаякультура".Активнымиучастникамио
бразовательного 
процессавобласти"Физическоеразвитие"должныстатьродители(законныепредставители)обуч
ающихся,всеостальныеспециалисты,работающиесдетьми.
ВработепофизическомуразвитиюобучающихсясНОДАпомимообразовательныхзадач,соответ
ствующихвозрастнымтребованиямобразовательногостандарта,решаютсяразвивающие,коррек
ционныеиоздоровительныезадачи,направленные  на  воспитание  у  обучающихся 
представлений о здоровом образе жизни,приобщениеих к физической культуре.
Задачиобразовательнойобласти"Физическоеразвитие"решаются:входенепосредственнойобра
зовательнойдеятельностипофизическомуразвитию,утреннейгимнастики,прогулок,физкульту
рныхдосуговипраздников;впроцессепроведенияоздоровительных  мероприятий  (занятий 
лечебной  физкультурой,  массажа,  закаливающихпроцедур);  в 
совместнойдеятельностиобучающихся  с  педагогическим  работником 
поформированиюкультурно-
гигиеническихнавыковинавыковсамообслуживания;намузыкальныхзанятиях(музыкально-
дидактических,вимитационныхиграх,играхсвоображаемымиобъектами,привыполнениимузы
кально-ритмическихдвижений);виграх  и  упражнениях,  направленных  на  сенсомоторное 
развитие;  в  специальных  играх  иупражнениях,в 
процессекоторыхвоспроизводятсяосновныедвижения,формируютсяестественные  жесты, 
мимика;  в  подвижных  играх  и  подвижных  играх  с 
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музыкальнымсопровождением;входенепосредственнообразовательнойдеятельности,направле
ннойна  правильное  восприятие  и  воспроизведение  выразительных  движений  для 
пониманиясмысласитуаций,характеровперсонажей,ихэмоциональныхсостояний;виндивидуал
ьнойкоррекционной,втомчислелогопедической,работесдетьмисНОДА.
Задачиисодержаниеобразовательнойобласти"Физическоеразвитие"тесносвязаны с задачами и 
содержанием  образовательных  областей  "Познавательное  развитие","Социально-
коммуникативноеразвитие","Художественно-эстетическоеразвитие".
Образовательная  область  "Физическое  развитие"  является  основой, 
интегрирующейсенсорно-перцептивногоимоторно-двигательного развитияобучающихся.

Основноесодержаниеобразовательнойдеятельностисдетьмисреднегодошкольноговозрас
та.
Задачи  образовательной  области  "Физическое  развитие"  с  детьми  с  НОДА 
среднегодошкольноговозрастатакжерешаютсявразнообразныхформахработы,которыеотража
юттеснуювзаимосвязьмеждупсихолого-
педагогическимимедицинскимаспектамикоррекционно-
воспитательнойдеятельности(см.описаниедеятельностивмладшемдошкольномвозрасте).
Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти 
"Физическое развитие"последующимразделам:
- физическаякультура;представленияоздоровомобразежизниигигиене.
Образовательнуюдеятельностьврамкахобразовательнойобластипроводятвоспитатели,инструк
торпофизическойкультуре,согласовываяеесодержаниесмедицинскимиработниками,синструк
торомпоадаптивнойфизическойкультуре.Активными  участниками  образовательного 
процесса  должны  стать  родители  (законныепредставители),атакже 
всепедагогическиеработники,работающиесдетьми.
Реализациясодержанияобразовательнойобластипредполагаетрешениеразвивающих,коррекци
онныхиоздоровительныхзадач,воспитаниеуобучающихсяпредставленийоздоровомобразежиз
ни,приобщениеих кфизическойкультуре.
Задачи  и  содержание  образовательной  области  "Физическое  развитие"  тесно 
связанысзадачамиисодержаниемобразовательныхобластей"Познавательноеразвитие","Социа
льно-коммуникативноеразвитие","Художественно-эстетическоеразвитие".

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 
старшегодошкольноговозраста.
ВходефизическоговоспитанияобучающихсясНОДАстаршегодошкольноговозрастабольшоезн
ачениеприобретаетформированиеуобучающихсяосознанногопониманиянеобходимостиздоро
вогообразажизни,интересаистремлениякдвигательнойактивности,желанияучаствоватьвподви
жныхиспортивныхиграхсдругимидетьмии самиморганизовыватьих.
Назанятияхфизкультуройреализуютсяпринципыееадаптивности,концентричностиввыборесо
держанияработы.Этотпринципобеспечиваетнепрерывность,  преемственность  и  повторность 
в  обучении.  Очень  важно  при  подбореупражнений  учитывать  характер  двигательных 
патологий  и  опираться  на  рекомендацииврача,  которые  должны  включать  не  только 
показания  к  тем  или  иным  видам 
упражнений,ноипротивопоказания,атакжерекомендацииохарактередвигательныхнагрузок.
В  структуре  каждого  занятия  выделяются  разминочная,  основная  и 
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релаксационнаячасти.Впроцессеразминкимышечно-
суставнойаппаратребенкаподготавливаетсякактивнымфизическимнагрузкам,которыепредпол
агаютсявосновнойчастизанятия.Релаксационнаячастьпомогаетдетямсамостоятельнорегулиро
ватьсвоепсихоэмоциональноесостояниеинормализовать процессывозбужденияиторможения.
Вэтотпериодпродолжаетсяразвитиефизическихкачествобучающихся:объемадвижений,  силы, 
ловкости,  выносливости,  гибкости,  координации  движений.  Потребностьв  ежедневной 
осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся вразличные режимные 
моменты:  на утренней гимнастике,  на прогулках,  в  самостоятельнойдеятельности,вовремя 
спортивных досугов.
Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, 
сзанятиямиритмикой,подвижными играми.
Основнойформойкоррекционно-
развивающейработыпофизическомуразвитиюдошкольниковсНОДАостаютсяспециальноорга
низованныезанятия,утренняягимнастика.Кромеэтого,проводятсялечебнаяфизкультура,масса
ж,различныевидыгимнастик,закаливающиепроцедуры,подвижныеигры,игрысоспортивнымиэ
лементами,спортивныедосуги,спортивныепраздникииразвлечения.Приналичиибассейна 
обучающихся  обучают  плаванию,  организуя  в  бассейне  спортивные  праздники 
идругиеспортивныемероприятия.
Продолжаетсяработапоформированиюдвигательнойактивности,организованности,самостояте
льности,инициативы.Вовремяигриупражненийобучающиесяучатсясоблюдатьправила,участв
уютвподготовкеиуборкеместапроведения  занятий.  Педагогические  работники  привлекают 
обучающихся к посильномуучастию в подготовке физкультурных праздников, спортивных 
досугов,  создают 
условиядляпроявленияихтворческихспособностейвходеизготовленияспортивныхатрибутов.

ВэтотвозрастнойпериодвзанятиясдетьмисНОДАвводятсяразличныеимпровизационныезадан
ия,способствующиеразвитиюдвигательнойкреативностиобучающихся.Обучающиесяподруко
водствомпедагогическихработниковосваиваютэлементыаутотренинга.
Содержаниеобразовательнойобласти"Физическоеразвитие",направленноенастановление 
представлений  обучающихся  о  ценностях  здорового  образа  жизни,  овладениеего 
элементарныминормамииправилами.  Реализуется  в  разныхформах 
организацииработы,преждевсего,входеосуществлениярежимныхмоментов,самостоятельнойд
еятельностиобучающихсяпринезначительнойпомощипедагогическихработников.
Представления,уменияинавыкиобучающихсясНОДАформируютсяпоследовательно-
параллельно,расширяясьиуточняясь.Формыиметодыработы,многократно  повторяясь, 
предполагают  использование  различного  реального  и 
игровогооборудования,адаптированногокдвигательнымвозможностямобучающихся.
Для  организации  работы  с  детьми  активно  используется  время,  предусмотренное  дляих 
самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с НОДА в различныеигры-
экспериментирования,викторины,игры-этюды,жестовыеигры,предлагатьимиллюстративный 
и  аудиальный  материал,  связанный  с  личной  гигиеной,  режимом 
дня,здоровымобразомжизни.
В  этот  период  педагогические  работники  разнообразят  условия  для  формирования 
уобучающихся  правильных  гигиенических  навыков,  организуя  для  этого 
соответствующуюбезопасную,привлекательнуюдляобучающихся,современную,эстетичнуюб
ытовуюсреду.Обучающихсястимулируютксамостоятельномувыражениюсвоихвитальныхпот
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ребностей,  к  осуществлению  процессов  личной  гигиены,  их  правильной 
организации(умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование носового 
платка,салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход 
завещамии игрушками).
ВэтотпериодявляетсязначимымрасширениеиуточнениепредставленийобучающихсясНОДАо
человеке(себе,другихдетях,педагогическомработнике,родителях(законныхпредставителях),о
бособенностяхвнешнеговидаздоровогоизаболевшегочеловека,обособенностяхсвоегоздоровья
.Педагогическиеработникипродолжают  знакомить  обучающихся  на  доступном  их 
восприятию  уровне  со 
строениемтелачеловека,сназначениемотдельныхоргановисистем,атакжедаютдетямэлементар
ные,нозначимые  представленияоцелостностиорганизма.Вэтомвозрастеобучающиеся  уже 
достаточно  осознанно  могут  воспринимать  информацию  о 
правилахздоровогообразажизни,важностиихсоблюдениядляздоровьячеловека,овредныхприв
ычках,приводящихкболезням.Содержаниеразделаинтегрируетсясобразовательнойобластью"
Социально-коммуникативноеразвитие",формируяуобучающихся  представления  об  опасных 
и  безопасных  для  здоровья  ситуациях,  а  также 
отом,какихпредупредитьикаквестисебявслучаеихвозникновения.Оченьважно,чтобыобучающ
иесяусвоилиречевыеобразцытого,какнадозватьпедагогическогоработниканапомощь 
вобстоятельствах нездоровья.
Вданныйпериодкработесдетьмиследуетпривлекатьсемьиобучающихся,акцентируя  внимание 
родителей  (законных  представителей)  на  активном 
стимулированиипроявленияжеланийипотребностейобучающихся.Решениезадачэкологическо
говоспитанияобучающихсястановитсяинтегрирующейосновойцелостногоразвитияобучающи
хся.

2.3.Взаимодействиепедагогическихработниковсдетьми:
 Формы,способы,методыисредствареализациипрограммы,которыеотражаютследующиеасп

екты образовательной среды:
- характервзаимодействияспедагогическимработником;
- характервзаимодействиясдругимидетьми;
- системаотношенийребенкакмиру,кдругимлюдям,ксебесамому.
 Взаимодействиепедагогическихработниковсдетьмиявляетсяважнейшимфакторомразвити

яребенкаипронизываетвсенаправленияобразовательнойдеятельности.
 С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенокучится 

познавать  окружающий  мир,  играть,  рисовать,  общаться  с  окружающими. 
Процессприобщенияккультурнымобразцамчеловеческойдеятельности(культурежизни,поз
нанию  мира,  речи,  коммуникации  и  прочим),  приобретения  культурных  умений 
привзаимодействииспедагогическимработникомивсамостоятельнойдеятельностивпредме
тнойсреденазывается процессомовладениякультурнымипрактиками.

 Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможентолько в 
том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в ролипартнера, а 
не  руководителя,  поддерживая  и  развивая  мотивацию  ребенка. 
ПартнерскиеотношенияпедагогическогоработникаиребенкавОрганизацииивсемьеявляютс
яразумнойальтернативойдвумдиаметральнопротивоположнымподходам:прямомуобучени
юиобразованию,основанномунаидеях"свободноговоспитания".Основнойфункциональной
характеристикойпартнерскихотношенийявляетсяравноправноеотносительноребенкавклю
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чениепедагогическогоработникавпроцессдеятельности.Педагогический  работник 
участвует  в  реализации  поставленной  цели  наравне  с  детьми,какболееопытныйи 
компетентныйпартнер.

 Дляличностно-порождающеговзаимодействияхарактернопринятиеребенкатаким,  какой 
он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняетребенка под 
какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией надостоинства 
и  индивидуальные  особенности  ребенка,  его  характер,  привычки, 
интересы,предпочтения.  Он сопереживает  ребенку  в  радости и  огорчениях,  оказывает 
поддержкупри затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник 
стараетсяизбегать  запретов  и  наказаний.  Ограничения  и  порицания  используются  в 
случае крайнейнеобходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания 
обеспечиваетребенкучувствопсихологическойзащищенности,способствуетразвитиюегоин
дивидуальности,положительныхвзаимоотношенийспедагогическимработникомидругими 
детьми.

 Личностно-порождающее  взаимодействие  способствует  формированию  у 
ребенкаразличных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 
отношениеребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 
окружающих.Он  приобретает  чувство  уверенности  в  себе,  не  боится  ошибок.  Когда 
педагогическийработник  предоставляют  ребенку  самостоятельность,  оказывают 
поддержку,  вселяют  верувегосилы,он  непасуетперед  трудностями,настойчивоищет 
путиихпреодоления.

 Ребенокнебоитсябытьсамимсобой,бытьискренним.Когдапедагогическийработник 
поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть,избегают 
неоправданных  ограничений  и  наказаний,  ребенок  не  боится  быть  самим 
собой,признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и 
детьмиспособствуетистинному принятию ребенкомморальных норм.

 Ребенок  учится  брать  на  себя  ответственность  за  свои  решения  и  поступки. 
Ведьпедагогический  работник  везде,  где  это  возможно,  предоставляет  ребенку  право 
выборатого или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать 
занятия  подуше,  партнеров  по  игре  способствует  формированию  у  него  личностной 
зрелости и, какследствие,чувстваответственностизасвой выбор.

 Ребенок  приучается  думать  самостоятельно,  поскольку  педагогические 
работникиненавязываютемусвоегорешения,аспособствуюттому,чтобыонпринялсобственн
ое.

 Ребенок  учится  адекватно  выражать  свои  чувства.  Помогая  ребенку  осознать 
своипереживания,выразитьихсловами,педагогическиеработникисодействуютформирован
июунегоуменияпроявлятьчувствасоциальноприемлемымиспособами.

 Ребенок  учится  понимать  других  и  сочувствовать  им,  потому  что  получает 
этотопытизобщенияспедагогическимработникомипереноситегонадругихлюдей.

2.4.ВзаимодействиепедагогическогоколлективассемьямидошкольниковсНОДА
Всеусилияпедагогическихработниковпоподготовкекшколеиуспешнойинтеграцииобучающих
сясНОДА,будутнедостаточноуспешнымибезпостоянногоконтактасродителям(законнымпред
ставителям).Семьядолжна 
приниматьактивноеучастиевразвитииребенка,чтобыобеспечитьнепрерывностькоррекционно-
восстановительногопроцесса.Родители(законныепредставители)отрабатываютизакрепляютна
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выкииуменияуобучающихся,сформированныеспециалистами,повозможностипомогатьизгота
вливатьпособиядляработывОрганизацииидома.Домашниезадания,предлагаемыеучителем-
логопедом,педагогом-
психологомивоспитателемдлявыполнения,должныбытьчеткоразъяснены.Этообеспечитнеобх
одимуюэффективностькоррекционнойработы,ускоритпроцессвосстановлениянарушенныхфу
нкций уобучающихся.
 Рекомендациипофизическомуразвитиюобучающихсяиорганизацииортопедическогоре
жимадома.Консультируяродителей(законныхпредставителей)вэтом  направлении,  следует 
акцентировать  их  внимание  на  то,  что  физическое  воспитание 
-важнейшаясоставляющаявсистемеобучения,воспитанияилеченияобучающихсяснарушениям
и  опорно-двигательного  аппарата.  При  этом  для  обучающихся  с 
двигательнойпатологиейособоезначениеприобретаетранняястимуляцияразвитияосновныхдви
гательных  навыков.  Если  специальные  занятия  будут  начаты  в  ранние  сроки 
жизниребенка,товозможнаопределеннаякомпенсацияипредупреждениеформированияпатолог
ическихдвигательныхстереотипов.Необходимоактивноевзаимодействиеродителей  (законных 
представителей)  со  специалистами,  осуществляющими 
коррекциюдвигательнойсферыребенка(массажистом, инструкторомЛФК).
Входеконсультациидляродителей(законныхпредставителей)необходиморекомендовать:
- комплекс  мероприятий  по  стимуляции  двигательного  развития  ребенка  в 

домашнихусловиях.
- адаптация  домашних  условий  к  двигательным  возможностям  ребенка,  (как 

сделатьтренажерыиспециальныеприспособлениядлястимуляцииразвитиядвигательныхна
выкови облегчения передвижения ребенка).

- контрольродителей(законныхпредставителей)заположениемребенкавпространстве 
(контролировать положение его головки, обучать разгибанию верхней чаституловища).

 В  период  от  одного  года  до  трех  лет  у  обучающихся  с  нормальным 
развитиемформируютсяпредставленияоконкретныхпредметахиихуниверсальномпредназначе
нии.  У  ребенка  с  двигательной  патологией  эти  навыки  в  естественном  ритме  ис 
необходимым  качеством  не  возникают.  В  силу  первичности  двигательных  нарушений 
иогромного  значения  тонких  движений  пальцев  рук  для  дальнейшего  развития 
ребенка,следует  включать  в  занятия  и  развитие  мелкой  моторики,  функции  осязания  и 
уменияузнаватьпредметынаощупь.Осязательнаяфункцияимеетбольшоезначениедляразвития 
познавательных  возможностей  обучающихся.  Ее  недостаточность  приводит  ктому,  что  у 
ребенка  задерживается  формирование  целостного  представления  о 
предметах.Дляпреодоленияподобныхнарушенийследуетучитьребенкаузнаватьнаощупьразли
чные  по  величине  и  по  форме  предметы,  определять  фактуру  материала  на 
ощупь(наждачнаябумага,ткань,мех),различатьповерхностьпредметов(гладкий-шероховатый, 
ровный  -  неровный,  колючий  -  мягкий),  выбирать  предмет  на  ощупь 
поречевойинструкции(игра"Чудесныймешочек"),определятьеготемпературу(горячий-
холодный).  Занимаясь  с  ребенком  лепкой  или  рисованием,  следует  воспроизводить 
тотпредмет,образкоторогоформировалсянаосноветактильно-двигательноговосприятия.
 Одной  из  проблем,  которыми  страдают  обучающиеся  с  НОДА,  является 
нарушениепраксисапозы.Ребенокиспытываеттрудностипризахватепредметарукой.Вэтомслуч
ае,  необходимо  с  помощью  совместных  действий,  путем  наложения  своей  руки  наруку 
ребенка  можно  постепенно  научить  его  элементарным  предметным  действиям 
(сигрушкой,карандашом,фломастером,ложкой).Приэтомнеобходимопостоянноподбадривать
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ребенкаивнушатьемунадеждунауспех.Наконкретныхпримерахпоказать,  как  нужно  учить 
ребенка  удерживать  в  руке  предмет  и  как  узнавать  его  наощупь.  Для  этого  нужно 
использовать  различные  по  форме  игрушки  (шарик,  кубик,  яичкоот  киндер-сюрприза, 
свисток), размер, которых не должен превышать величину ладошкиребенка. Ребенка нужно 
учить произвольно, брать и опускать предметы, перекладывать ихиз руки в руку, класть на 
место. Его также нужно обучить ощупывать свои руки, ноги,другиечаститела, игрушки.
 Правильный  захват  предметов,  способы  его  удержания  определяют 
возможностиразвитияребенкакпредметнойдеятельности,авдальнейшем,икписьму.Поэтомуро
дители  (законные  представители)  должны  постоянно  развивать  у  обучающихся  с 
НОДАправильныеформыудержанияпредметов,игрушекидвигательныхдействийсними.Специ
алистдолженпоказать,какэтинавыкиформируютсяуребенкавпроцессеигры.
 Дляразвитияточностидвиженийпальцеврукследуетстроитьразличныефигурынаплоскости
изпалочек,мозаикииплоскостныхгеометрическихфигур.Хорошиерезультатывформированиид
вигательныхнавыковдаютследующиеупражнения:надеваниеколечек,пуговиц,буснапроволоку
,веревку,нитку;продеваниечерезотверстия  малого  размера  шнурков;  прошивание  иглой 
контура  предметов  на  бумаге, 
атакжезастегивание,расстёгивание,завязывание,развязываниешнурков,пуговиц,молний.
 Родители(законныепредставители)такжедолжныбытьзнакомысприемамимассажаинорма
лизациитонусамышц.Болееподробныерекомендациипоформированиюуребенкадвигательных
навыковродители(законныепредставители)могутполучить  уинструктора  по  ЛФКи 
вспециальнойлитературе.
Важно также развивать у обучающихся согласованность движений руки и глаза,проводить 
специальные  занятия  по  развитию  плавных  движений  глазных  яблок  с 
цельюформированияцелостного восприятияпредметов.
 Речь  является  важнейшим  психическим  процессом,  который  обеспечивает 
любомуребенкувзаимодействиессоциальныммиром,возможностьосмыслитьсебяисвои
 действия,  выразить  свои  переживания  другим  людям.  С  первых  дней  жизни 
родители(законныепредставители)должныинициироватьречевыевокализацииребенка.Родите
лям(законнымпредставителям)необходимопостоянностремитьсякречевомуконтакту  с 
ребенком,  то  есть  постоянно  разговаривать  с  ним,  проговаривая  все,  что  онаделает  с 
ребенком, или они с ребенком делают совместно. Известно, что чем раньшеорганизована 
логопедическая  помощь,  тем  большего  эффекта  в  развитии  речи 
ребенкаможноожидать.Родители(законныепредставители)должнывнимательнослушатьреком
ендацииучителя-
логопедаинеукоснительноихсоблюдать.Специалистдолженобъяснитьродителям(законнымпр
едставителям),чтосредстваречимогутбытьсформированыуребенкалишьврезультатедлительно
гопроцессаразвитияиавтоматизацииречевыхнавыков,тоестьдлительныхтренировокиповторов
заданий,которыедаетучитель-логопед.
Родители  (законные  представители)  должны  быть  проинформированы  и  о 
речевомрежимедома. Они должны знатьотом, что:
- речьпедагогическихработниковпосвоемусодержаниюдолжнасоответствоватьвозможностя

мпониманияребенка;
- речьпедагогическогоработникадолжнабытьмедленной,внятной,достаточногромкой(но 

неочень) ивыразительной.
Родители(законныепредставители)должныобучатьребенкареагироватьнаслюнотечение  и 
справляться  с  этой  трудностью.  Они  должны  все  время 
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инициироватьребенкаквоспроизведениюречевыхзвуков,лепетнойречи,абрисовслов,простых,
пустьи  с  нарушениями  грамматики,  предложений.  Родители  (законные  представители) 
должныпостоянноформироватьу ребенкамотивациюнаречевой контакт.
 Формированиенавыковсамообслуживанияимеетколоссальноезначениедляразвития 
обучающихся  с  НОДА.  Первое,  к  чему  должны  стремиться  родители 
(законныепредставители)младшихдошкольников,эторазвитиеуребенкачувстванеприязниибре
згливостикдискомфортнымсостояниям:длительномупребываниюмокрымвкроватке 
безсообщениякрикомобэтом;неаккуратномуприему  пищи  илипачканиюодежды  при 
слюнотечении  или  исправлении  физиологических  потребностей.  Родители(законные 
представители)  должны  постоянно  формировать  у  обучающихся  потребность 
ксамостоятельномуобслуживаниюсебя.Мотивациякосуществлениюсамостоятельныхдействи
й  должна  формироваться  у  обучающихся  с  раннего  возраста.  Это  чрезвычайноважный 
навык,  который  обеспечивает  не  только  формирование  санитарно-
гигиеническихнавыковуребенка,ноивбудущемобеспечитемудостаточныйуровеньсоциальной
адаптации.  Ребенка  нужно  научить  самостоятельному  приему  пищи,  умению  брать 
ложку,самостоятельно  есть,  держать  кружку  и  пить  из  нее.  В  том  случае,  если 
двигательныевозможности ребенка не позволяют удерживать столовые приборы в нужном 
положении,родители  (законные  представители)  должны  знать,  что  можно  пользоваться 
специальноизготовленнымиприборамиилисамимприспособитьэтипредметыквозможностямре
бенка.Чтобыложка,вилкаиликарандаш,ручканевываливалисьизрукребенка,пользуютсяприем
омутяжеления.Надеваютспециальныенасадки,чащерезиновыегруши,утяжеленныемаленьким
иметаллическими шариками.
 Кстаршемудошкольномувозрасту,ребенокдолженуметьсамостоятельноодеваться 
(отдельные  виды  одежды  могут  быть  специально  для  этого  приспособлены) 
ивладетьсанитарно-
гигиеническиминавыками.Частодляоблегчениятрудностей,возникающихпризастегиванииили
расстегиванииодежды,пользуютсязастежками-липучками.

2.5.Программакоррекционно-развивающейработысдетьмисНОДА.
Коррекционная  работа  организуется  в  рамках  ведущей  деятельности.  Поэтому 
прикоррекционно-
педагогическихмероприятияхстимулируетсяведущийдляданноговозраставиддеятельности:вм
ладенческомвозрасте-эмоциональноеобщениесопедагогическим  работником;  в  раннем 
возрасте - предметная деятельность; в дошкольномвозрасте-игровая деятельность.
Важно  развитие  скоординированнойсистемы  межанализаторных  связей,  опора  навсе 
анализаторы  с  обязательным  включением  двигательно-кинестетического 
анализатора.Желательноопиратьсяодновременнонанесколькоанализаторов(зрительныйитакт
ильный,тактильный и слуховой).
Необходимогибкоесочетаниеразличныхвидовиформкоррекционно-
педагогическойработы(индивидуальных,подгрупповыхифронтальных).
Тесное взаимодействие с родителям (законным представителям) и всем окружениемребенка 
является  залогом  эффективности  коррекционно-педагогической  работы.  В 
силуогромнойролисемьивпроцессахстановленияличностиребенканеобходиматакаяорганизац
ия  среды  (быта,  досуга,  воспитания),  которая  могла  бы  максимальным 
образомстимулировать  это  развитие,  сглаживать  негативное  влияние  заболевания  на 
психическоесостояниеребенка.
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Основными  направлениями  коррекционно-педагогической  работы  в 
раннемвозрастеявляются:

- формированиепредметнойдеятельности(использованиепредметовпоихфункциональномун
азначению),способностипроизвольновключатьсявдеятельность;формированиенаглядно-
действенногомышления,произвольного,устойчивоговнимания;

- формированиеречевогоипредметно-
практическогообщениясокружающими(развитиепониманияобращеннойречи,активизация
собственнойречевойактивности;формированиевсехформнеречевойкоммуникации-
мимики,жестаиинтонации);

- развитиезнанийипредставленийобокружающем(собобщающейфункциейслова);стимуляци
я сенсорной активности (зрительного, слухового,  кинестетического 
восприятия);

- формированиефункциональныхвозможностейкистейипальцеврук;
- развитиезрительно-моторнойкоординации,
- развитиенавыковопрятностиисамообслуживания.

Основныминаправлениямикоррекционнойработывдошкольномвозрасте
являются:

- развитие двигательной деятельности (общей моторики
и функциональныхвозможностейкистейипальцеврук);

- развитиенавыковсамообслуживанияигигиены;
- развитиеигровойдеятельности;
- формированияконструированияиизобразительнойдеятельности;
- развитиевсехсторонречиикоррекцияречевыхнарушений;
- расширениезапасазнанийипредставленийобокружающем;
- развитиесенсорныхфункций;
- формирование пространственных и временных представлений,  коррекция 

ихнарушений.
- формированиеэлементарныхматематическихпредставлений;
- подготовкак школе.

Развитиедвигательнойдеятельности(общеймоторикиифункциональныхв
озможностейкистейи пальцеврук).

Особоезначениеимеетранняястимуляцияразвитияосновныхдвигательныхнавыков.Развитиедв
иженийпредставляетбольшиесложностиприНОДА,особенновраннеми младшем дошкольном 
возрасте,  когда  ребенок  еще  не  осознает  своего  нарушения  и 
нестремитсякегоактивномупреодолению.Развитиеобщихдвиженийнеобходимопроводитьпоэт
апновходеспециальныхупражнений,сучетомстепенисформированности  основных 
двигательных функций.
- ЗадачивсфередвигательногоразвитияобучающихсясНОДА:
- формированиеконтролянадположениемголовыиеедвижениями;
- обучениеразгибаниюверхнейчаституловища;
- тренировкаопорнойфункциирук(опоранапредплечьяикисти);
- развитиеповоротовтуловища(переворачиваниясоспинынаживотисживотанаспину);
- формированиефункциисиденияисамостоятельногоприсаживания;
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- обучениевставаниюначетвереньки,развитиеравновесияиползаниявэтомположении;
- обучениевставаниюнаколени,затемнаноги;
- развитиевозможностиудержаниявертикальнойпозыиходьбысподдержкой;
- стимуляциясамостоятельнойходьбыикоррекцияеенарушений.
Чаще всего  двигательный стереотип складывается  у  обучающихся с  НОДА к тремгодам, 
однако  возможно  случаи,  когда  ребенок  переходит  к  ходьбе  с 
ортопедическимиприспособлениями  или  к  самостоятельной  ходьбе  более  поздние  сроки. 
Обычно  такаядинамикаотмечаетсяподвлияниемлечебныхикоррекционно-
развивающихмероприятий.
 ВариативныезадачивсфередвигательногоразвитияобучающихсясНОДАрешаютсявзависи

мости тяжести двигательной патологии:
- дляобучающихсястяжелымидвигательныминарушениями,которыенепередвигаются 

самостоятельно  и  не  имеют  грубых  нарушений  двигательных  функций,важно  вести 
работу  по  формированию  навыков  сидения,  обучению  вставанию  на  колени,на  ноги, 
удержанию  вертикальной  позы.  Большое  внимание  уделяется  обучению  захвату 
иудержаниюпредметов;

- для  обучающихся  с  двигательными  нарушениями  средней  тяжести  важна 
стимуляциясамостоятельнойходьбы,коррекциянарушенийравновесия,развитиекоординац
иидвижений;

- в  работе  с  детьми  с  легкими  двигательными  нарушениями  особое  внимание 
должноуделятьсяразвитию тонкоймоторики, обучениюточнымдвижениям.

 МассажвразвитиидвиженийуобучающихсясНОДА.
Для  каждого  ребенка  подбирается  индивидуальный  комплекс  массажа  в  зависимостиот 
формы  заболевания  и  возраста.Применяется  общий  лечебный  и  точечный 
массаж.Классическийлечебныймассажспособствуетрасслаблениюспастичныхмышциукрепля
ет,  стимулирует  функционирование  ослабленных  мышц.  Основными 
приемамимассажаявляютсяпоглаживание,растирание,разминание,похлопывание,вибрация.
 Как  можно  раньше  нужно  добиваться  включения  ребенка  в  активное 
поддержаниепозы  и  выполнение  произвольных  движений.  Нужно  подключить  к 
коррекционной  работеодинизнаиболеемощныхмеханизмовкомпенсации-
мотивациюкдеятельности,заинтересованность,личнуюактивностьребенкавовладениимоторик
ой.Развиваяразличные  стороны  мотивации,  нужно  добиваться  осознания  ребенком 
производимых имдействий, по возможности обосновывая ход выполнения каждого действия. 
Воспитатель  испециалист  должны  привлекать  внимание  ребенка  к  выполнению  задания, 
терпеливо инастойчиво добиваясь ответных реакций. При этом следует избегать чрезмерных 
усилийребенка,что приводитобычно к нарастаниюмышечного тонуса.
Пристимуляциидвигательныхфункцийнадообязательноучитыватьвозрастребенка,  уровень 
его  интеллектуального  развития,  его  интересы,  особенности  поведения.Большинство 
упражнений лучше всего предлагать в виде увлекательных для ребенка игр,побуждаяегок 
подсознательномувыполнениюжелаемыхактивныхдвижений.
Привыполнениидвиженийширокоиспользуютсязвуковыеиречевыестимулы.Многиеупражнен
ия,особенноприналичиинасильственныхдвижений,полезнопроводитьподмузыку.Особоважно
езначениеимеетчеткаяречеваяинструкцияисопровождение движений стихами, что развивает 
целенаправленность  действий,  создаетположительный  эмоциональный  фон,  улучшает 
понимание  обращенной  речи,  обогащаетсловарь.  На  всех  занятиях  у  ребенка  нужно 
формировать  способность  воспринимать 
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позыинаправлениедвижений,атакжевосприятиепредметовнаощупь(стереогноз).
 Оченьважнособлюдатьобщийдвигательныйрежим.Ребеноксдвигательнымнарушениемво
времябодрствованиянедолженболее20мин.находитьсяводнойитойже  позе.  Для  каждого 
ребенка  индивидуально  приобретаются  наиболее  адекватные 
позыдлякормления,одевания,купания,игры.Этипозыменяютсяпомереразвитиядвигательныхв
озможностейребенка.Еслиребенкусдвигательнымнарушениемнеудается  вытянуть  вперед 
руки или схватить предмет, находясь в положении на спине илина животе, можно добиться 
желаемых  движений,  поместив  ребенка  животом  на  колени  ислегка  раскачивая  его.  В 
результате  ребенок  лучше  расслабляется,  легче  вытягивает  рукивпередизахватывает 
игрушки.
Нужно  следить  за  тем,  чтобы  ребенок  не  сидел  в  течение  длительного  времени 
сопущеннойвнизголовой,согнутымиспинойиногами.Этоприводиткстойкойпатологическойпо
зе,способствуетразвитиюсгибательныхконтрактурколенныхитазобедренныхсуставов.Чтобыэ
тогоизбежать,ребенкаследуетсажатьнастултак,чтобыегоногибылиразогнуты,  стопы 
стоялинаопоре,ане 
свисали,головаиспинабыливыпрямлены.Втечениедняполезнонесколькоразвыкладыватьребен
канаживот,добиваясьвэтомположенииразгибанияголовы,рук,спиныиног.Чтобыоблегчитьпри
нятиеэтойпозы,ребенку подгрудьподкладываютнебольшой валик.
 Развитие  функциональных  возможностей  кистей  и  пальцев  рук  тесно  связано 
сформированием  общей  моторики.  При  развитии  функциональных  возможностей  кистей 
ипальцеврукууобучающихсясдвигательныминарушенияминеобходимоучитыватьэтапыстано
влениямоторикикистиипальцеврук:опоранараскрытуюкисть,осуществление  произвольного 
захвата  предметов  кистью,  включение  пальцевого 
захвата,противопоставлениепальцев,постепенноусложняющиесяманипуляцииипредметныеде
йствия,дифференцированныедвижения пальцеврук.
Передформированиемфункциональныхвозможностейкистейипальцеврукнеобходимодобиват
ьсянормализациимышечноготонусаверхнихконечностей.Расслаблениюмышцспособствуетпо
тряхиваниерукипометодикеФелпса(захвативпредплечьеребенкавсреднейтрети,производятсял
егкиекачающе-потряхивающиедвижения). Далее проводится массаж ипассивные упражнения 
кистейипальцев рук:поглаживающие, спиралевидные, разминающие движения по пальцам от 
кончика  к  ихоснованию;  похлопывание,  покалывание,  перетирание  кончиков  пальцев,  а 
также 
областимеждуоснованиямипальцев;поглаживаниеипохлопываниетыльнойповерхностикисти
и  руки  (от  пальцев  до  локтя);  похлопывание  кистью  ребенка  по  руке 
педагогическогоработника,помягкойижесткойповерхности;вращениепальцев(отдельнокаждо
го);круговыеповоротыкисти;отведение-приведениекисти(вправо-влево);движениесупинации 
(поворот  руки  ладонью  вверх)  -  пронации  (ладонью  вниз).  Супинация  кисти 
ипредплечьяоблегчаетраскрытиеладонииотведениебольшогопальца(игра"Покажиладони",дв
иженияповоротаключа,выключателя);поочередноеразгибаниепальцевкисти,азатемсгибаниеп
альцев(большойпалецрасполагаетсясверху);противопоставление большого пальца остальным 
(колечки из пальцев); щеточный массаж(кончиков пальцев и наружной поверхности кисти от 
кончиков  пальцев  к 
лучезапястномусуставу,чтовызываетрасправлениекулакаивеерообразноеразведениепальцев).
Вседвижениянеобходимотренироватьсначалапассивно(педагогическимработником),затемпас
сивно-активнои,наконец,постепеннопереводитьвактивнуюформу  на  занятиях,  а  также  во 
время бодрствования ребенка - при одевании, приеме пищи,купании.
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 Перед  школой  особенно  важно  развить  у  обучающихся  те  движения  рук,  на 
основекоторых  затем  формируются  двигательные  навыки,  важные  в  самообслуживании, 
игре,учебном  и  трудовом  процессах.  Необходимо  спокойно,  в  медленном  темпе 
привноситькаждоеновоедвижение,показыватьрукойребенка,каконовыполняется,затемпредло
жить  выполнить  самостоятельно  (при  необходимости  помогать  и  корректировать).Если 
ребенок недостаточно четко, не совсем правильно выполняет задание, или не можетвообще 
его  выполнить,  ни  в  коем  случае  нельзя  показывать  свое  огорчение,  нужно 
лишьповторитьещенесколькоразданноедвижение.Толькотерпеливоеотношение,кропотливая 
работа  педагогического  работника,  ободрения  при  неудачах,  поощрения 
замалейшийуспех,неназойливаяпомощьинеобходимаякоррекцияпомогутдобитьсянастоящего
успеха.Приформированиикаждойновойсхемыдвигательногодействиянеобходимо  добиваться 
от  ребенка  четкости  выполнения,  свободы  движения, 
плавностипереключениясодногодействиянадругиеицеленаправленногоувеличенияилиумень
шенияамплитудыдвижений.Необходимообучатьобучающихсявыделятьэлементарные 
движения в плечевом, локтевом, лучезапястном суставах и по возможностиболееправильно, 
свободно выполнятьих.
Наиболеетруднобываетразвитькоординациюодновременновыполняемыхдвижений  в  разных 
суставах,  что  необходимо  в  предметной  деятельности  и  особенно  приписьме.  Для 
обучающихся  старшего  дошкольного  возраста  для  выработки  этих 
движенийможноиспользоватьупражнениясоспортивныминвентарем(мячами,гантелями,гимн
астическими  палками,  булавами,  ракетками)  и  с  игрушками  (пирамидками, 
кубиками,кольцами).  Им можно предлагать перекладывание предметов с одного места на 
другое,  сруки  на  руку,  прокатывать,  подбрасывать  и  ловить,  а  также  и  другие  задания, 
подробноеописаниекоторыхможнонайтиврекомендуемойдлядошкольноговозрастаметодичес
койлитературе.
Важнопроверить,можетлиребенокизолированнодвигатьправойрукой(всеостальныечаститела
должнынаходитьсявполномпокое):поднятьрукувверхиопустить, согнуть в локтевом суставе и 
разогнуть, отвести в сторону и вернуть в исходноеположение, сделать круговые движения (в 
плечевом суставе) в одну и в другую сторону,повернуть кисти ладонью вверх и вниз, согнуть 
и разогнуть кисти, сжать пальцы в кулак иразжать, из сжатых в кулак пальцев разогнуть 
сначала большой палец, потом большой иуказательный,указательныйи мизинец.
Влегкихслучаяхпоражения,когдатолькодвиженияпальцевправойрукинеизолированыисопрово
ждаютсяподобнымидвижениямивпальцахлевойруки,необходимоприменятьтакоеупражнение:
педагогическийработниксадитсяслеваотребенкаи,мягкопридерживаякистьлевой 
руки,проситвыполнятьдвижениятолькопальцамиправой.
 Полезновключатьвзанятия,атакжерекомендоватьродителям(законнымпредставителям)для 

выполнениядома, сдетьми следующиевиды упражнений:
- разгладитьлистбумаги,ладоньюправойруки,придерживаяеголевойрукой,инаоборот;
- постучатьпостолурасслабленнойкистьюправой(левой)руки;
- повернутьправуюрукунаребро,согнутьпальцывкулак,выпрямить,положитьрукуналадонь; 

сделатьто желевой рукой;
- рукиполусогнуты,опораналокти-встряхиваниепоочередикистями("звонок");
- руки перед собой,  опора на предплечья,  по очереди смена положения кистей,  правой 

илевой(согнуть-разогнуть, повернуть ладоньюклицу-к столу);
- фиксироватьлевойрукойправоезапястье-поглаживатьладоньюправойруки,постучать 

ладоньюпо столу.
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Одновременнопроводитсяработаипоразвитиюдвиженийпальцеврук,особенноправойруки:
- соединитьконцевыефалангивыпрямленныхпальцеврук("домик");
- соединитьлучезапястныесуставы,кистиразогнуть,пальцыотвести("корзиночка").
Необходимообратитьвниманиенаформированиепротивопоставленияпервогопальца  всем 
остальным;  на  свободное  сгибание  и  разгибание  пальцев  рук  без 
движенийкистиипредплечья,которымионичастозамещаются.Дляэтогорекомендуетсяприменя
ть следующиезадания:
- сжатьпальцыправойрукивкулак-выпрямить;
- согнутьпальцыодновременноипоочередно;
- противопоставитьпервомупальцувсеостальныепоочередно;
- постучатькаждымпальцемпостолуподсчет"один,один-два,один-два-три";
- отвестиипривестипальцы,согнутьиразогнутьсусилием("кошкавыпустилакоготки");
- многократно  сгибать  и  разгибать  пальцы,  легко  касаясь  концевой  фалангой 

первогопальцаостальных ("сыпатьзерно дляптиц").
 Важносформироватьуребенкаразличныеспособыудержанияпредметов(всоответствиисих
размером,формой,качеством).Необходимопомнить,чтонедифференцированныйзахватиизмен
ениявположениибольшогоиуказательногопальцевособеннорезкомешаютпредметнойдеятельн
остииписьму;поэтомупедагогические  работники  должны  прививать  детям  правильные 
способы захвата,  начинаяс  игрушек и  двигательных действий с  ними.  Например,  совком 
можно  взять  и 
пересыпатьпесок,помешиватьего,приглаживать.Многоцелесообразныхдвиженийвигрескубик
ами:перекладыватьсодногоместанадругое,переворачивать,передвигать,устанавливать  один 
на другом, строить, снимать по одному кубику с построенной башниили домика.

Развитиенавыковсамообслуживанияигигиены.
Развитиенавыковсамообслуживанияигигиеныдолжнобытьмаксимальноиндивидуализировано
взависимостиотдвигательныхвозможностейребенка.Важно,чтобыдвигательныеумениявключ
алисьвповседневнуюжизньипрактическуюдеятельность,постоянноразвивалисьипостепенност
ановилисьавтоматизированныминавыками.
Педагогические  работники  должны  стремиться,  чтобы,  развить  у  ребенка 
чувстванеприязниибрезгливостикдискомфортнымсостояниям:длительномупребываниюмокр
ымбезсообщениякрикомобэтомродителям(законнымпредставителям)педагогическомуработн
ику;неаккуратномуприемупищиилипачканиюодеждыпригиперсаливации(слюнотечении).
Мотивация  к  осуществлению  самостоятельных  действий  должна  формироваться 
уобучающихся с раннего возраста. Это чрезвычайно важный навык, который обеспечиваетне 
только  формирование  санитарно-гигиенических  навыков  у  ребенка,  но  и  в 
будущемобеспечитему достаточный уровеньсоциальной адаптации.
Важнойзадачейприразвитиинавыковсамообслуживанияявляетсяобучениесамостоятельному 
приему  пищи.  Одной  из  главных  причин,  затрудняющих 
формированиеэтогонавыка,являетсянедостаточноеразвитиеуобучающихсязрительно-
моторнойкоординации,  схемы  движения  "глаз-рука"  и  "рука-рот".  Эти  схемы  движения 
необходиморазвивать,начинаяработуещенапервомгодужизни.Длятогочтобыуребенкаразвива
лисьнеобходимыепредпосылкидляформированиянавыкасамостоятельногоприема  пищи,  уже 
на первом году жизни в момент кормления надо тянуть руки ребенка кбутылочке с молоком, 
помогать направлять свои руки ко рту, препятствуя только сосаниюбольшогопальца.
Вовремякормленияребенкунеобходимонадеватьфартукилинагрудниксглубокимкарманомвни
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зу.Еслиуребенкаещеслаборазвитыреакцииравновесия,обучать  навыкам  самостоятельного 
приема пищи надо, посадив его на специальный стултак, чтобы обе руки были свободны. 
Для большей устойчивости этого положения егоможно фиксировать поясом. Если у ребенка 
сильно  выражены  непроизвольные  движения,и  он  с  трудом  сохраняет  равновесие,  в 
положении  сидя,  необходимо  фиксировать  егостопы.  Однако  все  приспособления  для 
фиксации должны использоваться как временныесредства вначалеобучения.
Начинатьобучениерекомендуетсясприематвердойпищи.Затемиспользуютгустуюиполужидку
юпищу(каши,пюре).Вначалепрививаютнавыкподноситьсвоюруку ко рту,  затем брать кусок 
хлеба, бублик, сухарь, ложку и подносить их ко рту. Напервых занятиях лучше использовать 
небьющиеся  чашки  и  тарелки.  Желательно,  чтобыложки,  а  позже  вилки,  которыми 
пользуется  ребенок,  имели  пластмассовые  рукоятки, 
таккактакиеприборыменьшескользятпоповерхностистола.Дляначальногообученияприему 
пищи лучше использовать десертную ложку. Для более удобного захвата ручкуложки можно 
изменить  (изогнуть,  подобрать  толщину,  длину).  При  сильно  выраженныхгиперкинезах, 
атаксии  тарелку  нужно  закрепить.  Важно  научитьребенка  братькружкуили  чашку, 
удерживатьееводной илидвухруках и питьизнее.
При  обучении  питью  можно  сначала  использовать  резиновую  трубку, 
соломинку,поильниксносиком,кружкусдвумяручками,пластмассовыйстакансвырезаннымкра
ем.  Ребенка  с  НОДА  надо  обязательно  приучать  есть  за  общим  столом  с 
другимичленамисемьи.Приобученииребенкасамостоятельномуприемупищиважнопомнитьио 
развитии  общегигиенических  навыков:  мытье  рукдо  и  после  еды  (с  мылом 
ибез),вытираниертаируксалфеткой.Обучаяребенкаправильноумываться,нужнопрививатьему 
умение совершать действия в определенной последовательности. На первых этапахможно 
показать  и  объяснить  самые  простые  действия  (засучить  рукава,  смочить  рукиводой, 
потереть  ладони).  Позже,  когда  у  ребенка  образуются  отдельные  умения, 
нужноусложнитьтребования-
учитьоткрыватьизакрыватькран,пользоватьсямылом,полотенцем.Постепеннонужнонаучитьо
бучающихсячиститьзубы,умываться,вытираться,причесываться.
Формируя навыки самообслуживания, важно обучить ребенка действиям, которыетребуется 
выполнять  во  время  раздевания  и  одевания.  Начинать  учить  снимать  и  надеватьодежду 
лучше  с  майки,  трусов,  шапки,  то  есть  с  одежды,  не  требующей 
застегивания.Позднееприменяютсяразличныеприспособлениядлятренировкитакихтонкихдви
жений,  как  расстегивание  и  застегивание  пуговиц  (сначала  больших,  потом 
мелких),расшнуровывание  и  шнурование  ботинок.  Эти  же  навыки  тренируются  при 
раздевании иодевании больших кукол. После закрепления в играх на кукле они переносятся 
на самогоребенка.
Важно  научитьребенка  пользоваться  предметамидомашнегообихода, 
овладетьразличнымидействиямисними:открыватьизакрыватьдверь,пользоватьсядвернойручк
ой,  ключом,  задвижкой;  выдвигать  и  задвигать  ящики;  открывать  и  закрывать 
кран;пользоваться  осветительными  приборами;  включать  и  выключать  телевизор, 
регулироватьсилу  звука;  снимать  телефонную  трубку,  вести  разговор  по  телефону, 
правильно набиратьномер.
Обязательнонужностимулироватьипоощрятьстремлениеребенкаксамостоятельнойдеятельнос
ти.Еслиемухочетсявседелатьсамому,педагогическиеработники  и  родители  (законные 
представители)  должны  оказывать  лишь 
необходимуюпомощь.Вдальнейшемпомереусвоениянавыка,потребностьвнепосредственнойп
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омощи  педагогического  работника  при  выполнении  определенных  движений 
постепенноснижается. При этом важно учитывать возможности ребенка и четко знать, что 
можно отнего потребовать и в каком объеме. Все занятия лучше проводить в игровой форме 
иобязательно  поощрять  ребенка  за  правильное  выполнение  действий,  результаты 
которыхонвсегдадолжен видеть.
Ребенок  с  НОДА,  поступающий  в  школу,  должен  уметь  самостоятельно 
одеваться,раздеваться,  застегивать и расстегивать пуговицы, кнопки и молнии,  снимать и 
надеватьобувь,непутаяправуюилевуюногу,расшнуровыватьизашнуровыватьботинки;самосто
ятельно есть,  пить  из  чашки,  уметь  пользоваться  столовыми приборами (ложкой,вилкой) 
исалфеткой, 
носовымплатком,зубнойщеткой,расческой,уметьмытьруки,умываться,вытираться.

Развитиеигровойдеятельности.
Обучение  игре  необходимопроводитьсовсемидетьмис 
НОДА,независимоотсостоянияихдвигательнойсферы,ввидефронтальныхиподгрупповыхзаня
тий,регламентированныхповремени,вигровойкомнате.Выборсодержанияигры,еетематикаифо
рмапроведенияопределяютсястепеньюсформированностьюпсихофизическихпредпосылок.
Участиевигре,выполнениедетьмиигровыхипредметныхдействийследуетосуществлятьразличн
ымиспособами взависимости от состояниядвижения:
- пассивно-активныедействия,припониманииребенкомсНОДАфункционального;
- назначениявсехпредметовиигрушек,темыисюжетаигры.Помощьможнооказывать 

призахватываниии удержанииигрушки;
- включениеребенкасНОДАвигрулишьприусловииправильногопланированияигровыхдейст

вий, сопровождаемых речью;
- самостоятельноеосуществлениеигровыхдействийсихпланированием,оценкойподруководс

твомпедагогических работников.
Индивидуально,атакжеснебольшойгруппойобучающихсяследуетпроводитьтренировочныеуп
ражнения,направленныенаформированиепредпосылокдляразвитияпредметногоиигровогодей
ствия:формированиеманипулятивнойдеятельностиспредметамистренировкойактазахватаиуде
ржанияпредметаприегоразличномположениипоотношениюкребенку;развитиецеленаправлен
ныхдействийпоотношениюпредметовдругсдругом;отработкаотдельныхдействий-
развязывание,завязываниешнурков,расстегивание,застегиваниепуговиц,молний.Постепенноо
тработанныедействияследует 
вводитьвигровуюдеятельность.Игрытребуютсоблюдениядисциплины.Надостремитьсяктому,
чтобывзаимопонимание,взаимопомощьсталипривычнымиформамиповеденияребенка.Именн
овигреобучающиесяполучаютпервыйопытобщениядругсдругом,унихразвиваютсяобщественн
ыеформы поведения.
Важно  развивать  у  обучающихся  и  творческое  отношение  к  игре.  Творческая 
играимеетвсвоейосновеусловноепреобразованиеокружающего.Основнаязадачаруководства 
данной  игрой  состоит  в  том,  чтобы  содействовать  устойчивости 
замысла,развитиюеговопределенномсюжете.Надоследитьзатем,чтобыиграребенканепредстав
лялапростогомеханическогодействия.Важнообратитьвниманиенаподборигрушек.Наиболеепо
дходятигрушки,которыепригодныдляразнообразногоиспользования.  Необходимо  помнить, 
что  игры  и  деятельность  должны  подбираться  взависимости  от  реальных  возможностей 
ребенка.
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Формированиеконструированияиизобразительнойдеятельности.
Занятияизобразительнойдеятельностьюслужатважнымсредствомкоррекциинедостатковпсихо
физическогоразвитияобучающихсясНОДА.Программадлядошкольников,  с  двигательными 
нарушениями,  имея  в  своей  основе  все  те  этапы, 
которыевходятвпрограммудляздоровыхобучающихся,должнавключатьдополнительныезанят
ия,  направленные  на  тренировку  движений  рук,  развитие  мелкой  моторики, 
развитиезрительно-пространственноговосприятия.
На  занятиях  изобразительной  деятельностью  с  детьми  НОДА,  необходимо 
решатьследующиезадачи:
- развиватьмелкуюмоторикурукиизрительно-двигательнуюкоординациюдляподготовкик 

овладению навыками письма;
- формироватьправильноевосприятиеформы,величины,цветаиумениепередатьихвизображе

нии;
- формировать правильное восприятие пространства,корригировать 

нарушениязрительно-пространственноговосприятия;
- формироватьцелостноевосприятиепредметаидобиватьсяегоотражениясредствамиизобраз

ительнойдеятельности (рисованием, лепкой,аппликацией);
- развиватьнавыкиконструирования;
- воспитывать положительное эмоциональное отношение

кизобразительнойдеятельности иеерезультатам;
- развиватьлюбознательность,воображение;
- расширятьзапасзнанийипредставлений.
Спецификаметодовобучениясостоитвприменениисредств,отвечающихпсихофизиологически
м  особенностям  обучающихся  с  НОДА.  Необходимо  выделить 
видыдеятельности,наиболееспособствующиерешениюкоррекционныхзадач.Ктаковымможно
отнестиаппликацию,лепку,тренировочноерисование,использованиетрафарета. 
Занятияаппликациейспособствуютразвитиюконструктивныхвозможностей,формированию 
представлений  о  цвете  и  форме.  Достоинством  этого  вида 
деятельностиявляетсяиегодоступность:аппликациеймогутзаниматьсяобучающиеся,имеющие
низкийуровеньграфических возможностейвследствиепоражения рук.
Лепкаспособствуетразвитиюмелкоймоторикирук,точностидвижений,корригируетнарушение
мышечно-
суставногочувства.Использованиетрафаретаспособствуетвоспитаниюправильногодвижения,
расширениюграфическихвозможностейребенкаспораженными 
руками.Тренировочноерисование-
системаграфическихупражненийдляразвитияманипулятивнойдеятельностикисти руки.
На  занятиях  изобразительной  деятельностью  необходимо  особое  внимание 
уделятьвосприятию  и  изображению  форм  предметов  (круг,  овал,  четырехугольник). 
Необходиморазвиватьумениевидетьгеометрическиеформывокружающихребенкапредметах,д
ифференцироватьблизкиеформы.Полезноиспользоватьспециальныетрафареты,которые 
обучающиеся обводят и раскрашивают. Зрительный образ предмета закрепляетсяназанятиях 
аппликацией, лепкой.
Обучение конструированию обучающихсяс НОДА  рекомендуется начать 
сконструированияпообразцу,составленномуизчастей,итолькопослеэтогопереходитькконстру
ированию  по  нерасчлененному  образцу.  Эта  методика  включает  несколько 
этапов.Напервомэтапенеобходимоознакомитьребенкасостроительнымматериалом,обучитьег
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опростымконструктивнымдействиям,пользуясьдеталямиодинаковойвеличиныиформы,обучи
тьпланомерномуобследованиюобразцовидеталейпостройки,словесномуобозначениюпростра
нственныхотношенийпредметов("рядом","на","над",
"под","около","сзади","спереди").
Второйэтап-"конструированиепонерасчлененномуобразцу".Обучающихсяобучаютпланомер
номурассматриваниюобразцов,эффективнымспособамконструированиясиспользованиемразв
ернутыхдействийсдеталями(прикладываниеихкобразцам);учатпользоватьсяпространственны
мииметрическимипризнакамипредметоввпроцессеконструирования;составлятьгеометрическ
иефигуры,учитываяформуивеличинудеталей;обогащаютсловарныйзапасребенкаспециальной
пространственнойтерминологией("квадрат","прямоугольник","ромб".Программавторогоэтап
арассчитананадлительныйсрок,определяемыйиндивидуальнымивозможностямиребенка.
На  третьем  этапе занятий  ребенку  предлагается  свободное  конструирование, 
когдаонможетсамостоятельноиспользоватьусвоенныеимприемыобследованияиисполнения. 
При  этом  могут  выполняться  следующие  задания:  конструирование  дома 
длякуклы,постройкаулицы,города, конструированиепо замыслу.

Развитиевсехсторонречиикоррекцияречевыхнарушений.
Длякоррекцииречевыхнарушенийнеобходимо:
 Уменьшениестепенипроявлениядвигательныхдефектовречевогоаппарата:спастического
пареза,гиперкинезов,атаксии(вболеелегкихслучаях-нормализациятонусамышц  и 
моторикиартикуляционного аппарата):
 Развитиеречевогодыханияиголоса;Формированиепродолжительности,звонкости,управл
явшейголосавречевомпотоке.Выработкасинхронностиголоса,дыханияи артикуляции.
 Нормализация  просодической  системы  речи  (мелодико-интонационных  и  темпо-
ритмическиххарактеристик речи).
 Формирование  артикуляционного  праксиса  на  этапе  постановки,  автоматизации 
идифференциациизвуковречи.
 Развитиефонематическоговосприятияизвуковогоанализа.
 Развитиефункциональныхвозможностейкистейипальцеврук.
 Нормализациялексико-грамматическихнавыковэкспрессивнойречи.
 Основнойцельюкоррекционно-логопедическойработыявляетсяформированиевсей 
системы  полноценной  речевой  деятельности:  развитие  понимание  обращенной 
речи,расширениепассивногоиактивногословаря,формированиеграмматическогострояисвязны
хвысказываний,улучшениепроизносительнойстороныречи.Оченьважнымявляетсяразвитиепо
лноценного речевогообщения.
 Припроведениикоррекционно-
логопедическойработысдетьмисНОДАцелесообразноиспользоватьследующиеметодылогопед
ическоговоздействия:дифференцированныйлогопедическиймассаж(расслабляющийилистиму
лирующий),зондовыймассаж,пассивнаяиактивнаяартикуляционнаягимнастика,дыхательныеи
голосовыеупражнения.

Расширениезапасазнанийипредставленийобокружающеммире.
Оченьважно,какимиспособамиребеноксНОДАполучаетсведенияобокружающеммире.Первое
знакомствоспредметамииявлениямидолжноповозможности  происходить  в  естественной 
жизненной  обстановке,  а  не  по  картинкам  илиигрушкам.  В  группе  ребенка  нужно 
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познакомить с обстановкой, показать ему, как моютпосуду, стирают и гладят белье, готовят 
обед,  накрывают  на  стол,  убирают 
помещение.Многоинтересногоможнопоказатьребенкуизокнадетскогосада:улицу,движениетр
анспорта,сад, животных.
В  ходе  ознакомления  с  окружающим  миром  обучающихся  следует  учить  выделять 
впредметах  и  явлениях  существенные  и  несущественные  признаки,  проводить 
сравнения,объединения  предметов  и  явлений  по  различным  признакам,  устанавливать 
причинно-следственные  связи,  делать  выводы  и  заключения,  расширять  наполняемость 
родовых,видовыхи обобщающих понятий.
Важное  значение  для  развития  знаний  и  представлений  об  окружающем  мире 
имеютпрогулки.Уребенка-
дошкольникамыслительныепроцессыдолжныбыть,какможнотеснеесвязанысживыми,яркими,
нагляднымипредметамиокружающегомира.Дляразвитияпредставленийобокружающеммиреб
ольшуюрольиграютспециальныезанятия с использованием картинок. Для ребенка с НОДА 
важно, чтобы картина былачеткой,достаточно крупнойирасполагалась вполеегозрения.
Готовностьребенкакобучениювшколеопределяетсяуровнемразвитияегоинтеллектуальныхпро
цессов.Ребенокдолженуметьнетольконаблюдать,ноидифференцировать  и  обобщать 
предметы  и  явления  окружающего  мира.  Формированиеобобщающего  и 
дифференцирующего  мышления  должно  проводиться  систематически 
каквпроцессеповседневной деятельности ребенка,так и наспециальныхзанятиях.

Развитиесенсорныхфункций.
Сенсорное  воспитание  направлено  на  развитие  всех  видов  восприятия  ребенка 
сНОДА(зрительного,слухового,тактильно-кинестетического),наосновекоторыхформируются 
полноценные  представления  о  внешних  свойствах  предметов,  их  форме,величине,цвете, 
положении впространстве.

Развитиезрительноговосприятия.
Начинаетсясформированиязрительногососредоточенияипрослеживанияоптического  объекта. 
Сначала  педагогический  работник  стимулирует  развитие 
зрительнойфиксацииналице,азатемнаигрушке(лучшесмягкимочертаниемсилуэта,носинтенси
вной  цветной  окраской,  размером  7x10  см).  В  дальнейшем  начинается 
тренировкасогласованныхдвиженийголовыиглаз,возникающихприусловииплавногопрослежи
ванияглазамиобъекта.
Померепродвиженияоптическогообъекта(лицапедагогического  работника,  затем  игрушки) 
необходимо пассивно поворачивать головуребенка в направлении движения объекта.  При 
ослаблении интереса ребенка к игрушкеподключаютзвуковойкомпонент.
Дальнейшееразвитиезрительноговосприятиянаправленонаформированиеплавности 
прослеживания  за  движущимся  предметом  (в  горизонтальной,  вертикальнойплоскости), 
устойчивости фиксации взора при изменении положения головы и туловища.Необходимо 
проводить  специальные  игры  с  ребенком,  приближая  свое  лицо  к  ребенку  иудаляя  его, 
ласково  разговаривая  с  ним.  Также  используются  яркие  озвученные  игрушки.При  этом 
ребенок  находится  в  различных  положениях  (лежа,  сидя,  вертикально  -  на 
рукахпедагогическогоработника).
На  более  поздних  этапах  необходима  выработка  зрительных  дифференцировок. 
Длязанятийподбираютсяигрушки,различныепоцвету,величине,форме,звучанию.Внимание 
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ребенка привлекается не только к игрушкам, но и окружающим предметам илюдям.Дляэтого 
проводятся различныеигры("Прятки","Ку-ку").
Сполуторалетпроводитсякоррекционно-педагогическаяработапоразвитиюориентировки  на 
величину, форму и цвет предметов по следующим этапам: 1) сличениевеличины, цвета или 
формы ("дай такой,  не  такой").  2)  выделение по слову величины,цвета  или формы ("дай 
красный", "дай большой", "дай круглый"). 3) называние признака -величины,цвета, формы-
ребенком(для  обучающихся,владеющих 
речью).Кромепостоянныхупражненийвбыту,следуетпроводитьспециальныедидактическиеиг
ры.

Развитиеслуховоговосприятия
Начинают  с  формирования  слухового  сосредоточения  (на  голосе  и  звуке).  Для 
этогоиспользуют  период,  когда  ребенок  с  НОДА  находится  в  эмоционально 
отрицательномсостоянии - в период несильного плача или общих движений. Педагогический 
работникнаклоняетсякребенку,ласковоразговариваетсним,потряхиваетпогремушкой,добивая
сьпривлечениявниманияребенкаиегоуспокоения.Звуковыераздражителиварьируютотнерезки
хзвуков(звучаниепогремушки,легкоепостукиваниеоднойигрушкиодругую) 
доболеегромкогозвучания (звукпищащейигрушки).
Дальнейшееразвитиеслуховоговосприятияидетприформированииумениялокализоватьзвуквп
ространстве.Вкачествезвуковыхраздражителейребенкупредлагаютсяигрушки,различныепозв
учанию(громкие-тихие,высокие-низкие,пищащие,  звенящие),  а  также  различно 
интонируемый  голос  педагогического 
работника.Предлагаяребенкуозвученнуюигрушку,затемразговариваясним,егоучатприслушив
атьсякзвучаниюигрушкииголосупедагогическогоработника,азатемотыскивать  их  глазами. 
При  этом  сначала  ребенок  видит  игрушку  и  лицо 
педагогическогоработника,которыепостепеннооказываютсявнеполяегозрения.Еслиребеноксд
вигательнойпатологиейнеможетсамповернутьголовукисточникузвука,педагогическийработн
ик делает это пассивно.
Далееобучающихсяобучаютдифференциациитембровойокраски,иинтонацииголоса  матери 
(или  другого  близкого  человека)  и  "чужих"  людей,  используя  при 
этомзрительноеподкрепление.Параллельноведетсяформированиедругихдифференцированны
х  реакций:  узнавание  своего  имени,  различение  строгой  и 
ласковойинтонацииголосапедагогическогоработникаиадекватнойреакциинаних,дифференциа
ция  характера  мелодии  (веселой  и  грустной,  тихой  и  громкой).  С 
детьмипроводятсяспециальныеупражнениянаформированиедифференциациизвучанияигруш
ек:  дудки,  барабана,  погремушки  (выбор  из  двух).  Особо  важное  значение 
уделяетсяразвитиюслуховоговнимания кречи педагогическогоработника.

Коррекциянарушенийтактильно-кинестетическоговосприятия
Начинается  с  массажа  и  пассивной  гимнастики  (для  улучшения 
проприоцептивныхощущений).Развитиетактильно-
кинестетическихощущенийпроводитсяна3-мгодужизнипараллельно  с  формированием 
знанийо  свойствах  предметов:мягкий-твердый,тяжелый-легкий(вес),холодный-
теплый(температура).Понятиеомягкости-твердостидается  на  разном  материале:  мягкая 
шапочка,  мягкий  пластилин,  твердый  сахар,  твердоеяблоко.  Понятие  о  весе  дается  на 
материале:  тяжелый  молоток,  тяжелый  стул,  легкийшарик,  легкий  кубик.  Понятие  о 
тепловых ощущениях проводится на сравнении: холоднаяи теплая вода, холодный и теплый 
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день,  холодный  лед,  теплая  батарея,  а  также  в  ходепроведенияискусственной  локальной 
контрастотермии.

Развитиепространственныхпредставлений.
Пространственные  представления  -  важнейшая  характеристика  окружающего  мира 
инеобходимаясоставляющаясенсорноговоспитаниявдетскомвозрасте.Всилудвигательныхиоп
тико-пространственныхнарушенийпространственныепредставленияформируются  у 
обучающихся с НОДА с большим трудом. Педагогические работникидолжны помнить, что 
положительный  эффект  приносят  практические  упражнения,  когда 
сцельюформированияпространственныхпредставленийребенокосуществляетперемещение 
своего  тела  в  помещении  самостоятельно.  В  том  случае,  если  ребенок 
непередвигается,егообязательнонужноперемещатьвзаданномнаправлении.Развитиепространс
твенныхпредставлений осуществляется поэтапно.
Первый  этап: расположение  предметов  в  пространстве,  ориентация  в  предметно-
пространственномокружении"отсебя".Наэтомэтапеважно,чтобыуребенкасформировалось 
представление о сторонах и частях тела человека, а также его лица. Здесьтакже, как и при 
формировании представлений о величине необходимо давать сразу жесловесное обозначение 
формируемого  представления.  При  заучивании  названий  правой 
илевойрукребенкуследуетсказать,чтокаждаяизрукимеетсвоеназвание.Чтобысформировать 
понятия  "впереди",  "сзади",  вверху",  "внизу",  "справа",  "слева",  следуетсвязать  их  с 
конкретными частями тела, например, впереди (лицо) - сзади (спина), вверху(голова) - внизу 
(ноги),  правая рука (справа) -  левая рука (слева).  Важно также научитьребенка различать 
парные  части  тела.  С  этой  целью  могут  быть  использованы 
различныедетскиестихотворенияи игры.
Второйэтап: ориентация  впредметно-пространственномокружении  "отдругогочеловека". 
Чтобы  сформировать  предметно-пространственные  представления  в  позиции"от  другого 
человека" нужно использовать куклу. Ручку куклы нужно маркировать тем жеспособом, что 
и  у  ребенка.  Затем  игрушку  посадить  напротив  ребенка. 
Педагогическийработникдолженобратитьвниманиеребенканато,маркированнаяруканаходитс
янаискосокотрукисамогоребенка.Чтобырасширитьколичествоупражнений,можномаркироват
ьщечки,ушки,плечики,ножки,коленки,пальчики,ладошкиусидящейнапротив  куклы.  Важно 
также  научить  ребенка  определять,  где  находится  предмет  поотношению  к  кукле  или 
другому  человеку.  Пространственную  ориентировку  на  любыхпредметахследует 
тренироватьсребенкомпостоянно.
Третий  этап: ориентировка  по  основным  пространственным  направлениям.  На 
этомэтапеотрабатываетсяориентировкапоосновнымпространственнымнаправлениям:вперед-
назад,направо-налево,вверх-вниз.Определениесвоегоместоположенияотносительно  другого 
предмета (впереди-позади, справа-слева, сзади, позади). Вводятсяпонятия: близко - далеко, 
ближе  -  дальше.  Важно  стремиться  к  тому,  чтобы  ребенок 
сНОДАопробовалнасобственномопытепередвижениевуказанныхнаправлениях.Еслион  не 
может  это  сделать  самостоятельно,  педагогический  работник  должен  показать  емуэто  с 
помощью  перемещения  коляски  ребенка.  Одновременно  он  должен 
комментироватьсвоидействия правильными терминами.
Четвертый этап: ориентировка на листе бумаги. Ориентировка на листе бумаги -важный 
этап в подготовке ребенка к школе. Здесь вводятся понятия: посредине, в центре,верхняя и 
нижняя стороны, правая и левая стороны, верхний правый угол, верхний левыйугол,нижний 
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левый угол, нижнийправыйугол.
Пятыйэтап:коррекцияоптико-пространственноговосприятия.Коррекциянарушений  оптико-
пространственного  восприятия  может  достигаться  с  помощью 
заданийнавоссозданиепообразцуилипредставлениюпространственногоразмещениягеометрич
еских фигур или узоров;  фиксации и воспроизведения поворотов на  плоскостиотдельных 
элементов  узора  или  графических  знаков.  Педагогическим  работником 
полезнозарисовыватьс 
детьмисхемырасположенияпредметоввпомещении;геометрическихфигурналистебумаги,отра
женномвзеркале.Важнымэтапомвэтомнаправленииработыявляетсяформированиеуребенканав
ыкасоставленияразрезныхкартинок.Вначале ребенку можно предложить разрезные картинки 
без  фона,  то  есть  вырезанные 
поконтуру.Затемпредлагаютсяксоставлениюкартинки,изображающиепредметсфоном,из  2-х, 
3-х,  4-х,  6-ти,  9-ти  частей.  Важно,  чтобы  педагогические  работники 
сопровождалисобственныедействияправильнымитерминами,определяющимиместоположени
екаждойизчастей.Затем,когдауребенкаэтотнавыксформируется,можноемупредлагатьзадания 
на составление сюжетных картин по контурному изображению из 9-ти, 12-тичастей.
Закрепитьсформировавшиесянавыкиможноспомощьюсоставлениясюжетныхкартинок из 4-х, 
6-ти,  9-ти,  12-ти  предметных  кубиков  или  кубиков  Никитина. 
(Формированиевременныхпредставлений.)

Формирование временных представлений.
ОсвоениевременныхпонятийдетьмисНОДАпротекаетсразнойскоростьюихарактеризуетсякра
йнейнеустойчивостью.Формированиевременныхпредставленийосуществляетсяпоэтапно.
Первыйэтап:формированиепредставленийосутках.Суткиявляютсяпервойестественнойедини
цейизмерениявремени.Удошкольниковначинаютформироватьпредставленияотакихпромежут
кахвремени,какдень-ночь,утро-вечер.Педагогическим  работником  рекомендуется  начинать 
развитие  представлений  о  времени  сразличенияотдельных  контрастныхчастейсуток(день-
ночь;утро-
вечер),азатемтолькопереходитькихпоследовательностиисменяемостисуток.Дляформировани
япредставленийобуказанныхвременныхотрезкахпедагогическиеработникимогутиспользовать
приемописанияконкретнойдеятельности,которойвэтотпериодзанимаются  обучающиеся. 
Обучающихся обучают различать части суток: по внешнимобъективнымпризнакам(светло-
темно).
Большую  пользу  приносит  рассмотрение  с  детьми  картинок  и  фото, 
изображающихдеятельность людей в разные отрезки времени, а затем соотносить каждую 
картинку 
сопределеннымвременнымэталоном.Можносоставлятьсериационныйрядизчастейсуток:распо
лагать четырекартинки,изображающиечасти суток,внужномпорядке.
С целью закрепления представлений о частях суток можно использовать цветовыекарточки.
Формирование  представлений  о  сутках  будет  стимулировать  чтение 
педагогическимработником  отрывков  из  художественных  произведений,  стихов, 
описывающих действия,связанныесданнымвременемсуток, атакжеотгадываниезагадок.
Второй  этап: формирование  представлений  о  временах  года.  Знания  о  времени 
годалучшеусваиваютсядетьми,еслионипредлагаютсяпоконтрастномупринципувсравнении  с 
предыдущим  временем  года.  Самое  трудное  время  года  для  усвоения  детьми 
-этовесна.Педагогическимработникомследуетвсоответствиисрекомендациямиспециалистов 
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изготовить  наглядные  пособия,  в  которых  каждому  сезонному  изменению 
вприродеиливжизнилюдейсоответствовалабыкарточкаиликартинка.Вкачественаиболеепроду
ктивныхформработыпредлагаются:раскладываниекарточексизображением  времен  года  в 
соответствии  с  порядком  их  возникновения; 
определениевременигодапокартинкамисоставлениерассказовпокартинкам;наблюдениезаизме
нениямивприродевестественныхусловиях,использованиелитературныхпроизведений,  чтение 
и  заучивание  наизусть  стихов,  отгадывание  загадок  и  заучиваниепословиц;  изготовление 
аппликаций  по  темам  времен  года;  рисование  сюжетных  картин;проведение  праздников, 
посвященных временам года (очень продуктивная форма работы,особеннодля обучающихся 
стяжелыми нарушениями).
Третий  этап: временные  понятия  "Вчера,  сегодня,  завтра".  На  этом  этапе 
работыиспользуютсятежеформыработы.Временныеотрезкивчера,сегодня,завтрасвязываются 
с определенной деятельностью обучающихся и обозначаются определеннымтермином,
Четвертый  этап: календарь,  дни  недели.  Для  ознакомления  обучающихся  с  НОДА 
сдняминеделиможноиспользоватьотрывнойкалендарь.Каждыйлистоккалендаряотмечают 
полоской соответствующего цвета или изготавливают из цветной бумаги так,чтобы каждый 
день  имел  свой  цвет  (понедельник-  синий,  вторник  -  желтый,  среда  -зеленый,четверг-
белый,пятница-фиолетовый,суббота-оранжевый,воскресенье-красный).  На  каждом  листке 
календаря  проставляют  такое  количество  кружочков,  котороесоответствует  порядковому 
номеру  дня  недели.  Ежедневно  отрывая  листок 
календаря,ребенокукладываетеговсоответствующееделение.Вконценеделиподсчитываетсяко
личестводней,иониназываются.Вконцемесяцаподсчитываетсяколичествонеделей,австаршемв
озрасте иколичество дней.
Работая с календарем, педагогические работники помогают детям запомнить днинедели по 
порядковому  номеру  (количеству  точек)  и  по  цвету  листка  календаря.  Можнотакже  для 
запоминания названий дней недели связывать их с конкретным содержаниемдеятельности 
обучающихся(используется недельноерасписаниезанятий).
Пятыйэтап:временноепонятие"месяц",названиямесяцев.Работаясмодельюкалендарногогода,
педагогическийработникодновременнознакомитребенкасназваниямимесяцев.Каждыймесяцс
вязываетсясопределеннымвременемгодаинаполняетсяконкретнымсодержанием(изменениявп
огоде,вприроде,вжизничеловекаи животных). Хорошим стимулом для запоминания является 
заучивание стихов о месяцахгода.Особыйположительныйэффектприноситразыгрываниеигр-
драматизацийдлязаучиванияназваний месяцев.

Формированиематематическихпредставлений.
В работе с дошкольниками с НОДА целесообразно проводить подготовительныезанятия по 
формированию  и  уточнению  имеющихся  у  них  основных 
количественных,пространственныхивременныхпредставлений,поформированиюнавыковсрав
ненияпредметовпоформе,величинеипротяженности.Необходимонаучитьобучающихсяизучат
ь  и  сравнивать  предметы  и  группы  предметов  по  какому-то  одному  из 
признаков,устанавливатьобщееиразличное;особоевниманиеуделятьсравнениюпредметов,кот
орыеневозможнопересчитыватьпоштучно(дляэтогонеобходимовыбратьсоответствующуюмер
уизмерения).
Овладениеосновнымипонятиямиочислеиарифметическимидействиямисчислами  требует 
предварительного усвоения и уточнения элементарных представлений овеличине: большой - 
маленький, больше - меньше, короткий -длинный, короче - длиннее,шире-уже, ниже-выше.
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Необходимопроводитьежедневныезанятия,впроцессекоторыхобучающиесясмогут  осознать, 
что  все  предметы  расположены  определенным  образом  в  пространстве 
иимеютразличнуюпротяженность.Вовремяпрогулокобращатьвниманиеобучающихсяна  то, 
что  улицы  бывают  узкие  и  широкие,  дома  -  большие  и  маленькие,  высокие  и 
низкие.Именновтакогородасравненияхформируютсяиуточняютсяэлементарныематематическ
иепонятия.
Необходимонаучитьобучающихсяотыскиватьинаходитьпредметынужнойвеличины,  формы, 
протяженности.  Для  этого  педагогические  работники  отбирают 
кубики,мячи,пирамидки,куклыразличнойвеличиныипросятребенканайтисначаласамыебольш
иепредметы, затем-самыемаленькиеивводятэти понятиявречь.
Далее следуетобращатьвнимание обучающихся на то,что предметы одной итойже величины 
могут  отличаться  по  форме:  "Сравните  большой  красный  мяч  и 
большойкрасныйкубик,маленькийсинийшарик  и  маленький  синий  кубик".Затем 
имнужнопомочь  установить,  что  предметы,  одинаковые  по  величине  и  форме,  могут 
отличаться 
подлине.Наследующемэтапеобучающиесяовладеваютумениемподобрать(разгруппировать)пр
едметыразнойвеличины,формы,протяженностипокакому-
тоодномузаданномупризнаку.Затемэтизаданияможноразнообразитьиусложнить:подобрать 
предмет либо такой же, как образец, либо большей или меньшей величины.Вначале лучше 
использовать  те  предметы,  которые  уже  знакомы  детям  по 
предыдущимзанятиям,азатемвключатьи новые.
Дальнейшее усложнение заданий идет за счет сопоставления предметов различнойформы и 
величины,  при  этом  предметы  сопоставляются  не  парами,  а  рядами. 
Сначалатакиезаданиявыполняютсяпопоказу.Померепостепенногоусвоенияизакрепленияпоня
тийформыивеличиныобучающиесямогутвыполнятьзаданияпословеснойинструкции.  Ребенку 
объясняют, что нужно сделать,  и на первых порах педагогическийработник рассказывает, 
каким  образом  надо  выполнять  задание.  Постепенно  обучающиесяучатсясамостоятельно 
планироватьходвыполнениязадания.
Развитиюизакреплениюэлементарныхматематическихпонятийспособствуютзанятияпо 
ручному труду, рисованию, лепке.
Приобученииэлементарномусчетунеобходимообращатьвниманиенато,умеютли обучающиеся 
сравнивать разные множества (количества) предметов, независимо от ихформы и величины. 
Только после того, как ребенок научится сравнивать предметы покакому-либо признаку и 
устанавливать,  где  предметов  больше  (меньше),  в  каком 
сосудежидкостибольше(меньше),переходяткумениюуравниватьколичества(множества)предм
етов.
Приобученииобучающихсяэлементарномусчетунеобходимообратитьособое  внимание  на 
состав числа. Здесь особенно важна наглядность обучения. Сначаланужно научить ребенка 
составлять  число  предметов  из  разных  групп.  Для 
закреплениясоставачисламожноиспользоватьнахождениецелогочисланеподвум,апотремслага
емым (группампредметов).

Подготовкакшколе.
Дляобучениявшколебольшуюрольиграетуровеньсформированностинавыковсамообслуживан
ия,поэтомуприподготовкеобучающихсякшколеособоевниманиеследует  уделять  их 
формированию.  Формирование  навыков  самообслуживания  проходит,как  на  специально 
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организованных  занятиях,  так  и  во  все  режимные  моменты, 
учитываяиндивидуальные,двигательныевозможности обучающихся.

Подготовка к 
обучениюграмоте(добукварныйпериод).Формированиепервоначальныхнавыковчте

ния и письма.
 Входекоррекционно-педагогическойработыважноучитыватьхарактериструктуру речевого 

нарушения  каждого  ребенка.  Задачами  подготовительного  периодаобученияграмоте 
являются:

- формированиепроизвольнойстороныречи;
- развитиеслуховоговниманияиречеслуховойпамяти;
- формированиефонематическоговосприятия;
- нормализацияоптико-пространственногогнозиса;
- подготовкамелкоймоторикирукикпроцессуписьма;
- формированиепсихологическойбазыречи;
- формированиемыслительныхопераций;
 Программаподготовительногопериодавобученииграмотеимеетнесколькоразделов,которы

етесно связаны между собой:
- формированиенавыковпроизношения.
- развитиефонематическоговосприятия,формированиезвуковогоанализаисинтеза.
- развитиеритмическойизвуко-слоговойструктурыслова.
 Основной  период  в  обучении  грамоте  (букварный  период).  Программа 

основногопериодаобученияграмотепредусматриваетнаосновезвуковогоанализаисинтезан
аучить обучающихсячтению слогови слов.

 Обучающиеся  с  двигательными  нарушениями  испытывают  трудности  во 
владенииграфическими навыками и навыками письма, работу по формированию данных 
навыковнадоначинатькак можно раньшеи вестипостоянно.

Успешноеформированиеграфо-
моторнойфункцииуобучающихсясНОДАвозможнотолькоприусловииспециальносогласованн
ойдеятельностиучителя-дефектолога,учителя-
логопеда,воспитателя.Необходимаиндивидуальнаяподготовкаруки  к  письму, 
последовательная  отработка  и  закрепление  двигательного  навыка 
письма.Необходимовыделитьвремядляспециальныхзанятийпоформированиюдвижений,обесп
ечивающихправильнуютехнику письма.С целью подготовки руки ребенка к письму можно 
использовать  прием  рисованиямокрым или  окрашенным в  краску  пальцем  по  доске  или 
прием  рисования  по  доске  срассыпанной  манкой  или  мукой.  Важно  обучить  ребенка 
удержанию пальцевой позы дляпоказа определенного количества предметов (один предмет - 
один палец; два предмета -двапальца).
Правильный  захватпредметов,способы  его  удержания 
определяютвозможностиразвитияребенкакпредметнойдеятельности,авдальнейшем,икписьму
.ПоэтомупедагогическиеработникидолжныпостоянноразвиватьуобучающихсясНОДАправил
ьныеформыудержанияпредметов,игрушекидвигательныхдействийсними.Специалистдолженп
оказать,какэтинавыкиформируютсяуребенкавпроцессеигры.
Для  развития  точности  движений  пальцев  рук  следует  строить  различные  фигуры 
наплоскостиизпалочек,мозаикииплоскостныхгеометрическихфигур.Хорошиерезультатывфор
мированиидвигательныхнавыковдаютследующиеупражнения:надеваниеколечек,пуговиц,бус
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напроволоку,веревку,нитку;продеваниечерезотверстия  малого  размера  шнурков; 
прошивание  иглой  контура  предметов  на  бумаге, 
атакжезастегивание,расстёгивание,завязывание,развязываниешнурков,пуговиц,молний.
 Обучениеписьмуначинаетсясобследованиявозможностейовладенияграфическимнавыком

письма.Важнымэтапомработыявляетсяобучениеребенкаадекватнойпозевовремяписьма.П
риэтомнеобходиморешать следующиезадачи:

- подбор  позы  и  "рефлекс-запрещающих"  позиций,  при  которых  нарушения 
мышечноготонусаи интенсивностьгиперкинезовбыли быминимальными;

- применениеспециальныхприспособленийдляфиксацииконечностейиголовыребенка;
- отработкаобщейпозыприписьмеиобучениесреднемуположениюголовы,поворотами 

наклонампри строгоопределенномположении рук;
- развитиезрительногоконтролязадвижениемруквразныхнаправлениях.

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.
 ПриподготовкекшколеоченьважноразвитьуребенкасНОДАосновыматематическогомышле

ния.Входеработыпоформированиюматематическихпредставлений  у  обучающихся  с 
двигательной патологией в период подготовки к школерешаютсяследующиезадачи:

- накоплениеконкретныхфактоворазличныхсвойствахпредметовокружающейдействительн
ости;

- формированиеуобучающихсяспособностивыделятьвобъектахсущественныепризнаки,разв
итиеразличныхоперацийсравненияигруппировкипредметовпоопределенномупризнаку;

- накоплениепредставленийоколичестве,величинеиформепредмета;
- развитиеориентировкивовремениипространстве;
- образованиемножеств,ихсоотношениесзаданнымобразцом(количеством);усвоениеэлемен

тарного математического счета.
 Формированиеконструктивныхиизобразительныхнавыковуобучающихсяпроисходит  в 

тесном  единстве  со  становлением  двигательной  функции  рук  - 
захватываниеиудержаниепредметоввихразличномположениипоотношениюкребенку,соот
носительные  действия  с  предметами  под  контролем  зрения,  с  развитием  интереса 
кданным  видам  деятельности  и  потребности  в  осуществлении  контролирования  и 
самогопроцессаизображенияпомереразвитияобщихпредставленийобокружающеммире.

 Всеусилияпедагогическихработниковпоподготовкекшколеиуспешнойинтеграции 
обучающихся с двигательной патологией, будут недостаточно успешными безпостоянного 
контакта  с  педагогическим  работником.  Семья  должна  принимать 
активноеучастиевразвитииребенка,чтобыобеспечитьнепрерывностькоррекционно-
восстановительногопроцесса.Педагогическиеработникидолжныотрабатыватьизакреплятьнав
ыкииуменияуобучающихся,сформированныеспециалистами,повозможностипомогатьизготав
ливатьпособиядляработывОрганизацииидома.Домашниезадания,предлагаемыеучителем-
логопедом,педагогом-
психологомивоспитателемдлявыполнения,должныбытьчеткоразъяснены.Этообеспечитнеобх
одимуюэффективностькоррекционнойработы,ускоритпроцессвосстановлениянарушенныхфу
нкций уобучающихся.
 Приэтомдляобучающихсясдвигательнойпатологиейособоезначениеприобретаетранняясти

муляцияразвитияосновныхдвигательныхнавыков.Родители(законныепредставители)долж
нывыделитьдомауголок,гдедолжнынаходитьсяспециально  оборудованные  стул,  стол, 
ходунки, поручни, качалка, гимнастическая стенка,спортивныйинвентарь,тренажеры.
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2.5. Рабочая программа воспитания
2.5.1. Пояснительная записка

Рабочая  программа  воспитания  (далее  –  Программа)  является  обязательным 
компонентом образовательной программы дошкольного образования.
Содержание  Программы  разработано  на  основе  следующих  нормативно-правовых 
документов:
• Конституция  Российской  Федерации  (принята  на  всенародном  голосовании  12 
декабря  1993  г.  с  изменениями,  одобренными  в  ходе  общероссийского  голосования 
01.07.2020);
• Конвенция о правах ребенка от 13.12.1989 г;
• Семейный кодекс Российской Федерации;
• Федеральный  закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской 
Федерации»;
• ФГОС ДО, утвержденный приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 (далее — 
ФГОС ДО);
 Федеральная  образовательная  программа  дошкольного  образования,  утвержденная 

приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028 (далее — ФОП ДО);
• Приказа  Минпросвещения  от  31.07.2020  №  373  «Об  утверждении  Порядка 
организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным 
общеобразовательным  программам  —  образовательным  программам  дошкольного 
образования»;
• Образовательная программа дошкольного образования (далее — ОП ДО);
Программа  воспитания  основана  на  воплощении  национального  воспитательного  идеала, 
который понимается как высшая цель образования, нравственное представление о человеке.
Структура  Программы  воспитания  включает  три  раздела  –  целевой,  содержательный  и 
организационный,  в  каждом  из  них  предусматривается  обязательная  часть  и  часть, 
формируемая участниками образовательных отношений.
Содержание пояснительной записки Программы соответствует пункту 29.1 ФОП ДО, стр. 
27–32.
К Программе прилагается календарный план воспитательной работы.

2.5.2. Целевой раздел

Программа  воспитания  предусматривает  приобщение  детей  к  традиционным 
ценностям  российского  общества  –  жизнь,  достоинство,  права  и  свободы  человека, 
патриотизм,  гражданственность,  служение  Отечеству  и  ответственность  за  его  судьбу, 
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным,  гуманизм,  милосердие,  справедливость,  коллективизм,  взаимопомощь  и 
взаимоуважение,  историческая  память  и  преемственность  поколений,  единство  народов 
России.

2.5.2.1. Цели и задачи воспитания
Цели  и  задачи  обязательной  части  рабочей  программы  воспитания  соответствуют 

пункту 29.2.1 ФОП ДО, стр. 32–35. 
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Цель и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Часть  Программы,  формируемая  участниками  образовательных  отношений  (педагогами, 
воспитанниками,  родителями),  учитывает  интересы  и  потребности  всех  участников 
образовательных отношений.
Указанная часть Программы обозначена по тексту курсивом и ориентирована:
• на  формирование  у  ребенка  чувства  любви  к  Родине,  воспитания  у  него 
эмоционально-положительного отношения к тем местам, где он живет;
• воспитание умения видеть и осознавать красоту окружающей жизни, желания узнать 
больше  об  особенностях  края:  населяющих  народах,  его  истории,  природе,  природных 
ресурсах. Формирование понятий о роли человека в охране и воспроизводстве окружающей 
среды.
Задачи в сфере личностного развития воспитание детей должны обеспечить:
• развитие  способностей  и  готовность  к  духовному  развитию,  нравственному 
самосовершенствованию, самооценке, индивидуально-ответственному поведению;
• принятие  ребенком  базовых  национальных  ценностей,  национальных  духовных 
традиций;
• укрепление нравственности, основанной на свободе, воле и духовных отечественных 
традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;
• формирование  морали  как  осознанной  личностью,  необходимости  определенного 
поведения, основанного на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и 
недопустимом;  развитие  совести  как  нравственного  самосознания  личности,  способности 
формулировать  собственные  нравственные  обязательства,  осуществлять  нравственный 
самоконтроль,  требовать  от  себя  выполнения  моральных  норм,  давать  нравственную 
самооценку своим и чужим поступкам;
• развитие  способности  и  готовность  к  самостоятельным  поступкам  и  действиям, 
совершаемым на основе морального выбора, принятию ответственности за их результаты, 
целеустремленность и настойчивость в достижении результата;
• трудолюбие,  бережливость,  жизненный  оптимизм,  способность  к     преодолению 
трудностей;
• осознание  ценности  других  людей,  в  том  числе  с  ограниченными возможностями 
здоровья, ценности человеческой жизни.
Задачи в сфере общественных отношений воспитание детей должны обеспечить:
• осознание  себя  гражданином  России  на  основе  принятия  общих  национальных 
нравственных ценностей;
• развитие чувства патриотизма и гражданской солидарности;
• осознание безусловной ценности семьи как первоосновы нашей принадлежности к 
многонациональному народу Российской Федерации, Отечеству;
• понимание  и  поддержание  таких  нравственных  устоев  семьи,  как  любовь, 
взаимопомощь,  уважение  к  родителям,  забота  о  младших и  старших,  ответственность  за 
другого человека;
• духовную, культурную и социальную преемственность поколений.

2.5.2.2. Направления воспитания

Патриотическое направление воспитания.



62

1) Цель  патриотического  направления  воспитания  –  содействовать 
формированию  у  ребёнка  личностной  позиции  наследника  традиций  и  культуры, 
защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.
2) Ценности  Родина  и  природа  лежат  в  основе  патриотического  направления 
воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 
нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране – России, 
своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 
патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.
3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 
нравственного  чувства,  которое  вырастает  из  культуры  человеческого  бытия, 
особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.
4) Работа  по  патриотическому  воспитанию  предполагает:  формирование 
«патриотизма  наследника»,  испытывающего  чувство  гордости  за  наследие  своих 
предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 
народа:  отношение  к  труду,  семье,  стране  и  вере);  «патриотизма  защитника», 
стремящегося  сохранить  это  наследие  (предполагает  развитие  у  детей  готовности 
преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 
творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 
Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 
поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности,  а в дальнейшем - на 
развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

Духовно-нравственное направление воспитания.
1)  Цель  духовно-нравственного  направления  воспитания  -  формирование 
способности  к  духовному  развитию,  нравственному  самосовершенствованию, 
индивидуально-ответственному поведению.
2)  Ценности жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно нравственного 
направления воспитания.
3)  Духовно-нравственное  воспитание  направлено  на  развитие  ценностно 
смысловой  сферы  дошкольников  на  основе  творческого  взаимодействия  в  детско 
взрослой  общности,  содержанием  которого  является  освоение  социокультурного 
опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах.

Социальное направление воспитания.
1)  Цель  социального  направления  воспитания  –  формирование  ценностного 
отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 
общий язык с другими людьми.
2)  Ценности  семья,  дружба,  человек  и  сотрудничество  лежат  в  основе 
социального направления воспитания.
3)  В  дошкольном  детстве  ребёнок  начинает  осваивать  все  многообразие 
социальных  отношений  и  социальных  ролей.  Он  учится  действовать  сообща, 
подчиняться  правилам,  нести  ответственность  за  свои  поступки,  действовать  в 
интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к 
социальному  окружению  невозможно  без  грамотно  выстроенного  воспитательного 
процесса,  в  котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско-
взрослых и детских общностях.
4)  Важной составляющей социального воспитания является освоение



63

ребёнком  моральных  ценностей,  формирование  у  него  нравственных  качеств  и 
идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 
воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 
социальное нравственное чувство -  уважение к  человеку,  к  законам человеческого 
общества.  Конкретные представления о  культуре поведения усваиваются ребёнком 
вместе  с  опытом  поведения,  с  накоплением  нравственных  представлений, 
формированием навыка культурного поведения.

Познавательное направление воспитания.
1)  Цель  познавательного  направления  воспитания  –  формирование  ценности 
познания.
2)  Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
3)  В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает 
все  стороны  воспитательного  процесса  и  является  непременным  условием 
формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности 
ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться 
в содержательном единстве,  так как знания наук и незнание добра ограничивает и 
деформирует личностное развитие ребёнка.
4)  Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 
целостной  картины  мира,  в  которой  интегрировано  ценностное,  эмоционально 
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

Физическое и оздоровительное направление воспитания.
1)  Цель  физического  и  оздоровительного  воспитания  –  формирование 
ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 
гигиеническими навыками и правилами безопасности.
2)  Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 
направления воспитания.
3)  Физическое  и  оздоровительное  направление  воспитания  основано  на  идее 
охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни 
как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного 
и социального благополучия человека.

Трудовое направление воспитания.
1) Цель трудового – воспитания формирование ценностного отношения детей к 
труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.
2) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 
привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 
нравственных  сил  для  решения  трудовой  задачи;  стремление  приносить  пользу 
людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 
стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 
формированию ответственности за свои действия.

Эстетическое направление воспитания.
1)  Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 
ребёнка ценностного отношения к красоте.
2)  Ценности  культура,  красота,  лежат  в  основе  эстетического  направления 
воспитания.
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3)  Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 
окружающей обстановке,  в  природе,  в  искусстве,  в  отношениях,  развитие  у  детей 
желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 
опыта  и  развитие  эмоциональной  сферы  личности  влияет  на  становление 
нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает 
ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 
воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 
вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.

Экологическое направление воспитания.
1) Цель  экологического  направления  воспитания  –  воспитание  поколения, 
способного  ориентироваться  в  реальной  ситуации,  происходящей  в  окружающей 
среде,  владеющей  всеми  необходимыми  экологическими  знаниями  и  методами 
решения разнообразных экологических проблем.
2) Ценности развитие бережного отношения к природе, обеспечение осознания 
детьми природы как необходимой и незаменимой среды обитания человека.
3) Элементами  экологического  направления  воспитания  является:  бережное 
отношение  к  окружающей  природе,  устойчивые  знания  об  окружающем  мире  и 
взаимосвязи  всего  живого,  правильное  понимание  здорового  образа  жизни, 
моральные установки и представления об экологических ценностях, эмоциональная 
отзывчивость на природу и ее явления, желание познавать и узнавать окружающий 
мир.

2.5.2.3. Требования к планируемым результатам освоения рабочей программы 
воспитания

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 
воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 
результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в 
виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.

На  уровне  дошкольного  образования  не  осуществляется  оценка  результатов 
воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной 
образовательной  программы  дошкольного  образования  не  подлежат  непосредственной 
оценке,  в  том  числе  в  виде  педагогической  диагностики  (мониторинга),  и  не  являются 
основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей». 
2.5.2.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей раннего возраста 
(до 3 лет)

Направление
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Проявляющий  привязанность  к  близким  людям, 
бережное отношение к живому

Духовно-
нравственное

Жизнь, 
милосердие, 
добро

 Способный  понять  и  принять,  что  такое 
«хорошо» и «плохо».

 Проявляющий сочувствие, доброту

Социальное Человек,  семья, 
дружба, 

 Испытывающий  чувство  удовольствия  в 
случае  одобрения  и  чувство  огорчения  в 
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сотрудничество случае неодобрения со стороны взрослых.
 Проявляющий  интерес  к  другим  детям  и 

способный бесконфликтно играть рядом с 
ними.

 Проявляющий  позицию  «Я  сам!». 
Способный  к  самостоятельным 
(свободным)  активным  действиям  в 
общении

Познавательное Познание Проявляющий  интерес  к  окружающему  миру. 
Любознательный,  активный  в  поведении  и 
деятельности

Физическое  и 
оздоровительное

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий  основными  способами 
укрепления  здоровья  –  физическая 
культура,  закаливание,  утренняя 
гимнастика,  личная  гигиена,  безопасное 
поведение и др.

 Стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного  здоровья  и  здоровья 
окружающих.

 Проявляющий  интерес  к  физическим 
упражнениям  и  подвижным  играм, 
стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке.

 Стремящийся  помогать  старшим  в 
доступных трудовых действиях.

 Стремящийся  к  результативности, 
самостоятельности,  ответственности  в 
самообслуживании,  в  быту,  в  игровой  и 
других  видах  деятельности 
(конструирование, лепка, художественный 
труд, детский дизайн и др.)

Эстетическое Культура  и 
красота

Проявляющий  эмоциональную  отзывчивость  на 
красоту  в  окружающем  мире  и  искусстве. 
Способный  к  творческой  деятельности 
(изобразительной,  декоративно-оформительской, 
музыкальной,  словесно-речевой,  театрализованной 
и др.)

Экологическое Окружающий 
мир,  здоровый 
образ жизни

 Имеющий  первичные  представления  об 
основных правилах экологически грамотного 
и безопасного поведения в природе.

 Имеющий  элементарные  представления  о 
живой и неживой природе.

 Проявляющий  эмоционально 
доброжелательное отношение к растениям и 
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животным

2.5.2.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы на этапе завершения 
освоения программы

Направления 
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, 
природа

Любящий  свою  малую  родину  и  имеющий 
представление о своей стране – России, испытывающий 
чувство привязанности к родному дому, семье, близким 
людям

Духовно-
нравственное

Жизнь, 
милосердие, 
добро

 Различающий  основные  проявления  добра  и 
зла,  принимающий  и  уважающий 
традиционные  ценности,  ценности  семьи  и 
общества, правдивый, искренний, способный к 
сочувствию  и  заботе,  к  нравственному 
поступку.

 Способный  не  оставаться  равнодушным  к 
чужому горю, проявлять заботу.

 Самостоятельно  различающий  основные 
отрицательные и положительные человеческие 
качества,  иногда  прибегающий  к  помощи 
взрослого в ситуациях морального выбора

Социальное Человек,  семья, 
дружба, 
сотрудничество

 Проявляющий  ответственность  за  свои 
действия  и  поведение;  принимающий  и 
уважающий различия между людьми.

 Владеющий основами речевой культуры.
 Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать  и  слышать  собеседника,  способный 
взаимодействовать  со  взрослыми  и 
сверстниками  на  основе  общих  интересов  и 
дел

Познавательное Познание  Любознательный,  наблюдательный, 
испытывающий  потребность  в 
самовыражении, в том числе творческом.

 Проявляющий  активность,  самостоятельность, 
инициативу  в  познавательной,  игровой, 
коммуникативной  и  продуктивных  видах 
деятельности и в самообслуживании.

 Обладающий  первичной  картиной  мира  на 
основе традиционных ценностей

Физическое  и 
оздоровительное

Здоровье, 
жизнь

 Понимающий  ценность  жизни,  владеющий 
основными способами укрепления здоровья – 
занятия  физической  культурой,  закаливание, 



67

утренняя  гимнастика,  соблюдение  личной 
гигиены и безопасного поведения и др.

 Стремящийся  к  сбережению  и  укреплению 
собственного  здоровья  и  здоровья 
окружающих.

 Проявляющий  интерес  к  физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление 
к личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества.

 Демонстрирующий  потребность  в 
двигательной деятельности.

 Имеющий  представление  о  некоторых  видах 
спорта и активного отдыха

Трудовое Труд  Понимающий  ценность  труда  в  семье  и  в 
обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности.

 Проявляющий  трудолюбие  при  выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности

Эстетическое Культура  и 
красота

 Способный  воспринимать  и  чувствовать 
прекрасное  в  быту,  природе,  поступках, 
искусстве.

 Стремящийся  к  отображению  прекрасного  в 
продуктивных видах деятельности

Экологическое Окружающий 
мир,  здоровый 
образ жизни

 Имеющий представления о ценности здорового 
образа жизни.

 Имеющий  общее  представление  о 
существующих  в  природе  взаимосвязях 
растений, животных и человека

 Соблюдающий  правила  экологически 
грамотного и безопасного поведения в природе

 Принимающий  активное  участие  и 
действенный  интерес  к  мероприятиям 
экологической направленности

2.5.3. Содержательный раздел
2.5.3.1. Уклад образовательной организации

Уклад –  общественный  договор  участников  образовательных  отношений, 
опирающийся  на  базовые  национальные  ценности,  содержащий традиции  региона  и  ДО, 
задающий  культуру  поведения  сообществ,  описывающий  предметно-пространственную 
среду деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад имеет следующие характеристики:
 цель и смысл деятельности детского сада, его миссия;
 принципы жизни и воспитания детского сада;
 образ детского сада, его особенности, символика, внешний имидж;
 отношение к воспитанникам, их родителям, сотрудникам и партнерам детского сада;
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 ключевые правила детского сада;
 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в детском саду;
 особенности РППС, отражающие образ и ценности детского сада;
 социокультурный  контекст,  внешнюю социальную и  культурную среду  детского 

сада.

Уклад  учитывает  специфику  и  конкретные  формы  организации  распорядка  дневного, 
недельного, месячного, годового циклов жизни детского сада. 

Цель:  развивать  личность  каждого  воспитанника  с  учетом  его  индивидуальности, 
создавая условия для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 
российского общества, исторических и национально-культурных традиций.

Смысл деятельности детского сада: создать такие условия в пространстве детского 
сада,  чтобы  воспитать  высоконравственного,  современного,  творческого,  компетентного 
гражданина  России,  который  принимает  судьбу  Отечества  как  свою  личную,  осознает 
ответственность за настоящее и будущее своей страны, знает и чтит духовные и культурные 
традиции многонационального народа России.

Миссия: совместными  усилиями  детского  сада,  семьи  и  социальных  партнеров 
создать  условия  для  воспитания,  развития  и  обучения  детей на  основе  успешного  опыта 
прошлого и передовых технологий настоящего. 
Вся наша деятельность направлена на сохранение самоценности важного периода детства в 
жизни каждого ребенка и на удовлетворение запросов родителей и законных представителей. 
Совершенствование работы взаимодействия с родителями является ежегодно одной из задач 
нашего коллектива. Родители – наши партнеры во всем.
Воспитательная  работа  педагогов  с  детьми  основывается  на  духовно-нравственных  и 
социокультурных  ценностях  и  принятых  в  обществе  правилах  и  нормах  поведения  в 
интересах человека, семьи, общества и опирается на 10 принципов:
 
Название принципа Характеристика 

Принцип гуманизма Приоритет  жизни  и  здоровья  человека,  прав  и  свобод 
личности, свободного развития личности;
Воспитание  взаимоуважения,  трудолюбия, 
гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 
культуры, бережного отношения к  природе и окружающей 
среде, рационального природопользования

Принцип  ценностного 
единства и совместности

Единство  ценностей  и  смыслов  воспитания,  разделяемых 
всеми участниками образовательных отношений, содействие, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 
уважение

Принцип  общего 
культурного образования

Воспитание  основывается  на  культуре
и традициях России, включая культурные особенности региона

Принцип  следования 
нравственному примеру

Пример  как  метод  воспитания  позволяет  расширить 
нравственный  опыт  ребенка,  побудить  его  к  открытому 
внутреннему  диалогу,  пробудить  в  нем  нравственную 
рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 
собственной  системы  ценностных  отношений, 
продемонстрировать  ребенку  реальную  возможность 
следования идеалу в жизни

Принципы  безопасной 
жизнедеятельности

Защищенность важных интересов личности от внутренних и 
внешних  угроз,  воспитание  через  призму  безопасности  и 
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безопасного поведения

Принцип  совместной 
деятельности  ребенка  и 
взрослого

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 
основе приобщения к культурным ценностям и их освоения

Принцип инклюзивности Организация  образовательного  процесса,  при  котором  все 
дети,  независимо  от  их  физических,  психических, 
интеллектуальных,  культурно-этнических,  языковых  и  иных 
особенностей, включены в общую систему образования

Принцип  возрастной 
сообразности

Соответствие  содержания  и  методов  воспитательной  работы 
возрастным особенностям ребенка

Принцип  индивидуально-
дифференцированного 
подхода

Индивидуальный  подход  к  детям  с  учетом  возможностей, 
индивидуального  темпа  развития,  интересов. 
Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, 
национальных традиций и т.п.

Принцип  ненасилия  и 
толерантности

Терпимость педагогов к воспитаннику и отказ от каких-либо 
форм  физического  или  психологического  насилия  над 
ребенком.

Образ Организации ассоциируется у родителей, проверяющих органов и социальных 
партнеров с сильной профессиональной командой детского сада, в котором управленческая и 
педагогическая  части  эффективно  дополняют  друг  друга,  а  также  с  открытостью  и 
добродушием к окружающим и в первую очередь к детям.

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются все работники 
детского сада, уважительное отношение ко всем социальным партнерам, организация дней 
открытых  дверей,  презентация  успешного  опыта  на  муниципальных,  областных  и 
всероссийских мероприятиях, профессиональных конкурсах разного уровня, в официальных 
госпабликах  в  социальной  сети,  на  сайте  позволяют  формировать  и  поддерживать 
положительный внешний имидж Организации.

Уклад в  качестве установившегося  порядка  жизни  определяет  мировосприятие, 
гармонизацию  интересов  и  возможностей  совместной  деятельности  детских,  взрослых  и 
детско-взрослых общностей. Через создание данных общностей и на основе уклада ДОО, 
который задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 
отношений,  строится  отношение  к  воспитанникам,  родителям,  сотрудникам  и  партнерам 
ДОО.

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги выстраивают 
на основе важного принципа дошкольного образования – признания ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений. Предоставляют воспитанникам право 
выбора,  поддерживают  детскую  инициативу  и  самостоятельность  в  различных  видах 
деятельности,  реализуют  педагогические  технологии  для  успешной  социализации 
воспитанников и развития у них коммуникативных навыков.

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с уважением. 
Поддерживают  детские  инициативы,  учат  детей  сопереживать,  общаться,  проявлять 
дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную личностную позицию, 
бережно  и  уважительно  относиться  к  результатам  своего  труда  и  труда  других  людей. 
Воспитывают в детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым 
людям.

Отношение  к  родителям  (законным  представителям)  воспитанников  строится  на 
принципах  ценностного  единства  и  сотрудничества  всех  субъектов  социокультурного 
окружения детского сада и приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В 
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процессе  воспитательной  работы  педколлектив  реализует  различные  виды  и  формы 
сотрудничества.

Отношение к  сотрудникам и партнерам строится  на  основе  принципов открытости и 
кодекса нормы профессиональной этики и поведения. С целью реализации воспитательного 
потенциала проводится работа по повышению профессионально-личностных компетенций 
сотрудников, организуется сетевое взаимодействие с социальными партнерами.

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей на основе ключевых 
правил:

 на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения и 
поведения;

 формировать общую для всех культуру безопасного и здорового образа жизни;
 мотивировать  детей  общаться  друг  с  другом,  поощрять  стремление  к 

взаимодействию;
 поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность;
 содействовать  проявлению  детьми  заботы  об  окружающих,  учить  проявлять 

чуткость к сверстникам;
 насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют;
 поощрять детскую инициативу;
 следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям.

Традиции и ритуалы формируют и развивают творческое мышление детей,  помогают 
реализовать идеи воспитанников. Кроме общих традиций детского сада, таких как утренние 
встречи детей, педагоги формируют отдельные традиции и ритуалы в каждой группе.  

Общей традицией для  групп старшего дошкольного возраста  является  торжественная 
церемония установки Государственного флага Российской Федерации, которая приурочена 
ко всем государственным праздникам.  Традиционными стали конкурсные мероприятия,  в 
которых принимают участие центры развития ребенка ЯМО, других регионов России и даже 
зарубежья  -  Муниципальный  конкурс  «Юный  инспектор  дорожного  движения»,  детская 
научно-практическая  конференция  «Эврика»  с  международным  участием.  Кроме  того, 
традицией является участие в мероприятиях, акциях, конкурсах, ежегодно проводимых на 
различных  уровнях.  В  честь  Дня  Победы  все  участники  образовательных  отношений 
принимают участие во всероссийских «Акциях Победы», дети групп старшего дошкольного 
возраста, совместно с педагогами посещают часовню поселка Ивняки, построенную в 2007 
году в честь героев войны. Ежегодно, педагоги и дети подготовительных групп занимаются 
облагораживанием  сквера  у  часовни  и  этим  примером  хотят  показать  жителям  поселка 
Ивняки, что очень важно любить и оберегать свою малую Родину, место, где вы живете, а 
также надо чтить память родных и близких о героях, отдавших жизнь за свое Отечество.

К  государственным  праздникам  и  значимым  датам  вместе  с  родителями 
разрабатываются творческие проекты. 
Праздники – одна из общих традиций детского сад и часть воспитательной работы. Педагоги 
планируют для детей сезонные, общегражданские, профессиональные или международные 
праздники.  Ежегодной  традицией,  в  честь  праздника  День  театра,  является  проведение 
«театрального  фестиваля».  Среди  сезонных  праздников  дети  отмечают  начало  осеннего 
урожая, встречи и проводы зимы, весны.

К  общегражданским  праздникам  педагоги  планируют  тематические  занятия, 
утренники,  конкурсы,  спортивные  соревнования.  Среди  таких  праздников:  День  знаний, 
Новый год, 23 февраля, 8 Марта, 1 и 9 мая, День России.

В  профессиональные  и  международные  праздники  социальной  направленности 
воспитатели организуют для детей тематические квесты, беседы, маршрутные игры. 

Кроме  того,   на  постоянной  основе  реализуется  множество  мини-проектов  для 
развития  творческих  способностей  детей,  взаимодействия  с  родителями  и 
совершенствования  педагогических  навыков  по  различным  направлениям,  таких  как  – 
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«Конкурсы  чтецов»,  «Детский  медиацентр»,  «Спрашивали  -  отвечаем!»,  «Поиграй-ка», 
«Умницы и умники», «Юные исследователи», «Школа молодого педагога» и многие другие.
Особые нормы этикета, которых придерживается педколлектив:

 всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой;
 информировать родителей о событиях без оценивания и не перекладывать на них 

ответственность за поведение ребенка в ДОО;
 не повышать голос в общении с детьми, родителями, коллегами;
 уважительно относиться к детям, родителям, коллегам;
 проявлять самообладание, выдержку в отношениях с детьми;
 сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам.

Реализация  Программы  осуществляется  квалифицированными  педагогическими 
работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в Организации.

Разработаны  планы  взаимодействия  с  социальными  партнерами  на  основе  сетевого 
взаимодействия  и  с  целью  воспитания  уважения  к  профессиям  и  закладки  ценности  и 
значимости  человеческого  труда  в  обществе,  с  учетом  доступности  и  соответствия 
возрастным возможностям детей:

 МОУ Ивняковская СШ ЯМР;
 Ивняковская библиотека;
 Ивняковский КСЦ «Созвездие»;
 ГОАУ ДО ЯО «Центр детей и юношества»
 Молодежный центр «Содействие» ЯМР
 ОГИБДД ОМВД России по Ярославскому району

Это  позволяет  привлечь  их  в  рамках  социального  партнерства  по  разным  направлениям 
воспитания и социализации воспитанников.
Представленный  сложившийся  уклад  Организации  является  единым  как  для  реализации 
обязательной  части  ОП  ДО,  так  и  части,  формируемой  участниками  образовательных 
отношений. 

2.5.3.2. Воспитывающая среда ДОО

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 
реализующего цель и задачи воспитания.

Воспитывающая среда  ДОО определяется  целью и  задачами воспитания,  духовно-
нравственными и  социокультурными ценностями,  и  для  нас  это  не  только  и  не  столько 
материальные объекты, а в первую очередь окружающая среда и люди, которые являются 
носителями национальной культуры и выступают примером для подрастающего поколения. 
Внешний  вид,  речь,  взаимоотношения,  поступки  и  дела,  все  это  имеет  немаловажное 
значение для успешной закладки ценностей воспитания.

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной 
жизни,  в  игре,  во  время  образовательной  деятельности,  совместной  организованной 
деятельности,  прогулки идет воспитательный процесс.  В детском саду одним из главных 
инструментов является воспитатель, так как именно он находится в контакте с детьми целый 
день и является носителем культурных ценностей и наглядным примером. Это требует от 
взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброты, человечности, искренности. 
Особенно  важна  спокойная  манера  держаться  и  разговаривать,  приветливость,  умение 
выбирать  приемы,  соответствующие  настроению  ребенка:  вовремя  пошутить,  успокоить, 
доверительно  поговорить,  другими  словами,  создать  благоприятную  почву  для  зерна 
воспитательных ценностей,  которое мы сеем с первых дней пребывания детей в  детском 
саду.
Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 
познанию  мира,  речи,  коммуникации  и  прочим),  приобретения  культурных  умений  при 
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взаимодействии  со  взрослыми  и  в  самостоятельной  деятельности  в  предметной  среде 
протекает  в  период  всего  пребывания  ребенка  в  детском  саду  и  будет  успешным,  если 
взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и 
развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в ДОО и в семье 
являются  залогом  комфортной  воспитывающей  среды,  где  главным  носителем  культуры 
является пример взрослого, который находится рядом с ребенком.

Еще  одним  главным  инструментом  воспитывающей  среды  является  предметно-
пространственная  среда  ДОО,  которая  характеризуется  отражением  федеральной, 
региональной  и  муниципальной  специфики  посредством  оформления  помещений  сада, 
закладки  воспитательных  ценностей  с  помощью  оборудования  и  игровых  материалов, 
наполняющих ППС детского сада.

Воспитывающая среда строится по трем линиям:
 «от  взрослого»,  который  создает  предметно-образную  среду,  способствующую 

воспитанию необходимых качеств;
 «от  совместной  деятельности  ребенка  и  взрослого»,  в  ходе  которой  формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 
организованного  педагогического  взаимодействия  ребенка  и  взрослого, 
обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей;

 «от  ребенка»,  который  самостоятельно  действует,  творит,  получает  опыт 
деятельности, в особенности – игровой.

Воспитывающая среда, созданная в ДОО для эффективной реализации воспитательных 
ценностей,  является  единой  как  для  реализации  обязательной  части,  так  и  части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

2.5.3.3. Общности образовательной организации

Профессиональная  общность  –  это  устойчивая  система  связей  и  отношений  между 
людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками Организации. 
Основой  эффективности  такой  общности  является  рефлексия  собственной 
профессиональной деятельности.

В  Организации  введены  следующие  принципы  построения  воспитательной  работы  с 
детьми для педагогических работников:

 педагоги должны быть примером в формировании полноценных и сформированных 
ценностных ориентиров, норм общения и поведения;

 педагоги должны мотивировать детей к  общению друг с  другом,  поощрять даже 
самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;

 педагоги  должны  поощрять  детскую  дружбу,  стараться,  чтобы  дружба  между 
отдельными  детьми  внутри  группы  сверстников  принимала  общественную 
направленность;

 педагоги  должны  заботиться  о  том,  чтобы  дети  непрерывно  приобретали  опыт 
общения на основе чувства доброжелательности;

 педагоги должны содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 
проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 
проявлять внимание к заболевшему товарищу;

 педагоги должны воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 
влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 
щедрость, доброжелательность и пр.);

 педагоги  должны  учить  детей  совместной  деятельности,  насыщать  их  жизнь 
событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;

 педагоги должны воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за 
свое поведение.
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Профессионально-родительская общность включает сотрудников Организации и всех 
взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 
развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 
усилий по воспитанию ребенка в семье и в Организации. Зачастую поведение ребенка сильно 
различается  дома  и  в  Организации.  Без  совместного  обсуждения  воспитывающими 
взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, 
которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания.

Детско-взрослая  общность. Для  общности  характерно  содействие  друг  другу, 
сотворчество  и  сопереживание,  взаимопонимание  и  взаимное  уважение,  отношение  к 
ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 
всех участников общности.

Детско-взрослая  общность  является  источником  и  механизмом  воспитания  ребенка. 
Находясь  в  общности,  ребенок  сначала  приобщается  к  тем правилам и  нормам,  которые 
вносят взрослые в  общность,  а  затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 
собственными.

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 
возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 
воспитательных задач.

Детская  общность.  Общество  сверстников  –  необходимое  условие  полноценного 
развития  личности  ребенка.  Здесь  он  непрерывно  приобретает  способы  общественного 
поведения,  под  руководством  воспитателя  учится  умению  дружно  жить,  сообща  играть, 
трудиться,  заниматься,  достигать  поставленной  цели.  Чувство  приверженности  к  группе 
сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 
такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.
Воспитатель  должен  воспитывать  у  детей  навыки  и  привычки  поведения,  качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 
том  или  ином  сообществе.  Поэтому  так  важно  придать  детским  взаимоотношениям  дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 
друг  другу,  оказывать  сопротивление  плохим  поступкам,  общими  усилиями  достигать 
поставленной цели.

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.
В  детском  саду  должна  быть  обеспечена  возможность  взаимодействия  ребенка  как  со 
старшими,  так  и  с  младшими детьми.  Включенность  ребенка в  отношения со  старшими, 
помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 
для  всех  правилам,  нормам  поведения  и  традициям.  Отношения  с  младшими  –  это 
возможность  для  ребенка  стать  авторитетом  и  образцом  для  подражания,  а  также 
пространство для воспитания заботы и ответственности.

Культура  поведения  воспитателя  в  общностях  как  значимая  составляющая 
уклада.  Культура  поведения  взрослых  в  детском  саду  направлена  на  создание 
воспитывающей  среды  как  условия  решения  возрастных  задач  воспитания.  Общая 
психологическая  атмосфера,  эмоциональный  настрой  группы,  спокойная  обстановка, 
отсутствие  спешки,  разумная  сбалансированность  планов  –  это  необходимые  условия 
нормальной жизни и развития детей.

Воспитатель должен соблюдать кодекс норм профессиональной этики и поведения:
 педагог  всегда  выходит  навстречу  родителям  и  приветствует  родителей  и  детей 

первым;
 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;
 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;
 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду;
 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;
 уважительное отношение к личности воспитанника;
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 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;
 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;
 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;
 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;
 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;
 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;
 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

2.5.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях

Задачи воспитания в образовательных областях соответствуют пункту 29.3.4 ФОП ДО.

2.5.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации
Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача периода 

развития ребенка в дошкольном возрасте. Значение установления и поддержки позитивных 
надежных отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех 
возрастных ступенях.

2.5.3.5.1. Работа с родителями
Процесс  становления  полноценной  личности  ребенка  происходит  под  влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители, 
семья  в  целом  вырабатывают  у  детей  базовые  социальные  и  воспитательные  ценности, 
ориентации, потребности, интересы и привычки поведения.

Семья  –  важнейший  институт  социализации  личности.  Именно  в  семье  человек 
получает первый опыт социального взаимодействия. В нашей Организации выстраивается 
социальная ситуация развития ребенка в тесном сотрудничестве с родителями (законными 
представителями)  детей  на  принципах  целостного  единства  воспитательных  ценностей  и 
успешного сотрудничества.  Единство педагогических целей общества и семьи определяет 
тесную  связь  между  общественным  и  семейным  воспитанием,  что  способствует 
всестороннему гармоничному воспитанию и развитию детей.

Для  Организации  важно  интегрировать  семейное  и  общественное  дошкольное 
воспитание,  сохранить  приоритет  семейного  воспитания,  активнее  привлекать  семьи  к 
участию в образовательно воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские 
собрания,  консультации,  беседы  и  дискуссии,  круглые  столы,  викторины,  просмотры 
родителями отдельных форм работы с детьми, занятия по дополнительному образованию. 
Педагоги применяют средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, флаеры, 
родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), используют интерактивные 
курсы сопровождения образовательной программы, публикуют информацию в групповых 
блогах и на сайте Организации, привлекают родителей к участию в проведении праздников, 
развлечений, экскурсий, групповых дискуссий, мастер-классов.

В  рамках  взаимодействия  с  семьёй  в  Организации,  одной  из  эффективных  форм 
поддержки  являются  консультационные  встречи  со  специалистами.  В  ходе  встреч 
обсуждаются  вопросы,  касающиеся  различных  сторон  воспитания  и  развития  детей. 
Периодичность  встреч  и  тематика  определяется  запросом  родителей.  Для  получения 
дополнительной  информации  о  характере  и  причинах  возникновения  той  или  иной 
проблемы,  возможных  путях  и  способах  ее  решения  проводятся  микроисследования  в 
сообществе  детей  и  родителей  (экспресс-  методики,  анкеты,  тесты,  опросники).  В  целях 
реализации  социокультурного  потенциала  региона  для  построения  социальной  ситуации 
развития ребенка,  работа с  родителями (законными представителями)  детей дошкольного 
возраста  строится  на  принципах  ценностного  единства  и  сотрудничества  всех  субъектов 
социокультурного окружения Организации. Ценности ценностного единства и готовность к 
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сотрудничеству  всех  участников  образовательных  отношений  составляет  основу  уклада 
ДОУ, в котором строится                                воспитательная работа.
Основные принципы работы с родителями:

 Принцип  активности  и  сознательности –  участие  всего  коллектива  Организации  и 
родителей в поиске современных форм и методов сотрудничества с семьей;

 Принцип  открытости  и  доверия – предоставление  каждому  родителю  возможности 
знать и видеть, как развиваются и живут дети в детском саду;

 Принцип сотрудничества - общение «на равных»; совместная деятельность, которая 
осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения;

 Принцип согласованного взаимодействия - возможность высказывать друг другу свои 
соображения о тех или иных проблемах воспитания;

 Принцип воздействия на семью через ребенка – если жизнь в группе эмоционально 
насыщена,  комфортна,  содержательна,  то  ребенок  обязательно  поделится 
впечатлениями с родителями.

Цель взаимодействия Организации с семьей — установление партнерских отношений с 
родителями  в  процессе  развития  и  воспитания  детей  раннего  и  дошкольного  возраста  в 
условиях ДОУ и семьи; создание единого образовательного пространства.

Система взаимодействия с семьями воспитанников

Направления Формы

Изучение семьи, 
запросов, уровня 
психолого-
педагогической 
компетентности, 
семейных ценностей

социологическое исследование по определению социального  
статуса и микроклимата   семьи;

беседы (администрация, воспитатели, специалисты);

наблюдения за процессом общения членов семьи с ребенком;

анкетирование;

проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных 
услугах.

Информирование 
родителей

рекламные буклеты;

газета для родителей «Вести Ивушки»;

визитная карточка учреждения;

информационные стенды;

выставки детских работ;

личные беседы;

общение по телефону;

родительские чаты;
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индивидуальные записки;

родительские собрания;

официальный сайт ДОУ;

официальные группы ДОУ в социальных сетях;

объявления;

памятки и буклеты

Консультирование 
родителей

консультациипо различным вопросам (индивидуальное, 
семейное, очное консультирование);

Рубрика консультирования по запросам «Спрашивали? Отвечаем!»

Просвещение  и 
обучение родителей

по запросу родителей или по выявленной проблеме:

индивидуальные консультации

подгрупповые консультации

родительские собрания

мастер-классы;

приглашения специалистов;

официальный сайт организации;

персональные сайты педагогов или персональные

web- страницы в сети;

видеоконсультации; 

творческие задания; 

папки-передвижки; 

папки-раскладушки.

Совместная

деятельность 
детского сада и 
семьи

организация совместных праздников;

совместная проектная деятельность;
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выставки семейного творчества;

конкурсные выставки;

семейные фотоколлажи;

субботники;

досуги с активным вовлечением родителей

Участие родителей в 
управлении ДОУ, 
создание условий

участие в работе Совета родителей, в Управляющем  
совете;

участие в контроле питания;

организация и проведение субботников;

участие в смотрах – конкурсах, проектах

Структурно-функциональная модель взаимодействия с семьей

Информационно- 
аналитический 
блок

Сбор и анализ сведений о родителях и детях;
изучение семей, их трудностей и запросов;
выявление готовности семьи сотрудничать с Организацией.
Для сбора необходимой информации используется анкетирование:
родителей с целью узнать их мнение по поводу работы педагогов 
группы; педагогов группы с целью выявления проблем 
взаимодействия с родителями

Практический
 блок

В рамках блока собирается информация, направленная на решение 
конкретных задач. К этой работе привлекаются медицинские 
работники, педагоги и специалисты Организации. Их работа строится 
на информации, полученной в рамках первого блока.
Выявленные данные определяют формы и методы работы педагогов с 
семьями. Данный блок включает работу по двум взаимосвязанным 
направлениям:
-просвещение родителей, передача информации по тому или иному 
вопросу (лекции, индивидуальное и подгрупповое консультирование, 
информационные листы, листы-памятки).
-организация продуктивного общения всех участников 
образовательных отношений, т.е. обмен мыслями, идеями, чувствами.

Контрольно- 
оценочный
 блок

Анализ эффективности (количественной и качественной) 
мероприятий, которые проводятся педагогами Организации. Для 
осуществления контроля качества проведения того или иного 
мероприятия родителям предлагаются:
оценочные листы, в которых они могут отразить свои отзывы;
групповое обсуждение родителями и педагогами участия родителей в 
организационных мероприятиях в разных формах.
Формы взаимодействия с семьями воспитанников

Информационно-аналитические формы
Цель:  сбор  обработка  и  использование  данных  о  семье  каждого  воспитанника,  об 
общекультурном  уровне  родителей,  о  наличии  у  них  необходимых  педагогических 
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знаний, об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях родителей 
в психолого- педагогической информации.
Только на аналитической основе возможно осуществление индивидуального, личностно- 
ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение 
эффективности образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их 
родителями.
Анкетирование Используется  с  целью  изучения  семьи,  выяснения  образовательных 

потребностей  родителей,  установления  контакта  с  ее  членами,  для 
согласования воспитательных воздействий на ребенка

Опрос Метод  сбора  первичной  информации,  основанный  на 
непосредственном  (беседа,  интервью)  или  опосредованном  (анкета) 
социально-психологическом  взаимодействии  исследователя  и 
опрашиваемого.  Источником  информации  в  данном  случае  служит 
словесное или письменное суждение
человека.

Интервью и 
беседа

Позволяют  получить  исследователю  ту  информацию,  которая 
заложена  в  словесных  сообщениях  опрашиваемых.  Это,  с  одной 
стороны, позволяет изучать мотивы поведения, намерения, мнения и 
т.п. (все то, что неподвластно изучению другими методами), с другой – 
делает  эту  группу методов  субъективной (не  случайно у  некоторых 
социологов существует мнение, что даже самая совершенная методика 
опроса никогда не может гарантировать полной достоверности
информации).

Познавательные формы
Цель:  повышение  психолого-педагогической  культуры  родителей.  А  значит, 
способствуют изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, 
развивают рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить 
родителей  с  особенностями  возрастного  и  психологического  развития  детей, 
рациональными методами и приемами воспитания для формирования их практических 
навыков.
Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию 

детей,  эффективному  решению  возникающих  педагогических 
ситуаций,  своеобразная  тренировка  педагогического  мышления 
родителей-воспитателей

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересных 
для  родителей  форм  повышения  уровня  педагогической  культуры, 
позволяющая включить их в обсуждение актуальных проблем, 
способствующая  формированию умения всесторонне 
анализировать  факты   и  явления,  опираясь  на   накопленный  опыт, 
стимулирующий активное педагогическое мышление

Педагогический 
совет с участием 
родителей

Главной целью совета является привлечение родителей к активному 
осмыслению проблем воспитания ребенка в семье на основе учета его 
индивидуальных потребностей

Общие 
родительские 
собрания, 
групповые 
родительские 
собрания

Главной целью собрания является координация действий родительской 
общественности  и  педагогического  коллектива  по  вопросам 
образования, воспитания, оздоровления и развития детей

Эпизодические 
посещения

Предполагают  постановку  конкретных  педагогических  задач  перед 
родителями: наблюдение за играми. Непосредственно образовательной 
деятельностью,  поведением  ребенка,  его  взаимоотношениями  со 
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сверстниками,  а  также за  деятельностью педагога  и  ознакомление с 
режимом жизни детского сада; у родителей появляется возможность 
увидеть своего ребенка в обстановке, отличной от домашней

Досуговые формы
Цель: установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а 
также более доверительных отношений между родителями и детьми
Праздники, 
утренники, 
мероприятия 
(концерты, 
соревнования)

Помогают  создать  эмоциональный  комфорт  в  группе,  сблизить 
участников педагогического процесса

Выставки  работ 
родителей  и 
детей,  семейные 
вернисажи

Демонстрируют  результаты  совместной  деятельности  родителей  и 
детей

Совместные 
походы  и 
экскурсии

Укрепляют детско-родительские отношения

Наглядно-информационные формы
Цель: ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами воспитании детей в 
условиях  ДОУ.  Позволяют  правильно  оценить  деятельность  педагогов,  пересмотреть 
методы и приемы домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя
Информационно- 
ознакомительные

Направлены  на  ознакомление  родителей  с  дошкольным 
учреждением,  особенностями  его  работы,  с  педагогами, 
занимающимися воспитанием детей, через сайт в Интернете, 
выставки  детских  работ  фотовыставки,  информационные 
проспекты, видеофильмы.

Информационно- 
просветительские, в том 
числе онлайн формате

Направлены  на  обогащение  знаний  родителей  об 
особенностях  развития  и  воспитания  детей  дошкольного 
возраста;  их  специфика  заключается  в  том,  что  общение 
педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное – 
через  информационные  интернет  источники  –  онлайн 
собрания,  консультации,  конференции; газеты, организацию 
тематических  выставок;  информационные  стенд;  записи 
видеофрагментов  организации  различных  видов 
деятельности,  режимных  моментов;  фотографии,  выставки 
детских  работ,  ширмы,  папки-передвижки.  Организация 
деятельности  сайта  ДОО  и  официального  сообщества  во 
ВКонтакте. Выпуск газеты для родителей «Вести ИВУШКИ». 

2.5.3.5.2. События образовательной организации
Совместная  деятельность  воспитывающих  взрослых  организуется  в  разнообразных 

традиционных  и  инновационных  формах  (акции,  вечера  музыки  и  поэзии,  посещения 
семьями программных тематических мероприятий, организованных учреждениями культуры 
и  искусства,  по  запросу  детского  сада,  семейные  гостиные,  фестивали,  семейные клубы, 
вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, 
экскурсии,  проектная  деятельность).  Все  мероприятия  распределены  по  направлениям 
воспитания с помощью матрицы воспитательных событий и соответствуют календарному 
плану воспитательной работы Организации.

В  этих  формах  совместной  деятельности  заложены  возможности  коррекции 
поведения  родителей,  являющихся  носителями культуры,  предпочитающих авторитарный 
стиль общения с ребенком, воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству.
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Традиционными  для  детского  сада  являются  детские  праздники,  посвященные 
знаменательным датам и событиям в жизни страны.

Проектная  деятельность.  Все  большую  актуальность  приобретает  такая  форма 
совместной  деятельности,  как  проекты.  Они  меняют  роль  воспитывающих  взрослых  в 
управлении  детским  садом,  в  развитии  партнерских  отношений,  помогают  им  научиться 
работать в команде, овладеть способами коллективной мыслительной деятельности, освоить 
алгоритм  создания  проекта,  отталкиваясь  от  потребностей  ребенка,  достичь  позитивной 
открытости  по  отношению  к  коллегам,  воспитанникам  и  родителям,  к  своей  личности, 
объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта.

Проектирование событий в Организации возможно в следующих формах:
 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый  спектакль,  построение  эксперимента,  совместное  конструирование, 
спортивные игры и др.);

 проектирование  встреч,  общения  детей  со  старшими,  младшими,  ровесниками,  с 
взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 
литература,  прикладное  творчество  и  т.  д.),  профессий,  культурных  традиций 
народов России;

 создание  творческих  детско-взрослых  проектов  (празднование  Дня  Победы  с 
приглашением ветеранов,  «Театральная  неделя»  –  показ  спектакля  для  детей  из 
соседнего детского сада и т. д.).

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 
работы на основе традиционных ценностей российского общества.  Это поможет каждому 
педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 
группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.

2.5.3.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях

Совместная  деятельность  в  образовательных  ситуациях  является  ведущей  формой 
организации  совместной  деятельности  взрослого  и  ребенка  по  освоению  Программы,  в 
рамках которой решаются конкретные задачи воспитания.
Воспитание  в  образовательной  деятельности  осуществляется  в  течение  всего  времени 
пребывания  ребенка.  Основные  формы  организации  совместной  деятельности, 
представленные в Программе, обеспечивают её воспитательный потенциал.

Совместная деятельность включает:

 свободное общение на разные темы;
 моделирование ситуаций;
 проведение специальных коммуникативных, сюжетно – ролевых, театрализованных, 

подвижных и интеллектуальных игр;
 обогащение  жизни  детей  активными  формами  совместной  деятельности  (игровой, 

познавательно – исследовательской, продуктивной);
 изготовление  и  оформление  продуктов  детской  деятельности  (поделок,  макетов, 

построек, игрушек, тематических альбомов, коллажей, газет);
 активное вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ и другое

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов
Социально-коммуникативное развитие:
- ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы;
- развитие  трудовых  навыков  через  поручения  и  задания,  дежурства,  навыки 
самообслуживания;
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- помощь взрослым, участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования 
для совместной деятельности, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений 
(из мягких блоков, спортивного оборудования);
- формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов.
Познавательное развитие:
- создание развивающей среды, способствующей удовлетворению потребности детей в 
познавательной активности;
- игры познавательной направленности;
- дидактические игры;
- познавательные беседы;
- работа  в  уголке  природы,  наблюдения,  познавательно-исследовательская 
деятельность, экспериментирование
Речевое развитие:
- создание речевой развивающей среды;
- свободные  диалоги  с  детьми  в  играх,  наблюдениях,  при  восприятии  картин, 
иллюстраций,  художественной литературы;
- ситуативные разговоры с детьми;
- называние  трудовых  действий  и  гигиенических  процедур,  поощрение  речевой 
активности детей;
- обсуждения  (пользы закаливания,  непосредственной  образовательной  деятельности 
по физическому развитию, гигиенических процедур)
Художественно-эстетическое развитие:
- использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, 
на  прогулке,  в  изобразительной  деятельности,  при  проведении  утренней  гимнастики, 
привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению 
помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, 
предметов, игрушек.
Физическое развитие:
- комплексы  закаливающих  процедур  (оздоровительные  прогулки,  мытье  рук 
прохладной  водой  перед  каждым  приемом  пищи,  полоскание  рта  и  горла  после  еды, 
воздушные ванны (в летний период), ходьба босиком по ребристым дорожкам после сна);
- утренняя  гимнастика;
- гимнастика после сна;
- дыхательная гимнастика.

Самостоятельная деятельность детей

Социально-коммуникативное  развитие: индивидуальные  игры,  совместные  игры,  все 
виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками.
Познавательное  развитие: сюжетно-ролевые  игры,  рассматривание  книг  и  картинок; 
самостоятельное  раскрашивание  раскрасок,  развивающие,  настольно-печатные  игры, 
автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки).
Речевое  развитие:  самостоятельное  чтение  детьми  коротких  стихотворений 
(подготовительная  группа),  самостоятельные  игры  по  мотивам  художественных 
произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, рассматривание книг 
и картинок; самостоятельное раскрашивание раскрасок.
Художественно-эстетическое  развитие: предоставление  детям  возможности 
самостоятельно  рисовать,  лепить,  конструировать  (преимущественно  во  второй  половине 
дня), рассматривать репродукции картин, иллюстраций, музицировать (пение, танцы), играть 
на  детских музыкальных инструментах  (бубен,  барабан,  колокольчик и  других),  слушать 
музыку.
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Физическое  развитие:  самостоятельные  подвижные  игры,  игры  на  свежем  воздухе, 
спортивные игры и упражнения (катание на санках, лыжах, велосипеде и др.).
Ведущей  для  развития  дошкольников  является  самостоятельная  деятельность  детей, 
поддерживаемая  педагогами,  максимальное  стимулирование  проявления  инициативы  и 
активности самим ребёнком. 
При  организации  образовательной  деятельности  необходимо  обеспечить  единство 
воспитательных,  развивающих,  обучающих  целей  и  задач,  при  этом  следует  решать 
поставленные  цели  и  задачи,  избегая  перегрузки  детей,  на  необходимом  и  достаточном 
материале,  максимально  приближаясь  к  разумному  «минимуму».  Построение 
образовательного  процесса  на  комплексно-тематическом  принципе  с  учетом  интеграции 
образовательных областей дает возможность достичь этой цели.
Планируемые  и  подготовленные  педагогом  воспитательные  события  проектируются  в 
соответствии  с  календарным  планом  воспитательной  работы  ДОО,  группы,  ситуацией 
развития конкретного ребенка. 
Календарный план воспитательной работы представлен в Приложении 2.
Дополнительно к настоящему плану воспитательной работы реализуются мероприятия 
проекта «Детский сад «Ивушка» - территория возможностей в соответствии с планом-
графиком проекта. 

2.5.3.6. Организация предметно-пространственной среды

Предметно-пространственная  среда  (далее  –  ППС)  отражает  федеральную, 
региональную специфику, а также специфику Организации и включает:

 оформление помещений;
 оборудование;
 игрушки.

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и способствует их 
принятию и раскрытию ребенком.

Среда  включает  знаки  и  символы  государства,  Ярославского  региона,  Ярославского 
муниципального округа, поселка Ивняки. Среда отражает региональные, этнографические, 
конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которой находится 
организация. Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна.

Обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности.
Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 
Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 
освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 
формирует научную картину мира.

Среда  обеспечивает  ребенку  возможность  посильного  труда,  а  также  отражает 
ценности труда  в  жизни человека  и  государства  (портреты членов семей воспитанников, 
героев  труда,  представителей  профессий  и  пр.).  Результаты  труда  ребенка  могут  быть 
отражены и сохранены в среде.

Среда  обеспечивает  ребенку  возможности  для  укрепления  здоровья,  раскрывает 
смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 
с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 
должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.
Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 
дошкольного возраста.

Вся  среда  Организации  современна,  гармонична  и  эстетически  привлекательна. 
Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды обеспечивает целостность 
воспитательного процесса в рамках реализации программы воспитания: 
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 подбор художественной литературы; 
 подбор видео и аудиоматериалов; 
 подбор  наглядно-демонстрационного  материала  (картины,  плакаты,  тематические 

иллюстрации и т.п.); 
 наличие  демонстрационных  технических  средств  (интерактивная  доска,  проектор, 

экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.); 
 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-

ролевых, театральных, дидактических игр); 
 подбор  оборудования  для  организации  детской  трудовой  деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 
В группах создана полноценная современная развивающая предметно-пространственная 

среда,  соответствующая  возрастным  особенностям  воспитанников,  эстетическим  и 
гигиеническим требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует 
ростовым показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, 
ячейка  для  полотенца,  кровать.  Группы  постепенно  пополняются  современным  игровым 
оборудованием,  интерактивным  оборудованием,  современными  информационными 
стендами. РППС всех помещений достаточно насыщена, выдержана мера «необходимого и 
достаточного»  для  каждого  вида  деятельности,  стимулируют  процесс  развития  и 
саморазвития, социализации и коррекции воспитанников.

В Организации не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но кроме того, в 
каждом  помещении  присутствует  современное  интерактивное  оборудование,  с  помощью 
которого  созданная  развивающая  среда  открывает  нашим  воспитанникам  весь  спектр 
возможностей,  направляет  усилия  детей  на  эффективное  использование  отдельных  ее 
элементов. Все это мотивирует детей к образовательной деятельности и позволяет проводить 
игровые занятия по всей программе дошкольной подготовки. 

На территории Организации находятся:
 площадки для игровой и физкультурной деятельности детей,
 площадка по изучению и закреплению правил дорожного движения, которая 

оборудована в соответствии с возрастными потребностями детей,
 экологическая тропа 

Для формирования основ экологического воспитания и проектно-исследовательской 
деятельности имеются теплицы, которые являются основой проекта детского сада «Юные 
хозяева  земли».  Все  групповые  прогулочные  участки  оборудованы  крытыми  верандами, 
различными  малыми  группами  и  всеми  необходимыми  игрушками  и  материалами  для 
насыщенной  и  безопасной  прогулки.  Все  оборудование  покрашено  и  закреплено.  Среда 
обеспечивает  всестороннее  развитие  детей  дошкольного  возраста,  в  том  числе  и  их 
нравственное развитие личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности 
благодаря: - наличию материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере 
личностного  развития,  совершенствование  их  игровых  и  трудовых  навыков;  -  учёту 
возрастных особенностей детей дошкольного возраста.

Развивающая  –  предметно  пространственная  среда  Организации  полностью 
соответствует  требованиям  ФГОС  ДО  и  учитываются  все  принципы  ее  построения: 
содержательно насыщена,  трансформируема,  полифункциональна,  вариативна,  доступна и 
безопасна.

Перечень  конкретных  позиций  (пособий  и  атрибутов)  из  Федеральной 
образовательной программы (стр.187, 29.3.6.), которые имеются в Организации:

Компоненты среды Мини-пространства

Отражающие  региональные,  Знаки  и  символы государства,  Ярославской 
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этнографические  и  другие  особенности 
социокультурных  условий,  в  которых 
находится Организация

области, района, поселка Ивняки и ДОУ;
 информационные стенды с символикой РФ, 

области, района;
 патриотические  уголки  в  групповых 

помещениях;
 географические карты, глобусы;
 макеты достопримечательностей города;
 книги,  альбомы  по  ознакомлению  с 

народностями России;
 лэпбук «Мой любимый город»;
 коллекция  мини-кукол  в  национальных 

костюмах;
 мини-музеи предметов быта;
 центр  «Краеведения  и  патриотизма»  в 

каждой группе.

Отражающие  экологичность, 
природосообразность и безопасность

 географическая  карта  климатических  зон, 
животного и растительного мира, глобус;

 энциклопедии,  детская  художественная 
литература;

 иллюстрации  о  животном  и  растительном 
мире  планеты,  жизни  людей  разных  стран, 
природы и пр.;

 макеты  проезжей  части,  макеты  светофора, 
дорожных знаков;

 интерактивный  комплекс  «Дорожный 
перекресток»  со  светофорами,  напольными 
дорожными  знаками  и  др.  атрибутикой 
дорожной безопасности

 настольно-дидактические  игры,  пособия, 
фото проблемных

 ситуаций;
 атрибуты к сюжетно – ролевым играм;
 в каждом групповом помещении оформлены 

«Центры безопасности», «Центр природы».

Обеспечивающие  детям  возможность 
общения, игры и совместной деятельности

 игровая  детская  мебель  для  сюжетно-
ролевых  игр  с  необходимыми  предметами-
заместителями;

 виды  театра,  элементы  для  драматизации, 
театрализованных игр, ряженья;

 различные  виды  конструктора:  напольный 
(мягкие модули) и настольный (деревянный, 
магнитный,  модульный,  пластмассовый, 
металлический и пр.);

 игровые центры с необходимым материалом 
по основным направлениям развития.
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Отражающие  ценность  семьи,  людей 
разных  поколений,  радость  общения  с 
семьей

 материал для сюжетно-ролевых игр;
 дидактические и настольно-печатные игры;
 открытки, иллюстрации, фото.

Обеспечивающие  ребёнку  возможность 
познавательного  развития, 
экспериментирования,  освоения  новых 
технологий,  раскрывающие  красоту 
знаний,  необходимость  научного 
познания,  формирующие  научную 
картину мира

 предметы  для  опытно  экспериментальной 
деятельности –

 магниты,  увеличительные  стёкла,  весы, 
микроскоп, природный и бросовый материал, 

 центры «Песка и воды»,
 коллекции  ткани,  бумаги,  камней, 

дидактические  игры  по  экологическому 
воспитанию и пр.;

 игровые  наборы,  игрушки,  предметы-
заместители для игровой деятельности;

 конструкторы  с  различными  способами 
соединения деталей,

 мозаика, лото, домино различной тематики;
 демонстрационный и раздаточный материал 

для  обучения  детей  счету,  развития 
представлений  о  величине  и  форме 
предметов, дидактические, логические игры, 
пазлы;

 коврограф  В.В.  Воскобовича,  различные 
часы;

 схемы,  планы,  макеты  помещений  для 
ориентировки в пространстве, на плоскости, 
в тетради.

Обеспечивающие  ребёнку  возможность 
посильного  труда,  а  также  отражающие 
ценности  труда  в  жизни  человека  и 
государства

 картинки,  схемы  последовательности 
одевания, раздевания,

 выполнения трудовых действий, сервировки 
стола и др.;

 уголки дежурства;
 наглядные пособиями,
 дидактическое  пособие  «Профессии», 

«Орудия труда»;
 правила  безопасности  в  группе,  при 

выполнении  трудовых  действий  в  природе, 
самообслуживании, хозяйственно-бытовом и 
пр.

Обеспечивающие  ребёнку  возможности  для 
укрепления  здоровья,  раскрывающие  смысл 
здорового  образа  жизни,  физической 
культуры и спорта

 музыкальный зал;
 спортивный зал;
 спортивные площадки на территории;
 полоса препятствий;
 инвентарь  для  выполнения  основных 

движений, ОРУ, маты; 
 оборудование  для  спортивных  игр  на 
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территории;
 атрибуты  для  проведения  подвижных  игр, 

маски,  включая  народные  игры,  игры-
эстафеты;

 картотеки  спортивных,  подвижных  и 
народных игр,

 спортивное интерактивное оборудование.

Предоставляющие  ребёнку  возможность 
погружения  в  культуру  России, 
знакомства  с  особенностями  традиций 
многонационального российского народа

 подборка  книг,  репродукций,  иллюстраций 
по истории города, страны;

 игры, наглядные пособия для ознакомления с 
культурой  и  бытом  народов  Ярославского 
края, России;

 образцы  (предметы,  иллюстрации) 
предметов  народного  быта,  национальных 
костюмов;

 альбомы, игрушки с различными росписями.

2.5.3.7. Социальное партнерство

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 
растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на поступки и 
поведение человека.

В  основе  социокультурного  развития  лежит  становление  отношения  личности  к 
Родине,  обществу,  коллективу,  людям,  труду,  своим  обязанностям,  что  предполагает 
развитие качеств патриотизма, толерантности, уважения и товарищества.

При организации социокультурного контекста в детском сообществе педагогу важно:
 определять  единые  для  всех  детей  правила  сосуществования  детского  общества 

(вводят свои правила группы, созданные с участием детей), включающие равенство 
прав,  независимо  от  нации  и  происхождения,  взаимную  доброжелательность  и 
внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать;

 соблюдать  гуманистические  принципы  педагогического  сопровождения  развития 
детей,  в  числе  которых  забота,  теплое  отношение,  интерес  к  каждому  ребенку, 
поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;

 сформировать толерантное отношение ко всем участникам детского сообщества;
 осуществлять развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 

педагогических  позициях:  «Давай  сделаем  это  вместе»,  «Посмотри,  как  я  это 
делаю», «Научи меня, помоги мне сделать это»;

 сочетать  совместную с  ребенком деятельность  (игры,  труд,  наблюдения и  пр.)  и 
самостоятельную деятельность детей;

 ежедневно  планировать  воспитательные  ситуации,  обогащающие  практический 
социальный опыт детей, эмоции и представления о мире;

 создавать воспитывающую предметно-пространственную среду;
 продумывать  и  создавать  условия  эмоционального  благополучия  и  развития 

каждого ребенка. Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается 
за  счет  уважения  к  его  индивидуальности,  чуткости  к  его  эмоциональному 
состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства;

 сотрудничать с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 
воспитанников в социокультурной среде.
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В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 
как  субъекта  образовательных  отношений  в  программе  воспитания.  Здесь  эффективным 
является ознакомление и формирование ценностей труда посредством организации сетевого 
взаимодействия  с  различными  предприятиями  станицы,  на  которых  трудятся  родители 
воспитанников. В процессе экскурсий и тематических визитов в течение года, организации 
детско-родительских  проектов,  основанных  на  погружении  в  особенности  трудовых 
действий  взрослых  и  их  значимости,  закладывается  желание  приносить  пользу  людям  и 
ценить труд.
Реализация социокультурного контекста опирается на построение Организации социального 
партнерства с различными социальными партнерами района, города и области:

Сетевое взаимодействие с учреждениями станицы представлено в таблице:

№ Организация Цель взаимодействия

1. Управление образования ЯМР Осуществление  методического  сопровождения 
ДОУ;  координация  деятельности  проектной 
площадки;  участие  в  методических 
мероприятиях,  Инновационная  деятельность, 
реализация сетевых проектов

2. Центр оценки и контроля качества 
образования

Повышение  квалификации  педагогов 
Организации

3. Ивняковская библиотека Приобщение детей к чтению: экскурсии, участие 
в  мероприятиях  (конкурсах,  международных 
акциях и т.д.)

4. Центры развития ребенка Обмен опытом работы

5. ГОАУ  ДО  ЯО  «Центр  детей  и 
юношества» 

Конкурсное  движение  педагогов  и 
воспитанников,  формирование  у  воспитанников 
основ безопасности

6. МУДО ЦДТ «Шанс» ЯМР

7. МУДО ЦДТ «Ступеньки» ЯМР

8. Молодежный центр «Содействие» 
ЯМР

9. Ивняковский КСЦ «Созвездие» Участие воспитанников в мероприятиях поселка, 
творческое развитие
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10. ОГИБДД  ОМВД  России  по 
Ярославскому району

Формирование основ дорожной безопасности

11. ВФСК ГТО Сдача  нормативов  ГТО  педагогами  и 
воспитанниками

2.5.4. Организационный раздел
2.5.4.1. Кадровое обеспечение

Организация  укомплектована  квалифицированными  кадрами  для  реализации 
Программы,  функционал  которых  связан  с  организацией  и  реализацией  воспитательного 
процесса.

Реализация Программы осуществляется:
 педагогическими работниками в течение всего времени пребывания

воспитанников Организации;
 учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени

пребывания воспитанников в Организации;
 каждая  группа  непрерывно  сопровождается  одним  или  несколькими  учебно-

вспомогательным работниками;
 иными  педагогическими  работниками,  вне  зависимости  от  продолжительности 

пребывания воспитанников в Организации.
При работе в группах комбинированной направленности для детей с ОВЗ в Организации 

предусмотрены  должности  учителя  -  логопеда,  учителя-дефектолога,  педагога-психолога, 
имеющих  соответствующую  квалификацию  для  работы  в  соответствии  со  спецификой 
ограничения здоровья детей.

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профессионального 
развития  педагогических  и  руководящих  кадров,  в  т.ч.  их  дополнительного 
профессионального образования.

Организация обеспечивает консультативную поддержку руководящих и
педагогических работников по вопросам образования и воспитания детей, в т.ч. реализации 
программ дополнительного образования, адаптивно коррекционно-развивающих программ.
Методическая  детализация  реализации  воспитательной  деятельности  педагога 
осуществляется в процессе ее проектирования и организации на разных уровнях.

Наименование 
должности (в 
соответствии со 
штатным 
расписанием ОО)

Функционал,  связанный  с  организацией  и  реализацией 
воспитательного процесса

Заведующий  управляет  воспитательной  деятельностью  на  уровне 
Организации;

 создает  условия,  позволяющие  педагогическому  составу 
эффективно реализовать воспитательную деятельность;

 проводит анализ итогов воспитательной работы в Организации 
за год;

 обеспечивает  повышение  квалификации  педагогических 
работников ОО по вопросам воспитания;

 утверждает  воспитательную  деятельность  в  Организации  на 
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год, включая календарный план воспитательной работы на год;
 регулирование воспитательной деятельности в Организации;
 контроль  за  исполнением  управленческих  решений  по 

воспитательной деятельности в Организации;

Старший 
воспитатель

 организация воспитательного процесса в Организации;
 разработка кодекса этического поведения;
 разработка  необходимых  для  организации  воспитательной 

деятельности  в  Организации  нормативных  документов 
(положений,  инструкций,  должностных  и  функциональных 
обязанностей, проектов и плана воспитательной работы);

 планирование  работы  в  организации  воспитательной 
деятельности  как  в  группах,  так  и  во  всем  пространстве 
детского сада;

 организация эффективной практической работы в Организации 
в соответствии с календарным планом воспитательной работы;

 проведение  мониторинга  состояния  воспитательной 
деятельности  в  Организации  совместно  с  педагогическим 
советом;

 организация  повышения  квалификации  и  профессиональной 
переподготовки  педагогов  для  совершенствования  их 
психолого-педагогической и воспитательных компетентностей 
–  проведение  анализа  и  контроля  воспитательной 
деятельности,  распространение  передового  опыта  других 
образовательных организаций;

 формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 
реализации  разнообразных  воспитательных  и  социально 
значимых проектов;

 наполнение и обновление сайта  Организации информацией о 
воспитательной деятельности;

 организация  повышения  психолого-педагогической 
квалификации воспитателей;

 организационно-координационная  работа  по  проведению 
общественных  воспитательных  событий  на  уровне 
Организации и района;

 участие обучающихся в районных и областных конкурсах и т. 
д.;

 организационно-методическое  сопровождение  воспитательной 
деятельности педагогических инициатив;

 создание  необходимой  для  осуществления  воспитательной 
деятельности инфраструктуры;

 развитие сотрудничества с социальными партнерами;
 стимулирование  мотивации  к  активной  воспитательной 

деятельности педагогов;
 организация  сетевого  взаимодействия  с  социальными 

партнерами, подготовка договоров на новый учебный год;
 реализация  дополнительного  образования  детей  старшего 

дошкольного возраста

Педагог-психолог  оказание психолого-педагогической помощи в воспитательном 
процессе согласно возрастным особенностям воспитанников;

 осуществление  социологических  исследований  семей 
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воспитанников;
 организация  и  проведение  различных  видов  воспитательной 

работы;
 подготовка  предложений  по  поощрению  обучающихся  и 

педагогов за активное участие в воспитательном процессе;
 профилактика профвыгорания.

Воспитатель

Инструктор  по 
ФИЗО
Музыкальный 
руководитель

 обеспечивает  занятие  обучающихся  творчеством,  физической 
культурой;

 формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 
сохранение  и  приумножение  нравственных,  культурных  и 
научных  ценностей  в  условиях  современной  жизни, 
сохранение традиций Организации;

 организация  работы  по  формированию  общей  культуры 
личности воспитанников;

 внедрение здорового образа жизни;
 внедрение  в  практику  воспитательной  деятельности  новых 

технологий взаимодействия и сотрудничества с детьми;
 организация  участия  воспитанников  в  событиях  и 

мероприятиях, проводимых районными, городскими и другими 
структурами в рамках воспитательной деятельности

Учитель-логопед
Учитель-
дефектолог

 организация  воспитательно-образовательной  деятельности  с 
детьми  с  ОВЗ,  исходя  их  возрастных  и  индивидуальных 
возможностей и потребностей;

 организация  воспитательного  процесса  и  психолого-
педагогического  сопровождения  детей  с  ОВЗ  через 
индивидуальные развивающие игровые занятия;

 планирование коррекционно-воспитательной работы с детьми с 
ОВЗ, организация ее в соответствии с режимом дня;

 организация  эффективной  предметно-развивающей  среды, 
способствующей воспитанию и становлению личности детей;

 осуществление сотрудничества с родителями детей с ОВЗ по 
вопросам всестороннего воспитания детей в семье

Помощник 
воспитателя

 участие  в  планировании  и  организации  жизнедеятельности 
воспитанников через воспитательный процесс;

 осуществление  под  руководством  воспитателя  повседневной 
воспитательной работы, обеспечивающей создание условий для 
социальной,  трудовой  и  психологической  адаптации 
воспитанников.

2.5.4.2. Нормативно-методическое обеспечение

Для  реализации  программы  воспитания  рекомендуется  использовать  практическое 
руководство "Воспитателю о воспитании" -
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniyadoo/
prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
Нормативно-правовым обеспечением реализации Программы воспитания являются:

 Программа развития;
 Образовательная программа дошкольного образования;
 Адаптированные образовательные программы дошкольного образования;

https://xn--80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniyadoo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://xn--80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniyadoo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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 Должностные инструкции педагогических работников;
 Договора с родителями обучающихся;
 Договора о сетевом взаимодействии с социальными партнерами
Локальными актами:

 Положение о совете родителей (законных представителей) 
 Положение о педагогическом совете 

 Положение о группе комбинированной направленности
 Положение о ППк  
 Положение о нормах профессиональной этики педагогических работников

2.5.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей

По своим  основным задачам  воспитательная  работа  в  Организации  не  зависит  от 
наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.

В  основе  процесса  воспитания  детей  в  Организации  должны  лежать  традиционные 
ценности российского общества. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 
независимо  от  его  особенностей  (психофизиологических,  социальных,  психологических, 
этнокультурных,  национальных,  религиозных  и  других)  и  обеспечить  ему  оптимальную 
социальную ситуацию развития.

Программа  предполагает  создание  следующих  условий,  обеспечивающих  достижение 
целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:
 направленное  на  формирование  личности  взаимодействие  взрослых  с  детьми, 

предполагающее  создание  таких  ситуаций,  в  которых  каждому  ребёнку  с  особыми 
образовательными  потребностями  предоставляется  возможность  выбора  деятельности, 
партнера  и  средств;  учитываются  особенности  деятельности,  средств  её  реализации, 
ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 
образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 
создание  условий  для  самоопределения  и  социализации  детей  на  основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения;

 создание  воспитывающей  среды,  способствующей  личностному  развитию  особой 
категории  дошкольников,  их  позитивной  социализации,  сохранению  их 
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 
статичных  форм  активности  с  учётом  особенностей  развития  и  образовательных 
потребностей  ребёнка;  речь  идет  не  только  о  физической  доступности,  но  и  об 
интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 
быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;

 участие  семьи  как  необходимое  условие  для  полноценного  воспитания  ребёнка 
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.
Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 
социальных,  психологических,  этнокультурных,  национальных,  религиозных  и  др.)  и 
обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 
воспитывающих сред, деятельностей и событий.
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На  уровне  уклада:  ДОО  –  инклюзивное  образование  –  это  норма  для  воспитания, 
реализующая  такие  социокультурные  ценности,  как  забота,  принятие,  взаимоуважение, 
взаимопомощь,  совместность,  сопричастность,  социальная  ответственность.  Эти  ценности 
должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО.

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 
ОВЗ, событийная воспитывающая среда Организации обеспечивает возможность включения 
каждого  ребенка  в  различные  формы  жизни  детского  сообщества,  рукотворная 
воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 
каждого ребенка.

На  уровне  общности: формируются  условия  освоения  социальных  ролей, 
ответственности  и  самостоятельности,  сопричастности  к  реализации  целей  и  смыслов 
сообщества,  приобретается  опыт  развития  отношений  между  детьми,  родителями, 
воспитателями.  Детская  и  детско-взрослая  общности  в  инклюзивном  образовании 
развиваются  на  принципах  заботы,  взаимоуважения  и  сотрудничества  в  совместной 
деятельности.

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 
разновозрастных  группах,  в  малых  группах  детей,  в  детско-родительских  группах 
обеспечивает  условия  освоения  доступных  навыков,  формирует  опыт  работы  в  команде, 
развивает  активность  и  ответственность  каждого  ребенка  в  социальной  ситуации  его 
развития.

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 
с  учетом  специфики  социальной  и  культурной  ситуации  развития  каждого  ребенка 
обеспечивает  возможность  участия  каждого  в  жизни  и  событиях  группы,  формирует 
личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 
организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 
свободы в коллективе детей и взрослых.

Основными  условиями  реализации  Программы  воспитания  в 
дошкольныхобразовательныхорганизациях,реализующихинклюзивноеобразование,являются:

 полноценное  проживание  ребенком  всех  этапов  детства 
(младенческого,раннегоидошкольноговозраста),обогащение(амплификация)детскогор
азвития;

 построение  воспитательной  деятельности  с  учетом  индивидуальныхособенностей 
каждого  ребенка,  при  котором  сам  ребенок  становится 
активнымсубъектомвоспитания;

 содействие  и  сотрудничество  детей  и  взрослых,  признание 
ребенкаполноценнымучастником(субъектом)образовательных отношений;

 формирование  и  поддержка  инициативы  детей  в  различных  видах  детской 
деятельности;

 активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию  ребенка.
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Приложение 1
Матрица воспитательных событий 

Направление 
воспитания/ 
группа

Патриотическ
ое

Трудовое
Познавательно

е
Духовно-
нравственное

Социальное
Физическое и 
оздоровительн

ое
Эстетическое

Сентябрь

01.09 – День знаний – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
14.09 – Осенины – Праздник урожая – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

27.09 – День 
дошкольного 

работника

01.09 – 
«Детский сад 
встречает 
ребят!»

23.09 – Праздник 
урожая: овощи и 
фрукты

09.09 – День 
плюшевого 
мишки

Средняя группа 19.09 – День 
сока

30.09 – 
Праздник 
зонтика

Старшая 
группа

13.09 – День 
Байкала

Подготовительн
ая группа

Октябрь

01.10 – День пожилого человека – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
16.10 – День отца – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

12.10 – 
Синичкин 
день

20.10 – 
Международн
ый день 
поваров

16.10 – 
Всемирный 
день хлеба

04.10 – День 
защиты 
животных

01.10 – День 
пожилого 
человека
 

18.10 – 
Всемирный 
день конфет

01.10 – 
Международн
ый день 
музыки
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Средняя группа 20.10 – 
Международн
ый день 
поваров

Старшая 
группа

05.10 – День 
учителя

 01.10 – 
Международн
ый день 
музыки

Подготовительн
ая группа

05.10 – День 
учителя

10.10 – День 
Параскевы-
льняницы 
(ткань и 
растение)

Ноябрь

04.11 – День народного единства – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
26.11 – День матери – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
30.11 – День Государственного герба РФ – тематические мероприятия во всех возрастных группах

Младшая 
группа

30.11 – День 
домашних 
животных

06.10 – День 
детского 
здоровья

11.11 – 
Анастасия-
овчарница 
(овцы и 
шерсть)

Средняя группа 03.11 – день 
рождения 
С.Я. Маршака

26.11 – День 
сапожника

17.11 – 
Международный 
день защиты 
белок

Старшая 10.11 –День 15.10 – 02.10 – День 
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группа Полиции Всемирный 
день 
математики

электронной 
почты, как 
средства связи

Подготовительн
ая группа

24.11 – день 
рождения 
А.В. 
Суворова

10.10 – 
Всемирный день 
науки

16.11 – 
Международн
ый день 
толерантности

Декабрь

05.12 – День добровольца (волонтера) в России
«Новый год стучится в двери» – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

07.12 – 
Катерина-
санница

25.12 – 
Знакомство с 
Дедом Морозом 
и Снегурочкой

04.12 – День 
заказов 
подарков Деду 
Морозу

Средняя группа 26.12 – 
Новогодние игры 
и забавы

15.12 – 
Международн
ый день чая

Старшая 
группа

09.12 – День 
Героев 
Отечества

27.12 – День 
спасателей 
России

11.12 – 
Международн
ый день гор

27.12 – 
Новогодний 
карнавал

08.12 – День 
художника

Подготовительн
ая группа

12.12 – День 
Конституции 
РФ

13.12 – День 
медведя в 
России

28.12 – 
Новогодние 
волшебники 
разных стран

20.12 – День 
помощи 
бедным

Январь

27 января – День снятия блокады Ленинграда, тематические мероприятия во всех возрастных группах



96

Младшая 
группа

17.01 – 
Всемирный 
день снега

21.01 – 
Международный 
день объятий

Средняя группа 27.01 – 
Всемирный 
день белого 
медведя

17.01 – 
Всемирный 
день снега

21.01 – 
Международный 
день объятий

11.01 – 
Международн
ый день 
«Спасибо»

Старшая 
группа

31.01 – 
Всемирный 
день ювелира

16.01. – День 
детских 
изобретений

11.01 – 
Всемирный день 
«спасибо»

13.01 – День 
зимних видов 
спорта

16.01 – День 
детских 
изобретений

Подготовительн
ая группа

27.01 – 
Всемирный 
день белого 
медведя

28.01 – День 
открытия 
Антарктиды

21.01 – 
Международный 
день объятий

13.01 – День 
зимних видов 
спорта

Февраль

08.02 – День российской науки
23.02 – День защитника Отечества – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

24.02 – День 
полосок и 
пятнышек

Средняя группа 27.02 – День 
белого 
полярного 
медведя

10.02 – День 
рождения утюга

Старшая 
группа

17.02 – день 
рождения 
Агнии Барто

26.02 – День 
неторопливост
и

09.02 – 
Всемирный 
день больного
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Подготовительн
ая группа

День 
орнитолога

19.02 – 
Всемирный 
день китов

21.02 – 
Международный 
день родного 
языка

Март

08.03 – Международный женский день – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
27.03 – День театра – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
11–17.03 – Масленица, праздничные мероприятия во всех возрастных группах

Младшая 
группа

01.03 – День 
кошек

 06.03 –
Веснянка-
свистулька

Средняя группа 31.03 – день 
рождения 
К.И. 
Чуковского

20.03 – День 
воробья

01.03 – 
Мартеница

Старшая 
группа

03.03 – 
Всемирный 
день дикой 
природы

23.03 – 
Всемирный 
день детской 
поэзии

22.03 – День 
воды

16.03 – 
Всемирный день 
цветных 
карандашей

 01.03 – 
Всемирный 
день 
комплимента

20.03 – 
Всемирный 
день 
иммунитета

Подготовительн
ая группа

18.03 – День 
воссоединени
я Крыма с 
Россией

22.03 – День 
воды

02.03 – 
Международный 
день спички

 20.03 – 
Международн
ый день 
счастья

Апрель

12.04 – День космонавтики – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 01.04 – 
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группа Международн
ый день птиц

Средняя группа 30.04 – День 
пожарных РФ

19.04 – День 
подснежника

27.04 – Вороний 
праздник

24.04 – 
Международн
ый день танца

Старшая 
группа

02.04 – день 
рождения 
Г.Х. 
Андерсена

25.04 – 
Всемирный 
день 
пингвинов

06.04 – 
Международн
ый день 
спорта

15.04 – 
Всемирный 
день культуры

Подготовительн
ая группа

22.04 – День 
Земли

 02.04 – День 
детской книги

07.04 – 
Международн
ый день 
здоровья

 02.04 – День 
детской книги

Май

01.05 – День труда – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
09.05 – День Победы – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
24.05 – День славянской культуры и письменности – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

13.05 – День 
одуванчика

Средняя группа 20.05 – 
Всемирный 
день пчел

Старшая 
группа

23.05 –
Всемирный 
день черепахи

 18.05 – День 
музея

Подготовительн 24.05 – День 01.05 – День 07.05 – день 08.05 – 18.05 – 
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ая группа славянской 
письменности

солидарности 
трудящихся

рождения П.И. 
Чайковского

Всемирный 
день Красного 
Креста

Всемирный 
день 
библиотек

Июнь

01.06 – День защиты детей – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
12.06 – День России – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

05.06 – 
Международн
ый день 
защиты 
окружающей 
среды

03.06 – 
Международн
ый день 
очистки 
водоемов

09.06 – 
Международн
ый день 
друзей

21.06 – 
Международн
ый день 
цветка

Средняя группа 15.06 – день 
рождения 
А.С. Пушкина

21.06 – День 
медицинского 
работника

09.06 – 
Всемирный 
день океанов

10.06 – день 
рождения 
киностудии 
«Союзмультфиль
м»

03.06 – 
Всемирный 
день 
велосипеда

Старшая 
группа

04.06 – 
Всемирный день 
молока

02.06 – День 
здорового 
питания

06.06 – 
Пушкинский 
день

Подготовительн
ая группа

22.06 –День 
памяти и 
скорби

16.06 – День 
полета в 
космос первой 
женщины-
космонавта 
В.В. 
Терешковой

19.06 – 
Всемирный 
день детского 
футбола
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Июль

08.07 – День семьи, любви и верности – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

16.07 – День 
рисунков на 
асфальте

 11.07 – День 
наблюдений за 
природой

Средняя группа 08.07 – День 
Ивана 
Купалы

Старшая 
группа

01.07 – 
Всемирный 
день 
архитектуры

09.07 – 
Всемирный 
день 
животных

07.07 – день 
рождения Ф.М. 
Достоевского

11.07 – 
Всемирный 
день шоколада

Подготовительн
ая группа

26.07 – День 
ВМФ (День 
Военно-
морского 
флота)

18.07 – День 
ГАИ

20.07 – 
Международн
ый день 
шахмат

30.07 – 
Международн
ый день 
дружбы

Август

22.08 – День Государственного флага России – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

20.08 – День 
рождения 
Чебурашки

08.08 – 
Всемирный 
день кошек

Средняя группа 02.08 – Ильин 
день

05.08 – 
Международный 
день светофора

Старшая 02.08 – День 15.08 – День 03.08 – 
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группа Воздушно-
десантных 
войск

строителя Всемирный 
день арбуза

Подготовительн
ая группа

27.08 – День 
российского 
кино

13.08 – День 
физкультурни
ка

19.08 – 
Международн
ый день 
окружающей 
среды

09.08 – День 
коренных 
народов 
России

31.08 – 
«Проводы 
лета»
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Приложение 2
Календарный план воспитательной работы

Воспитательное 
событие

Задачи воспитания Мероприятия

Для детей Для родителей

Сентябрь

01.09 – День 
знаний

 Познакомить детей 
с праздником – День 
знаний;

 создать радостную 
атмосферу, зарядить 
детей положительными 
эмоциями в первый 
день сентября

Развлечение «Мои 
любимые игрушки».
Рисунок на асфальте 
цветными мелками 
«Маленькие 
художники».
Мыльные пузыри.
П/И «Мой веселый 
звонкий мяч»; 
«Самолеты»; 
«Солнышко и дождик»

Развлечение «Мои 
любимые игрушки».
Рисунок на асфальте 
цветными мелками 
«Маленькие художники».
Мыльные пузыри.
П/И «Мой веселый 
звонкий мяч»; 
«Самолеты»; «Солнышко 
и дождик»

14.09 – 
Осенины – 
праздник урожая

 Познакомить детей 
с русским праздником 
народного календаря 
«Осенины», с его 
традициями 
и обычаями;

 воспитывать интерес 
к русскому народному 
творчеству;

 воспитывать любовь 
к родной природе, 
дружеские отношения

Развлечение для детей 
«Встречаем Осенины».
Дидактические игры: 
«Собери урожай», 
«Чудесный мешочек», 
«Запасы зверей».
Сюжетно-ролевые: 
«Приготовим обед 
и накормим семью», 
«Огород», «Поход 
в осенний лес».
Конструирование 
«Грибы наших лесов».
Беседы на тему: 
«Овощная ярмарка», 
«Правила поведения 
в лесу».
Тематическая экскурсия 
в центральный парк

Привлечение к сбору 
материала и оформлению 
альбомов по теме.
Предложить помочь 
в подготовке к празднику 
осени.
Тематический проект 
«Осень в нашей семье».
Конкурс детско-
родительского творчества 
«Осенний листопад»

09.09 – День 
плюшевого 
мишки

 Закреплять у детей 
связные представления 
об игрушках, 
празднике «День 
рождения»;

 формировать 
и развивать речь, учить 
рассказывать 
небольшие стишки, 
побуждать 
рассказывать о своей 
игрушке, побуждать 

Краткосрочный проект 
«Мой домашний 
плюшевый друг».
Инсценировка сказки 
«Маша и медведь».
Дидактическая игра 
«Помоги медведице».
Беседа на тему 
«Любимая игрушка»

Театрализованное 
представление «Маша 
и медведь».
Оформление выставки 
рисунков «Моя любимая 
игрушка».
Фотоконкурс «Игрушки 
в моей семье».
Тематический проект 
«Плюшевый мишка
дружок всем детишкам»
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отвечать на вопросы 
воспитателя;

 формировать интерес 
к совместной игре, 
действиям 
в подвижных играх, 
учить строить 
простейшие постройки 
из стульев

19.09 – День сока  Закреплять у детей 
знания 
о разновидностях сока, 
откуда они берутся, как 
готовятся;

 объяснить детям, какой 
сок полезный, а какой 
нет;

 формировать 
представление о ЗОЖ

Спортивный праздник 
«Пейте сок, ребятки, 
будет все в порядке».
Беседа на тему «Какие 
соки бывают, 
полезны ли они».
Сюжетно-ролевая игра: 
«Фрукты и овощи», 
«Столовая», «Магазин».
Просмотр видеофильмов 
по изготовлению соков

Спортивный праздник 
«Пейте сок, ребятки, будет 
все в порядке».
Видеоконкурс 
«Изготовление соков 
в домашних условиях»

13.09 – День 
Байкала

 Развитие 
познавательного 
интереса;

 воспитание бережного 
отношения к флоре 
и фауне озера Байкал;

 воспитание любви 
к родному краю

Музыкально-
экологическое 
развлечение 
«Путешествие 
по Байкалу».
Беседа на тему «Жители 
Байкала».
Изобразительная 
деятельность 
нетрадиционной 
техникой «Байкал».
Настольная игра: 
«Собери картинку», 
«Поймай рыбку»

Экологический проект 
«Воды Байкала».
Беседы родителей 
с детьми о Байкале 
и природе родного края.
Изготовление альбома 
«Расскажи о Байкале».
Конкурс поделок «Мир 
Байкала».
Выставка фотографий 
«Путешествия 
по Байкалу» (дети 
и родители на отдыхе)

23.09 – День 
Петра и Павла 
Рябинников

 Приобщать детей 
к русской культуре 
и ее истокам;

 продолжать знакомить 
с народным 
календарем: 
23 сентября – День 
Петра и Павла 
Рябинников;

 воспитывать доброту 
и отзывчивость, 
уважение к старшим, 

Развлечение «Именины 
у рябины».
Дидактические игры: 
«Собери ягоды», 
«Подели поровну», 
«Собери картинку».
Подвижная игра: 
«Катись, колечко», 
«Листовой волейбол», 
«Волшебная палочка».
Аппликация: веточки 
рябины.

Конкурс детско-
родительского творчества 
«Букет рябины».
Фотовыставка «Прогулка 
в парк».
Тематический проект 
«Поможем пернатым 
друзьям»
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бережное отношение 
к родной природе

Беседа на тему «Рябины 
гроздья красные»

Октябрь

01.10 – День 
пожилого 
человека

Прививать любовь, заботу 
к пожилым людям

Тематический досуг.
Беседа «Бабушки 
и дедушки – лучшие 
друзья.
Изготовление открыток 
для бабушек и дедушек; 
пальчиковая гимнастика 
«Наша бабушка идет 
и в корзиночке несет»

Консультация «День 
пожилых людей». Участие 
родителей в акции ко
пожилого человека 
«Из детских рук»

01.10 – 
Международный 
день музыки

 Развитие 
художественно-
эстетического 
воспитания;

 побуждение к активной 
творческой 
деятельности при 
прослушивании 
музыкальных 
произведений;

 формирование 
отношений, 
основанных 
на сотрудничестве 
и взаимопомощи

Дидактическая игра 
«Собери инструменты».
Сюжетно-ролевая игра 
«Угадай инструмент».
Прослушивание 
аудиозаписей 
классической музыки.
Просмотр фильмов 
о видах музыкальных 
произведений.
Игра-викторина «Угадай 
мелодию»

Консультации для 
родителей «Влияние семьи 
на развитие музыкальной 
культуры ребенка».
Тематический досуг 
«Музыка в жизни 
ребенка».
Тематический проект 
«Музыкальные ноты»

16.10 – День отца  Продолжать 
воспитывать 
заботливое, 
внимательное 
отношение к папе;

 уточнять и расширять 
знания о понятии 
«семья»;

 продолжать 
формировать 
осознанное понимание 
значимости отца 
в жизни детей, семьи, 
общества

Беседа по теме «Члены 
моей семьи».
Чтение: В. Драгунский: 
«Хитрый способ», 
«Куриный бульон», 
А. Раскин: рассказы 
из книги «Как папа был 
маленьким».
Аппликация «Папин 
портрет». Выпуск 
стенгазеты «Мой 
любимый папа»

Выставка коллажей 
«Я и мой папа».
Спортивный семейный 
праздник «День отца»

18.10 – 
Всемирный день 
конфет

 Активизировать 
словарный запас детей;

 сформировать 
представление 
о празднике;

 формировать умение 

Беседа с детьми «Съел 
конфету – не сори: 
в дело фантик примени».
Тематический 
краткосрочный проект 
«Сладкоежки».

Выставка поделок 
из фантиков «Съел 
конфету – не сори: в
фантик примени».
Консультация для 
родителей «Давать
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подбирать слова, 
противоположные 
по смыслу;

 формировать умение 
отвечать полным 
ответом;

 формировать умение 
составлять небольшой 
рассказ

Дидактическая игра: 
«Сделай поровну», 
«Каждому по конфете», 
«Убери лишнее».
Подвижная игра «Детки-
конфетки».
Аппликация «Цветочки 
из фантиков»

ребенку конфеты».
Тематический проект 
«Сладкоежки»

16.10 – 
Всемирный день 
хлеба

 Закрепить знания детей 
о хлебе как одном 
из величайших 
богатств на земле;

 рассказать детям, как 
на наших столах 
появляется хлеб, какой 
длинный путь 
он проходит, прежде 
чем мы его съедим;

 воспитывать бережное 
отношение к хлебу, 
уважение к труду 
людей, которые 
выращивают и пекут 
хлеб

Квест «Откуда хлеб 
пришел». Игры 
сюжетно-ролевые: 
«Магазин: в булочной», 
«На хлебозаводе», 
«Семья». Строительная: 
«Комбайн». 
Дидактические: «Что 
можно делать», 
«Бабушка укладывает 
в чемодан», «Да – нет», 
«Пропавший звук», 
«Неоконченный 
рассказ». Мастерская 
флористики и дизайна. 
Тема «Букет 
из засушенных листьев, 
цветов и колосьев».
Беседы.
Тема 1: «Культура 
поведения за столом». 
Тема 2: «Хлеб – всему 
голова». Выставка 
детских рисунков 
и детско-родительских 
проектов «Хлеб – всему 
голова». Поисково-
экспериментальная 
деятельность «Как 
сделать муку»

Детско-родительские 
проекты. Темы: «Как люди 
научились печь хлеб», 
«Тема хлеба в народных 
сказках», «Тема хлеба 
в изобразительном 
искусстве», «Какие 
машины помогают 
человеку хлеб растить». 
Инсценировки 
по народной сказке 
«Колосок», 
стихотворению 
Т. Коломиец «Праздник 
каравая» силами детско-
родительских команд. 
Конкурс плакатов «Хлеб
наше богатство». Досуг 
для детей и родителей 
с подвижными играми, 
интеллектуальными 
соревнованиями, 
творческими поединками

20.10 – 
Международный 
день поваров

 Через игру закреплять 
и углублять интерес 
детей к профессии 
повара;

 воспитывать уважение 
к труду, умение 
работать в коллективе

Развлечение «Веселые 
поварята».
Дидактическая игра: 
«Помоги повару», 
«На кухне».
Сюжетно-ролевая игра: 
«Магазин», «Семейный 
ужин».

Фотоконкурс «Мини-
поварята».
Выставка детско-
родительского творчества 
«Занимательная 
кулинария»
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Экскурсия в пищеблок

27.10 – День 
Параскевы-
льняницы (ткань 
и растение)

 Сформировать 
представление 
о русском народном 
празднике;

 учить уважать и чтить 
русские традиции

Беседа с детьми по теме.
Русская народная игра 
«Ворота».
Дидактическая игра 
«Посчитай листочки».
Лепка – изготовление 
куклы Параскевы-
льняницы

Выставка детско-
родительского творчества 
«Параскева-льняница».
Развлечение «Русский 
народный праздник»

Ноябрь

03.11 – день 
рождения С.Я. 
Маршака

 Расширять знания детей 
о жизни и творчестве 
С.Я. Маршака;

 развивать логическое 
мышление, зрительное 
и слуховое внимание, 
память и речь детей;

 развивать навыки 
сознательного чтения;

 воспитывать интерес 
к творчеству С.Я. 
Маршака, к его 
произведениям

Игра-путешествие 
с использованием 
средств ИКТ «В гости 
к С.Я. Маршаку».
Конкурс чтецов.
Прослушивание 
аудиозаписей 
произведений автора.
Краткосрочный проект: 
чтение произведений 
С.Я. Маршака («Багаж», 
«Сказка о глупом 
мышонке», «Где обедал 
воробей?», «Вот какой 
рассеянный», «Круглый 
год», «Детки в клетке», 
«Мяч», «Веселый счет», 
«Кошкин дом»).
Речевые игры: 
«Подскажи словечко», 
«Подбери рифму», 
«Загадай загадку».
Рисование «Любимые 
герои сказок С.Я. 
Маршака».
Лепка «Зоопарк»

Театрализованное 
представление «Кошкин 
дом».
Консультация для 
родителей «Чтение 
художественной 
литературы дома»

04.11 – День  Расширять Музыкальное Оформление 
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народного 
единства

представления детей 
о территории России, 
народах 
ее населяющих;

 воспитывать уважение 
к различным 
национальностям 
России, их культуре, 
языку воспитывать 
дружеские 
взаимоотношения 
в детском коллективе, 
знакомство детей 
со всероссийским 
праздником – День 
народного единства, 
воспитывать чувство 
гордости за свой народ, 
за его подвиги

развлечение «Мы такие 
разные...».
Разучивание стихов 
о России.
Работа с лепбуком 
«Наша страна Россия».
Игра-путешествие 
«Народы России»

стенгазеты «День 
народного единства».
Папка-передвижка для 
родителей «День 
народного единства».
Консультация «Что можно 
рассказать о Дне 
народного единства»

10.11 – 
Всемирный день 
науки

 Формирование 
познавательных 
потребностей, развитие 
исследовательского 
интереса и творчества 
в процессе 
практического 
познания;

 развитие способностей 
к практическому 
и умственному 
экспериментированию, 
накопление «багажа» 
исследовательских 
умений, овладение 
различными способами 
познания окружающего 
мира, мыслительными 
операциями;

 формирование 
представлений 
о целостной «картине 
мира», 
осведомленности 
в разных сферах жизни;

 воспитание навыков 
сотрудничества 
в процессе совместной 
деятельности

Музыкальное 
развлечение 
«Загадочные гости».
«Необычное рядом» 
(рассматривание 
экспонатов на полочке 
«неясных» знаний, 
познавательные 
интеллектуальные 
игры).
Тематическая выставка 
детских энциклопедий 
«Хочу все знать!».
Тематические прогулки 
с элементами 
эвристических бесед 
«Прогулка 
с Почемучкой»

Оформление наглядного 
материала 
«Экспериментируем 
с папой», «Эксперименты 
на кухне».
Оформление выставки 
детских энциклопедий.
Консультация «Коллекции 
в вашем доме».
Семинар-практикум 
«Маленькие 
исследователи».
Участие в создании мини-
музеев коллекций.
Реклама мероприятия для 
родителей (мотивация 
на активное 
сотрудничество)

17.11 – 
Международный 

 Развитие у детей 
интереса к живой 

Познавательная игра 
«Зоопарк».

Оформление выставки 
детско-родительского 
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день защиты 
белок

природе, 
эмоциональной 
отзывчивости;

 воспитание у детей 
доброго отношения 
к животным, желания 
помогать им

Индивидуальная 
дидактическая игра 
«Кто, кто в теремочке 
живет?»
Коллективное рисование 
«Помощь белкам».
Конструирование «Изба 
для животных».
Экспериментальная 
деятельность «Чем 
питается животное».
Тематический просмотр 
видеофильмов

творчества «В помощь 
животному миру».
Реклама мероприятия для 
родителей (мотивация 
на активное 
сотрудничество).
Консультации для 
родителей по тематике

24.11 – день 
рождения А.В. 
Суворова

 Поддерживать 
и развивать интерес 
детей к истории 
России;

 воспитывать чувства 
гордости за Родину, 
сопричастности 
к ее судьбе;

 познакомить детей 
с судьбой самого 
известного полководца 
А.В. Суворова. 
Обогатить знания детей 
о победах полководца 
Суворова;

 прививать интерес 
к историческому 
прошлому России;

 привлекать родителей 
к образовательному 
процессу через 
вторичный просмотр 
презентации дома 
с детьми, предложив 
ребенку вспомнить 
и рассказать родителям 
при просмотре 
запомнившееся

Тематическая беседа 
«Знакомство детей 
с полководцем 
А. Суворовым».
Просмотр видеофильмов 
про А. Суворова

Оформление наглядного 
материала «О великом 
полководце».
Оформление выставки 
детских энциклопедий.
Участие в создании мини-
музеев коллекций.
Реклама мероприятия для 
родителей (мотивация 
на активное 
сотрудничество)

26.11 – День 
сапожника

 Расширять 
и конкретизировать 
представления 
о профессии 
сапожника;

 развивать 
представления детей 
об инструментах, 
используемых в данной 

Беседа о профессии 
сапожника, об истории 
создания обуви.
Аппликация 
«Украшение башмачка».
Дидактическая игра: 
«Обувь», «Подбери 
пару».
Чтение художественной 

Выставка детско-
родительского творчества 
«Резиновый сапожок».
Реклама мероприятия для 
родителей (мотивация 
на активное 
сотрудничество)
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профессии;
 формировать уважение 

к людям труда

литературы: «Кот 
в сапогах».
Сюжетно-ролевая игра: 
«Обувной магазин», 
«Ателье».
Русская народная игра 
«Сапожник».
Подвижная игра «Чок-
чок, каблучок».
Просмотр видеофильма 
«Умный башмачок»

30.11 – День 
домашних 
животных

 Закрепить знания детей 
о домашних животных;

 воспитывать любовь 
к животным

Беседа о Дне домашних 
животных.
Прослушивание песни 
«Не дразните собак».
Оформление выставки 
мягких игрушек «Кошки 
и собаки».
Драматизация 
стихотворения 
А. Дмитриева 
«Бездомная кошка».
Сюжетно-ролевые игры: 
«Ветлечебница», «Салон 
красоты для собак»

Проведение акции 
«Поможем бездомным 
животным».
Выставка детско-
родительского творчества 
«Мой домашний 
питомец».
Театрализованное 
представление «Котенок 
по имени Гав»

30.11 – День 
Государственного 
герба РФ

 Воспитывать чувство 
гордости за Россию, 
эмоционально-
ценностное отношение 
к своей стране;

 воспитывать 
уважительное 
отношение 
к государственным 
символам России

Беседа на тему 
«Государственные 
символы России».
Приобщение 
к социокультурным 
ценностям. «Гордо 
взвейся над страной, 
Флаг России наш 
родной!» 
с использованием ИКТ

Конкурс чтецов «Флаг 
наш – символ доблести 
и народной гордости»

Декабрь

05.12 – День 
добровольца 
(волонтера) 
в России

 Продвигать идеи 
волонтерства 
и поддержки 
волонтерских 
инициатив в детском 
саду;

 определить 
направления 
деятельности 
волонтеров;

 развитие милосердия 
и гуманности 

Тематическое 
развлечение «Мы – 
волонтеры».
Игра «Добрые и милые».
Акция «Поможем тем, 
кого приручили»

Тематическое развлечение 
«Мы – волонтеры».
Акция «Поможем тем, 
кого приручили»
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по отношению 
к окружающему миру

07.12 – Катерина-
санница

 Воспитывать любовь 
к русским народным 
праздникам через 
малые формы 
фольклора;

 дать детям 
представление 
о календарно-
обрядовом празднике 
«Екатерина-санница», 
его обычаях, обрядах;

 познакомить детей 
с обрядовой куклой 
Екатериной-санницей, 
ее значением в жизни 
крестьян

Беседа с детьми 
о народном празднике 
Катерины-санницы.
Дидактические игры: 
«Шел козел по лесу», 
«Сугробы», «Веселые 
снежинки», «Игра 
в снежки».
Народные игры, забавы: 
«Катание на рогожках», 
«Катание на санях».
Лепка «Сани».
Аппликация «Саночки».
Рисование: «Украшение 
саней», «На прогулке»

Консультации для 
родителей:
«Народные традиции», 
«Выходные дни в
«Здоровый образ жизни», 
«Приобщаем детей 
к истокам народной 
культуры».
Выставка детско-
родительского творчества: 
«Ах, вы, сани-самокаты»

11.12 – 
Международный 
день гор

 Продолжать знакомство 
детей с неживой 
природой, дать 
начальные сведения 
о горах: какие бывают 
горы, кто живет 
в горах, что растет, 
из чего состоят горы;

 развивать 
познавательный 
интерес, умение 
анализировать, 
сравнивать, обобщать, 
делать простейшие 
выводы;

 воспитывать 
эстетические чувства: 
учить видеть красоту 
гор и учить 
ею любоваться;

 расширять 
представление детей 
о горном пейзаже 
в живописи

Беседа на тему «Горные 
породы, минералы 
и полезные 
ископаемые».
Просмотр картин 
с использованием ИКТ-
средств: М. Сарьяна 
«Караван», «Обрыв 
на склоне Арагаца», 
П. Сезанна «Гора 
Святой Виктории», 
Н. Рериха «Гималаи».
Дидактическая игра 
«Высоко, низко».
Лепка «Высокие горные 
вершины»

Выставка рисунков 
«Полезные ископаемые 
нашего района».
Поход в музей «Горный 
вал».
Экологический проект 
«В поисках подземных 
богатств»

12.12 – День 
Конституции РФ

 Воспитывать чувство 
гордости за страну, 
понимание и уважение 
друг к другу

Занятия по нравственно-
патриотическому 
развитию «День 
Конституции»; игра 
«Плохие и хорошие 
поступки»

Совместная работа 
родителей и детей 
в изготовлении герба. 
Акция «Я патриот»
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13.12 – День 
медведя в России

 Продолжать знакомить 
детей с народными 
праздниками;

 вызвать у детей 
желание изображать 
медведя по схеме;

 закрепить умение 
делать набросок 
рисунка простым 
карандашом;

 совершенствовать 
изобразительно-
выразительные умения;

 воспитывать интерес 
к традициям русского 
народа и бережного 
отношения 
к окружающему миру

Беседа с детьми на тему 
«Добрый Мишка 
Потапыч».
Дидактическая игра: 
«У медведя во бору», 
«Гуси-лебеди», «Волк 
и овцы», «Ловушка».
Подвижная игра 
«Жмурки с медведем».
Рисование с закрытыми 
глазами «Мишка».
Просмотр видеофильмов 
о медведях

Выставка «Добрый 
Потапыч».
Экологический проект 
«Бурый медведь».
Консультация «Как 
прививать ребенку 
бережное отношение 
к окружающей среде»

15.12 – 
Международный 
день чая

 Воспитание культурно-
гигиенических 
навыков;

 формирование у детей 
культурного поведения 
в обществе;

 приобщение 
к общечеловеческим 
ценностям;

 развитие свободного 
общения со взрослыми 
и в кругу сверстников

Беседа на тему 
«Разновидности чая».
Подвижная игра «Бычок 
пестренький».
Шуточная инсценировка 
«чаепития».
Аппликация «Чайный 
сервиз».
Досуг «Чайная 
церемония»

Фотовыставка «Домашние 
посиделки за чаем».
Семейная гостиная 
в детском саду 
«Мы за чаем не скучаем»

Январь

11.01 – 
Всемирный день 
«спасибо»

 Научить детей 
пользоваться 
вежливыми словами;

 познакомить с историей 
слова «спасибо»;

 расширить понятие 
детей о культуре 
поведения;

 привить навыки 
культурного поведения 
детей в общении друг 
с другом и другими 
людьми

Подвижная игра: 
«Собери слово 
"спасибо"», «Улыбочка 
и грусть».
Игры-эстафеты: 
«Прокати мяч головой», 
«Передай мяч над 
головой».
Беседа-игра «Волшебное 
слово».
Игра: «Доскажи 
словечко», «Вежливо – 
невежливо».
Чтение художественной 
литературы: «Что такое 

Консультация «Правила 
вежливых ребят».
Развлечение, посвященное 
празднику 
«Международный день 
"спасибо"»
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хорошо, что такое 
плохо», «История про 
мальчика Диму».
Изготовление открыток 
«Спасибки»

17.01 – 
Всемирный день 
снега

 Познакомить детей 
со Всемирным днем 
снега (Международным 
днем зимних видов 
спорта);

 приобщение детей 
и родителей 
к здоровому образу 
жизни через 
совместные 
спортивные 
мероприятия

Подвижная игра «Снег, 
лед, кутерьма, 
здравствуй, зимушка-
зима!», игра «Снежный 
бой».
Поисково-
испытательная 
деятельность «Как тает 
снег».
Беседа «Зимние виды 
спорта».
Изобразительная 
деятельность 
с использованием 
нетрадиционной 
техники рисования 
«Снежинки»

Конкурс «Снежные 
конструкции».
Спортивное мероприятие 
«Мы за ЗОЖ»

21.01 – 
Международный 
день объятий

 Воспитывать у детей 
дружеское отношение 
друг к другу;

 обобщать знания детей 
о дружбе;

 развивать у детей 
желание прийти друг 
другу на помощь;

 способствовать 
положительным 
эмоциональным 
действиям

Беседа на тему: «Теплые 
объятия», «Что такое 
дружба?».
Сюжетно-ролевая игра 
«Забота о младших».
Игра «Помоги другу».
Изобразительная 
деятельность «Рисунок 
другу».
Просмотр мультфильма 
«Самый большой друг»

Консультация «Как 
объяснить ребенку, что 
такое дружба».
Акция «Вместе весело 
шагать»

28.01 – День 
открытия 
Антарктиды

 Дать детям 
представления 
об особенностях 
географического 
положения, природы 
Антарктиды;

 формировать 
представления о флоре, 
фауне Антарктиды, 
о связи организмов 
со средой обитания

Рассматривание 
иллюстраций 
с изображением 
холодных зон планеты.
Чтение книг 
об Антарктиде.
Аппликация на тему 
«Пингвины».
Рисование на тему 
«Антарктида».
Дидактические игры: 
«Сложи животное», 
«Что я за зверь», 

Подбор информации для 
детей по данной теме.
Подбор литературы: 
Красная книга России, 
энциклопедии, рассказы.
Помочь детям 
в составлении рассказов 
о животных холодных 
полюсов Земли.
Проведение опытов 
с детьми дома.
Изготовление макета 
«Царство холода и
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«Выложи 
из геометрических 
фигур по образцу».
Подвижные игры: 
«Отбивка оленей», 
«Охотник и звери», 
«Полярная сова».
Сюжетно-ролевые игры: 
«Отправляемся 
в путешествие 
в Антарктиду», 
«Зоопарк»

Рисование «Животные 
Антарктиды»

31.01 – 
Всемирный день 
ювелира

 Уточнить знание детей 
о профессии «ювелир»;

 познакомить 
с названием 
драгоценных металлов, 
драгоценных 
и полудрагоценных 
камней;

 воспитывать 
уважительное 
отношение детей 
к представителям 
разных профессий

Беседа на тему 
«Профессия – ювелир».
Тематическая экскурсия 
в ювелирный магазин.
Аппликация «Украшаем 
силуэт».
Дидактическая игра 
«Много, мало».
Сюжетно-ролевая игра 
«Ювелирная 
мастерская».
Просмотр видеофильма 
о работе ювелира

Выставка детско-
родительского творчества 
из подручного материала 
«Ювелирное дело»

Февраль

08.02 – День 
российской науки

 Развивать интерес детей 
к игровому 
экспериментированию, 
развивающим 
и познавательным 
играм

Дидактические игры 
по ФЭМП:

 «Найди 
предмет»;

 «Подбери 
фигуру»;

 «Какие бывают 
фигуры»;

 «Досочки Э. 
Сегена»;

 «Палочки 
Кюизенера»

Консультации 
«Волшебные дорожки 
с палочками Кюизенера»; 
«Веселая математика»

10.02 – День 
рождения утюга

 Познакомить детей 
с историей утюга, 
побудить понимать 
назначение и функции 
этого предмета;

 закрепить умение 
правильно определять 
металл, пластмассу 
и ткань, их признаки;

 уметь определять эти 

Беседа на тему «Из чего 
сделан утюг».
Сюжетно-ролевая игра 
«Домашние хлопоты».
Подвижная игра 
«Хлопотливый утюг».
Изобразительная 
деятельность: украшаем 
утюг

Консультация 
«Безопасность ребенка 
дома».
Театрализованное 
представление «Убежал 
утюг».
Создание альбома 
«Эволюция утюга»
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признаки на основе 
структуры 
поверхности, 
прочности, твердости;

 учить ориентироваться 
в прошлом утюга

17.02 – день 
рождения Агнии 
Барто

 Углубить и расширить 
знания детей 
о творчестве А.Л. 
Барто, чувствовать 
образность языка 
стихотворений;

 развивать интерес 
к поэтическому слову, 
слуховое и зрительное 
внимание, 
интонационную 
выразительность, 
связную речь детей, 
активизировать словарь 
по теме

Беседа на тему 
«Творчество А. Барто».
Чтение художественной 
литературы: 
«Кораблик», 
«Игрушки», «Самолет», 
«Бычок», «Зайка».
Дидактическая игра 
«Продолжи строчки». 
Дидактическая игра 
«Путаница».
Игра-импровизация 
по стихотворению 
Агнии Барто «Воробей»

Помощь в организации 
литературно-творческой 
среды.
Советы родителям 
«Читаем А. Барто вместе».
Оформление папок-
передвижек и наглядного 
материала по теме «Роль 
чтения стихов А. Барто 
в воспитании ребенка».
Консультация для 
родителей 
с рекомендациями 
по чтению детских 
произведений.
Творческие задания для 
родителей и детей 
«Читаем вместе».
Выставка «Иллюстрации 
к стихам А. Барто».
Открытый просмотр для 
родителей «Как читать 
стихи А. Барто».
Работа по подготовке 
и организации развлечения 
«В гости к Агнии Барто».
Заучивание стихов.
Изготовление атрибутов, 
декораций

19.02 – 
Всемирный день 
китов

 Расширить кругозор 
детей о самых крупных 
и загадочных живых 
существах на нашей 
планете, уточнить 
знания о морских 
млекопитающих;

 прививать интерес, 
любовь и бережное 
отношение к живой 
природе;

 воспитывать бережное 
отношение к природе

Интерактивная игра 
«Кто где живет?».
Д/И «Морские и речные 
рыбы».
П/И «Киты и касатка».
Сюжетно-ролевая игра 
«Морские животные».
Речевая игра «Чей 
хвост?».
Рисование. 
Коллективная работа-
плакат «Сохраним 
жизнь китов».
Ознакомление с миром 
природы. «Кит 

Выставка детско-
родительских проектов 
«Берегите китов».
Викторина «Морские 
млекопитающие».
Развлечения «Как 
по морю-океану...»
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в опасности!» – 
с использованием ИКТ

27.02 – День 
белого полярного 
медведя

 Формировать знания 
детей о животных 
Арктики, 
в особенности о белом 
медведе, его внешнем 
виде, характерных 
особенностях, образе 
жизни;

 воспитывать 
сопереживание 
и доброжелательность 
к белым медведям, 
вызывать стремление 
защитить 
их и сохранить 
на планете;

 развивать у детей 
познавательный 
интерес к жизни 
животных и птиц 
холодных стран

Мини-проект «День 
полярного медведя».
П/И «Мишка 
косолапый».
Музыкальная игра «Спи, 
мой мишка».
РР «Скажи ласково».
Д/И «Сравни медвежат».
Д/И «Составь по росту».
Д/И «Что сегодня делал 
мишка».
Д/И «Пазлы» – «Собери 
фотографию белого 
медведя».
Изобразительная 
деятельность «Угощение 
для медвежат».
Лепка «Белые медведи 
на льдине»

Выставка игрушки «Белый 
медведь».
Конкурс поделок, 
рисунков на тему «Белый 
медведь».
Выставка книжек о
медведе.
Папка-раскладка 
«27 февраля – день 
рождения белого 
медведя».
Вечер с родителями 
«Мишка-оригами».
Коллективная работа 
«Берегите полярного 
медведя»

Март

06.03 Веснянка-
свистулька

 Расширять 
представление 
о народных 
праздниках, 
познакомить 
с весенним праздником 
«Веснянка», обобщить 
знания детей 
о перелетных птицах;

 воспитание доброго 
отношения 
к маленьким соседям 
по планете, закреплять 
представление о том, 
что в природе нет 
«ненужных» созданий, 
в ней все 
целесообразно

Тематическое занятие – 
праздник «Весновка-
свистунья».
Дидактическая игра 
«Посидим рядком 
да поговорим ладком».
Проект «Свистулька – 
детская народная 
игрушка»

Выставка народных 
игрушек.
Проект «Свистулька
детская народная 
игрушка».
Консультация «Традиции 
семьи»

18.03 – 
воссоединение 
Крыма и России

 Создать условия для 
развития 
познавательного 
интереса к своей 
Родине;

 создать условия для 
воспитания 

Беседа на тему: 
«Воссоединение Крыма 
и России»,

«Памятные места 
Крыма».
Музыкальная игра 

Консультация «Россия 
и Крым вместе».
Беседа «Возвращение 
Крыма в Россию».
Творческая эстафета 
«ВМЕСТЕ 
МЫ ПОСТРОИМ ДОМ»
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патриотизма, 
формировать чувство 
гордости за свою 
Родину

«Море волнуется раз....».
Просмотр фильма 
«Свидание с Крымом».
Чтение стихотворения 
Павлова Н.И. «Наш 
Крым».
Коллективная 
аппликация «Красота 
нашей Родины».
Дидактическая игра 
«Флаг моей страны»

27.03 – 
Всемирный день 
театра

 Вызвать у детей 
интерес к театральной 
деятельности;

 дать детям 
представление о театре;

 способствовать 
созданию у детей 
радостного настроения, 
развивать воображение 
и способности 
к творчеству

Беседы:
«Знакомство с понятием 
"театр"» (показ слайдов, 
картин, фотографий), 
«Виды театров.
Знакомство 
с театральными 
профессиями» 
(художник, гример, 
парикмахер, музыкант, 
декоратор, костюмер, 
артист).
Беседы о правилах 
поведения в театре.
«В гостях у сказки».
«Театр и музыка».
Художественное 
творчество «Мой 
любимый сказочный 
герой».
Сюжетно-ролевая игра: 
«Мы пришли в театр», 
«Мы – артисты».
Кукольное 
представление 
по мотивам русских 
народных сказок

Оформление 
информационного стенда 
(папки-передвижки) 
«Театр и дети».
Выставка детско-
родительского творчества 
«Театр глазами детей».
Фотовыставка «Поход 
в театр семьей»

31.03 – день 
рождения К.И. 
Чуковского

 Обобщить и углубить 
знания о творчестве 
К.И. Чуковского;

 познакомиться 
с историей создания 
некоторых 
произведений;

 сформировать у детей 
навыки выразительного 
чтения;

 совершенствовать 
различные виды 

Рассказать ребенку 
о писателе К.И. 
Чуковском.
Прочесть ребенку 
произведения К.И. 
Чуковского 
и предложить 
нарисовать к ним 
иллюстрации, слепить 
героев из пластилина 
или заняться 
конструированием, 

Театрализованное 
представление «Муха-
Цокотуха».
Выставка детско-
родительского творчества 
по произведениям К.И. 
Чуковского
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речевой деятельности;
 воспитывать чувство 

любви, добра и радости 
от общения друг 
с другом на основе 
произведений автора

иллюстрированием 
сказки «Муха-
Цокотуха».
Провести литературную 
викторину по сказкам 
К.И. Чуковского.
Помочь ребенку 
организовать сюжетно-
ролевую игру «Добрый 
доктор Айболит».
Сделать теневой театр 
по сказке «Федорино 
горе» и разыграть 
представление.
Провести с ребенком 
занятие 
по формированию основ 
финансовой 
грамотности 
«Приключение Мухи-
Цокотухи».
Изготовить по мастер-
классу с ребенком макет 
по сказке К.И. 
Чуковского «Айболит».
Провести виртуальную 
экскурсию по дому-
музею К.И. Чуковского 
в Переделкино

Апрель

01.04 – 
Международный 
день птиц

 Воспитывать любовь 
и бережное отношение 
к птицам;

 прививать любовь 
к родной природе;

 формировать целостный 
взгляд на окружающий 
мир и место человека 
в нем

Беседа на тему: «Что 
такое Красная книга», 
«Эти удивительные 
птицы».
Познание экологии 
«Весна. Перелетные 
птицы».
Чтение художественной 
литературы: Л.Н. 
Толстой «Лебеди», 
«Птичка». А. Яшин 
«Покормите птиц», 
В. Бианки «Синичкин 
календарь», Г. Андерсен 
«Гадкий утенок».
Художественно-
творческая 
деятельность: рисование 
«Наши друзья – 
пернатые», аппликация 

Создание совместно 
с родителями Красной 
книги Энского района.
Оформление папки-
передвижки: «Зимующие 
птицы», «Перелетные 
птицы», «1 апреля
Международный день 
птиц»
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на тему «Лебеди», лепка 
«Снегири на ветке», 
конструирование 
«Птицы»

02.04 – день 
рождения Г.Х. 
Андерсена

 Воспитывать бережное 
отношение к книгам, 
интерес 
к художественной 
литературе;

 поддерживать интерес 
детей к театральной 
игре путем 
приобретения игровых 
умений и навыков, 
способность 
воспринимать 
художественный образ, 
следить за развитием 
и взаимодействием 
персонажей

Беседа на тему «Зачем 
человеку книги?».
Чтение и пересказ 
сказки «Стойкий 
оловянный солдатик».
Д/И 
«Последовательность 
событий».
Экскурсия в библиотеку.
Сюжетно-ролевая игра: 
«Театр»,
«Путешествие в театр»

Консультации:
 «Театр в жизни 

ребенка»;
 «Как устроить 

домашний театр 
для детей»;

 «Сказочные герои 
глазами детей»;

 «Роль 
художественной 
литературы 
в развитии речи 
детей»;

 «Играйте вместе 
с детьми».

Экскурсия в «Комнату 
сказок»

12.04 – День 
космонавтики

 Воспитывать 
патриотические 
чувства, гордость 
за героев – летчиков-
космонавтов, 
покоривших космос;

 прививать чувство 
гордости за свою 
страну, желание быть 
в чем-то похожим 
на героев-космонавтов

Беседа на тему 
«Познание космоса».

Проект ко Дню 
космонавтики «Этот 
удивительный космос».
Беседа с детьми на тему: 
«Земля – наш дом 
во Вселенной», «Что 
такое Солнечная 
система».
Словесная игра 
«Ассоциации» на тему 
космоса.
Просмотр мультфильма 
«Тайна третьей 
планеты».
С-р/и игра 
«Космическое 
путешествие».
П/и «Кто быстрее 
соберет все звездочки?»

Спортивное развлечение 
«Юные космонавты».
Конкурс «Ловкий 
карандашик» – рисунки 
о космосе.
Консультация «Правила 
безопасности для детей. 
Безопасность на дорогах».
Создание фотоальбома 
о космосе

22.04 – День 
Земли

 Воспитывать любовь 
к родной земле;

 познакомить детей 
с праздником – Днем 
Земли;

 расширять 

Беседа на тему 
«Планета Земля».

Сюжетно-ролевая игра 
«Если я приду в лесок».
Дидактическая игра 

Консультация «Что 
рассказать ребенку 
по планете Земля».
Экологический проект 
«Земляне».
Развлечение «В гостях 
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представление детей 
об охране природы;

 закрепить знание 
правил поведения 
в природе

«Это зависит от каждого 
из вас».
Просмотр видеофильмов 
«Жители планеты 
Земля».
Лепка «Глобус».
Изобразительная 
деятельность 
«Мы жители Земли».
Чтение художественной 
литературы: А. Блок 
«На лугу», 
С. Городецкий 
«Весенняя песенка», 
Ф. Тютчев «Весенние 
воды», В. Жуковский, 
«Жаворонок», 
М. Зощенко «Великие 
путешественники», 
К. Коровин «Белка», 
Ю. Коваль «Русачок-
травник», Ф. Тютчев 
«Весенняя гроза»

у спасателей»

Май

01.05 – праздник 
Весны и Труда

 Воспитать чувство 
интереса к истории, 
чувство патриотизма

Беседа на тему «Что 
я знаю о труде».
Конструирование. 
«Открытка 
к празднику».
Дидактическая игра 
«Что нужно, чтобы 
приготовить 
праздничный салат 
(пирог)».
Сюжетно-ролевые игры: 
«Семья», «Магазин», 
«В поликлинике», 
«Шоферы», «В школе».
Чтение стихотворения 
«Черемуха» 
Е. Благининой.
Игровая ситуация «Что 
ты подаришь другу 
на праздник»

Выставка рисунков 
на тему «Праздник Весны 
и Труда».
Выставка семейного 
альбома «Праздник Весны 
и Труда».
Участие в шествии 
«Весна. Труд. Май»

09.05 – День 
Победы

 Воспитывать 
дошкольников в духе 
патриотизма, любви 
к Родине;

 воспитывать уважение 

Беседа на тему «День 
Победы – 9 мая».
Дидактическая игра: 
«Как называется 
военный...», «Собери 

Конкурс работ ко 
Победы.
Экскурсия к памятнику 
Неизвестному солдату. 
Возложение цветов.



120

к заслугам и подвигам 
воинов Великой 
Отечественной войны

картинку» (военная 
тематика).
Просмотр видеоролика 
«О той войне».
Рассматривание альбома 
«Они сражались 
за Родину!», серия 
картинок «Дети – герои 
ВОВ».
Чтение художественной 
литературы: книги 
с рассказами и стихами: 
«Дети войны», 
Е. Благинина «Почему 
ты шинель бережешь?».
Аппликация «Открытка 
ветерану».
Экскурсии к памятным 
местам.
Конструирование 
на тему «Военный 
корабль».
Слушание музыки: 
Ф. Шуберт «Военный 
марш», А. Пахмутова 
«Богатырская наша 
сила»

Проведение музыкально-
литературного концерта, 
посвященного 9 Мая, 
выступление детей 
и педагогов.
Консультация для 
родителей на тему 
«Знакомьте детей 
с героическим прошлым 
России»

18.05 – День 
музея

 Уточнить знание детей 
о деятельности 
музейных работников;

 воспитывать интерес 
к музейной культуре;

 способствовать 
развитию речи 
и логического 
мышления

Беседа на тему: «Что 
такое музей».
Игра «Музейный 
реставратор».
Просмотр презентации 
«Самые известные 
музеи мира»

Проект «Мини-музей 
в группе».
Выставка фотокартин 
«Музеи России».
Экскурсия в музей города

24.05 – День 
славянской 
письменности

 Воспитывать любовь 
к Родине, уважение 
к народным традициям;

 сформировать 
нравственно-
эстетическое 
отношение 
к окружающему миру

Беседа по теме «День 
славянской 
письменности».
Музыкальная игра 
«Передай платок».
Малоподвижная игра 
«Здравствуй, друг!».
Игра «У медведя 
во бору».
Показ презентации 
«Виртуальная экскурсия 
в историю книгоиздания 
на Руси»

Консультация для 
родителей «24 мая
славянской 
письменности».
Проект «Неделя 
славянской письменности 
и культуры»
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Июнь

01.06 – День 
защиты детей

 Воспитывать желание 
проявлять творческую 
инициативу, повышать 
настроение детей;

 дать детям 
элементарные знания 
и представления 
о международном 
празднике – Дне 
защиты детей

Беседа на тему: 
«История создания 
праздника», «Моя 
любимая игра», 
«Я имею право», «Моя 
любимая книга».

Тематическое 
развлечение по теме.
Чтение художественной 
литературы: А. Барто 
«Я расту», Э. Успенский 
«Ты и твое имя», сказки 
«Сестрица Аленушка 
и братец Иванушка», 
«Гуси-лебеди», 
«Кукушка», 
С. Михалков «А что 
у вас», В. Маяковский 
«Что такое хорошо, 
и что такое плохо». 
Пословицы о семье.
Рисование на тему 
«Веселое лето».
Рисование цветными 
мелками на асфальте 
по замыслу.
Сюжетно-ролевые игры: 
«Семья», «К нам 
пришли гости», 
«Угостим чаем», 
«Детский сад», 
«Школа», «Больница»

Памятка «Берегите своих 
детей!».
Консультация для 
родителей «Права 
ребенка».
Беседа с родителями 
о создании благоприятной 
атмосферы в семье

06.06 – День 
русского языка

 Воспитывать любовь 
и уважение к русским 
поэтам, прививать 
любовь к родному 
слову;

 воспитывать 
устойчивую 
потребность в общении 
со сказкой;

 воспитание бережного 
и уважительного 
отношения к книге;

 сформировать 
дружеские 
взаимоотношения 
между детьми

Беседа на тему 
«О русском языке».
Развивающая игра 
«Дружба, или Какая 
картинка...».
Просмотр видеофильма.
Игра-кричалка 
«Я начну, а ты – 
продолжи!».
Русская народная игра 
«Заря-заряница».
Разучивание потешек: 
«Кисонька-
мурысонька», «Еду-еду 
к бабе, деду».
Игра-драматизация 

Выставка «Стена добрых 
слов».
Консультация «Какие 
сказки читать детям?».
Консультация «Родной 
язык – мое богатство»
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по сказке «Колобок».
Подвижная игра 
«Каравай»

09.06 – 
Международный 
день друзей

 Воспитывать 
уважительное 
отношение к другим 
людям, их интересам;

 уточнить представления 
детей о том, что значит 
«уметь дружить»;

 воспитывать 
доброжелательное 
отношение 
к сверстникам 
и взрослым

Беседа на тему «Что 
такое дружба».
Дидактическая игра 
«Оцени поступок».
Сюжетно-ролевая игра 
«Настоящие друзья».
Рисование на асфальте 
«Кто твой друг».
Изобразительная 
деятельность «Подарок 
другу»

Проект «Международный 
день друзей – настоящий 
друг»

12.06 – День 
России

 Познакомить детей 
с праздником «День 
России», с символами 
государства;

 развивать у детей 
чувство любви, 
уважения, гордости 
за свою Родину

Беседа-размышление 
«Я – гражданин 
Российской Федерации».
Чтение художественной 
литературы о России.
Проведение экскурсий 
в мини-музей «Русское 
наследие».
Просмотр мультфильма 
«История России для 
детей» (авт. М. Князева).
Русская народная игра 
«Горелки» на прогулке.
Дидактическая игра 
«Я и моя Родина».
Подвижные игры 
на прогулке: «Передай 
флаг», «Найди свой 
цвет»

Выставка семейных 
рисунков «Россия
великая наша держава».
Консультация для 
родителей 
«Патриотическое 
воспитание в семье».
Создание альбома 
«Россия – наша страна»

06.06 – день 
рождения А.С. 
Пушкина

 Воспитывать любовь 
к творчеству А.С. 
Пушкина;

 активизировать знания 
детей о сказках;

 учить вспоминать 
героев сказок, 
их имена, характеры, 
внешний вид

Беседа на тему 
«Биография А.С. 
Пушкина».
Чтение художественной 
литературы: «Сказка 
о золотом петушке», 
«Сказка о золотой 
рыбке», «Сказка о попе 
и работнике его Балде», 
«Сказка о царе 
Салтане», «Сказка 
о мертвой царевне 
и семи богатырях».
Игра «Выбери корабль 
царя Салтана».

Оказание 
информационной 
и методической помощи 
родителям.
Привлечение родителей 
к созданию выставки 
«Мой Пушкин».
Наглядная информация 
для родителей: «Знакомим 
дошкольников 
со сказкой», «Великий 
писатель и поэт...».
Разработка памяток для 
родителей «Как научить 
ребенка слушать?».
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Конструирование 
из бумаги «Кораблик» 
по мотивам сказки 
о царе Салтане

Выставка совместных 
творческих работ 
родителей и детей 
«Здравствуй, Пушкин»

22.06 – День 
памяти и скорби

 Расширять 
и систематизировать 
знания детей о Великой 
Отечественной войне;

 формировать 
нравственно-
патриотические 
качества: храбрость, 
честь, мужество, 
стремление защищать 
свою Родину;

 способствовать 
формированию у детей 
интереса к истории 
своей семьи, своего 
народа;

 воспитывать уважение 
к старшему поколению

Беседа на тему: 
«22 июня – День памяти 
и скорби».
Прослушивание 
музыкальных 
композиций: 
«Священная война», 
«22 июня ровно 
в 4 часа...», «Катюша».
Открытки «Города-
герои».
Сюжетно-ролевая игра: 
«Моряки», 
«Пограничники».
Чтение стихотворения 
Р. Рождественского 
«Помните, через века, 
через года, помните!»

Консультация для 
родителей «22 июня
День памяти и скорби».
Возложение цветов 
к памятнику.
Выставка рисунков 
«Мы помним»

Июль

08.06 – День 
семьи, любви 
и верности

 Расширять 
и совершенствовать 
знания детей 
о ценностях семьи 
и семейных традициях;

 воспитывать любовь 
и уважение к членам 
семьи;

 воспитывать 
взаимопонимание, 
доброжелательное 
отношение друг 
к другу;

 сформировать духовные 
и нравственные 
качества

Беседы на темы: 
«Семья – это значит 
мы вместе», 
«Неразлучная семья – 
взрослые и дети», 
«Когда я буду 
большой».
Аппликация: открытка-
ромашка для родных 
и родителей «Раз 
ромашка, два ромашка!»
Рисунки на асфальте 
«Мы рисуем солнце, 
небо и цветок».
Сюжетно-ролевые игры: 
«Семья», «Наш дом», 
«Дочки-матери», 
«Играем в профессии», 
«День рождения».
Музыкальное 
развлечение, 
посвященное Дню 
любви, семьи 
и верности: «Когда 
семья вместе, так и душа 
на месте»

Акция «Символ 
праздника – ромашка».
Утренняя встреча 
родителей, сотрудников, 
вручение ромашек.
Конкурс плакатов 
с участием родителей 
«Моя семья – мое 
богатство!»
«Волшебство маминых 
рук»: дефиле головных 
уборов, сделанных 
родителями совместно 
с детьми.
Фотовыставка «Загляните 
в семейный альбом»
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09.07 – 
Всемирный день 
животных

 Воспитывать бережное 
отношение к диким 
и домашним 
животным;

 воспитывать у детей 
гуманное отношение 
ко всему живому, 
чувство милосердия;

 учить правильному 
поведению 
в природной среде;

 закладывать основы 
экономической 
культуры личности

Беседа на тему «Дикие 
животные».

Дидактическая игра: 
«Зоопарк», «Больница 
для животных», 
«Покажи животное».
Подвижная игра 
«Чижик».
Чтение стихотворения 
«Где обедал воробей?».
Чтение сказки «Гуси-
лебеди». Коллективное 
рисование по сказке

Акция «Помоги диким 
животным».
Выставка рисунков 
«Дикие животные»

18.07 – День 
ПДДТТ

 Воспитывать у детей 
культуру поведения 
в общественных местах 
и устойчивый интерес 
к самостоятельной 
двигательной 
деятельности, 
двигательное 
творчество;

 стимулировать 
формирование 
уверенности в себе, 
своих силах;

 воспитывать 
доброжелательное 
отношение друг 
к другу

Беседа: «Что я видел 
на улице, когда шел 
в детский сад», «Наш 
друг – светофор!».
Сюжетная утренняя 
гимнастика 
«Путешествие 
на зеленый свет».
Дидактическая игра 
«Узнай и назови 
дорожный знак».
Подвижные игры: 
«Воробышки 
и автомобиль», 
«Самолеты», «Сигналы 
светофора».
Сюжетно-ролевая игра 
«Шоферы».
Аппликация «Цвета 
светофора»

Консультация на тему 
«Почему дети попадают 
в ДТП?».
Буклет «Безопасные шаги 
на пути к безопасной 
дороге».
Выставка совместных 
творческих работ 
родителей и детей «Я
пешеход!».
Составление маршрутных 
листов «Мой безопасный 
путь в детский сад».
Выставка работ «Все 
машины хороши, выбирай 
на вкус» (поделки 
из подручных 
материалов).
Участие в детской акции 
«Листовки – водителям!».
Выставка семейных 
рисунков 
«Мы за безопасное 
движение»

30.07 – День 
ВМФ (День 
Военно-морского 
флота)

 Воспитывать 
патриотизм, чувство 
гордости за нашу 
Родину;

 воспитывать чувства 
коллективизма, 
товарищества, 
взаимовыручки

Беседа на тему: «Виды 
транспорта», 
«Символика ВМФ», 
«Одежда моряков».
Рисование 
«Раскрашиваем 
кораблик» 
(выполненный в технике 
оригами).
Лепка «Кораблик».
Коллективная работа 

Выставка рисунков 
«Морские защитники 
страны».
Тематическое досуговое 
мероприятие «Морские 
приключения»
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«Якорь».
Дидактическая игра: 
«Морские профессии», 
«Морской бой», «Море 
волнуется раз...».
Игры-эксперименты:
«Морская вода 
и ее свойства», 
«Окрашивание морской 
воды», «Кристаллизация 
соли в процессе 
нагревания», «Тонет – 
не тонет».
Просмотр 
мультфильмов 
о морских 
приключениях: 
«Катерок», 
«Осьминожки», 
«Капитан»

Август

02.08 – Ильин 
день

 Воспитывать у детей 
интерес к русскому 
фольклору и народным 
обычаям;

 познакомить с историей 
праздника, его 
приметами, 
традициями;

 создавать 
положительную 
мотивацию 
к сохранению 
духовных ценностей 
российского народа;

 воспитывать 
наблюдательность, 
уважительное 
отношение 
к традициям

Беседа по теме: 
«Ильинкин день», 
«Свойства воды».
Дидактическая игра: 
«Солнышко и дождик», 
«Водоносы», «Змей 
Горыныч», «Кто 
быстрей поймает 
рыбку?».
Игры-эксперименты: 
«Морская вода 
и ее свойства», 
«Окрашивание морской 
воды», «Кристаллизация 
соли в процессе 
нагревания», «Тонет – 
не тонет»

Краткосрочный проект 
«Свойства воды».
Фотовыставка «Водные 
достопримечательности 
города»

05.08 – 
Международный 
день светофора

 Воспитание 
осознанного 
отношения 
к выполнению правил 
безопасности;

 формирование 
элементарных 
представлений 
о правилах 

Беседа по теме: «Что 
такое светофор», «Три 
цвета светофора».
Чтение «Сказка 
о светофоре Светике».
Дидактическая игра 
«Наш помощник 
светофор».
Подвижная игра 

Фотовыставка «Мой 
ребенок в автокресле».
Конкурс поделок «Страна 
Светофория».
Совместный досуг 
«Эстафета зеленого 
огонька»
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безопасности 
дорожного движения; 
воспитание 
осознанного 
отношения 
к необходимости 
выполнения этих 
правил

«Светофор».
Просмотр мультфильма 
«Мой приятель 
светофор».
Аппликация «Светофор»

15.08 – День 
строителя

 Развивать у детей 
интерес к трудовой 
деятельности взрослых;

 познакомить детей 
с инструментами, 
которые используют 
строители в работе;

 отметить важность 
строительных 
профессий 
и воспитывать 
уважение к их труду

Беседа по теме: 
«Профессия – 
строитель», «Что такое 
стройка».
Просмотр мультфильма 
«Песенка мышонка».
Чтение художественной 
литературы: 
В. Маяковский «Кем 
быть», С. Михалков 
«Три поросенка», 
русская народная сказка 
«Заюшкина избушка», 
«Теремок», 
стихотворения 
о строителях.
Игра «Слушай-слушай, 
профессию 
не прослушай».
Игра «Архитектор».
Игра «Монтажники».
Конструирование 
«Стройка»

Выставка рисунков 
«Профессии родителей».
Оформление папок-
передвижек: «В жаркий 
день – на пляже, 
в бассейне, на
даче», «Игры с песком 
на летнем отдыхе».
Оформление альбомов 
«Строительные 
профессии».
Изготовление атрибутов 
(шляпа, бусы) для 
сюжетно-ролевой игры 
«Наша
стройка».
Участие в создании 
выставки строительной 
техники.
Участие родителей 
в подготовке и проведении 
экскурсии к путепроводу

19.08 – 
Международный 
день окружающей 
среды

 Способствовать 
формированию у детей 
представления 
о правильном 
поведении в природе;

 воспитание чувства 
ответственности 
за судьбу родной 
земли, бережного 
отношения к природе 
и ее составным частям, 
уважения ко всему 
живому

Беседа по теме: 
«Окружающая среда – 
как ее сберечь», 
«Знатоки животного 
мира», «Как вести себя 
в природе».
Дидактическая игра 
«Будь внимательным».
Строительная игра 
«Терем для животных»

Акция «Соберем мусор».
Выставка рисунков 
«Поможем природе».
Консультация «Правила 
поведения в лесу»

22.08 – День 
Российского 
флага

 Воспитывать чувство 
гордости за Россию, 
эмоционально-
ценностное отношение 
к своей стране;

Беседа на тему 
«Государственные 
символы России».
Приобщение 
к социокультурным 

Конкурс чтецов «Флаг 
наш – символ доблести 
и народной гордости».
Развлечение на свежем 
воздухе «Это флаг моей 
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 воспитывать 
уважительное 
отношение 
к государственным 
символам России

ценностям. «Гордо 
взвейся над страной, 
Флаг России наш 
родной!» 
с использованием ИКТ.
Конструирование 
«Флажок на палочке».
Чтение книги 
А. Кузнецова «Символы 
Отечества».
Дидактическая игра 
«Найди флаг России».
Подвижная игра «Кто 
быстрее до флажка».
П/игра-эстафета 
«Передай флажок».
Сюжетно-ролевая игра 
«Морское путешествие».
Изобразительная 
деятельность 
«Российский флаг»

России. И прекрасней 
флага нет!».
Папка-передвижка 
«22 августа – День 
Государственного флага 
России».
Участие в выставке 
совместного творчества 
с детьми «Флаг России 
в детских руках»

27.08 – День 
российского кино

 Воспитывать интерес 
у детей к театральной 
деятельности, 
формировать 
культурные ценности;

 воспитывать любовь 
к российскому 
киноискусству, 
в частности, 
к мультфильмам

Беседа на тему: «Что 
такое 
кино
?», «Какие бывают 
фильмы (жанры)», 
«Кино в нашей жизни
»
, «История 
кинематографии».
Чтение: произведения 
художественной 
литературы о подвиге 
народа во время войны, 
сказки русские 
народные.
«Уроки доброты» – 
просмотр сказок 
и мультфильмов 
о добрых делах.
Создание альбома 
«Профессии кино»

Выставка поделок 
и рисунков «Мой 
любимый герой 
мультфильма».
Консультация для 
родителей «Влияние 
мультфильмов 
на формирование 
личности ребенка 
дошкольного возраста».
Развлекательное 
мероприятие 
«Мультконцерт»
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III. ОрганизационныйразделПрограммы
ОрганизационноеобеспечениеобразованияобучающихсясОВЗбазируетсянанормативно-
правовойоснове,котораяопределяетспециальныеусловиядошкольногообразования 
обучающихся  этой  категории.  Создание  этих  условий  должно 
обеспечитьреализациюнетолькообразовательныхправсамогоребенканаполучениесоответст
вующего  его  возможностям  образования,  но  и  реализацию  прав  всех 
остальныхобучающихся,  включенных  наравне  с  ребенком  с  ОВЗ  в  образовательное 
пространство.Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ОВЗ, 
необходимаразработкасоответствующихлокальныхактов,обеспечивающихэффективноеоб
разованиеи других обучающихся.
Необходимаорганизациясистемывзаимодействияиподдержкиобразовательнойорганизации 
со  стороны  ПМПК,  ППМС-центра,  окружного  и  муниципального 
ресурсногоцентрапоразвитиюинклюзивногообразования,образовательныхорганизаций,реа
лизующихадаптированныеосновныеобразовательныепрограммыобразованияобучающихся
сОВЗ,органовсоциальнойзащиты,органовздравоохранения,общественных  организаций 
при  недостаточном  кадровом  ресурсе  самой 
образовательнойорганизации.Реализацияданногоусловияпозволяетобеспечитьдляребенкас
ОВЗмаксимальноадекватныйприегоособенностяхразвитияобразовательныймаршрут,атакж
е  позволяет  максимально  полно  и  ресурсоемко  обеспечить  обучение  и 
воспитание.Важным  компонентом  этого  условия  является  наличие  разнообразных 
образовательныхорганизаций(включаяорганизациидополнительногообразования)вшагово
йдоступности.

3.1. Психолого-
педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиеребенкасНОДА

Психолого-педагогические  условия,  обеспечивающие  развитие  ребенка  с  НОДА 
сучетомнеобходимостиреализациикомплексногомеждисциплинарногоподходаприкоррекц
иинарушенийразвития уобучающихся сдвигательнойпатологией.
ЦелесообразнопроводитьППк,накоторыхпроцессреабилитациинаиболеесложныхобучающ
ихсядокладываетсяиобсуждаетсявсемипедагогическимиработниками,которыеработаютсоб
учающимся,приэтомнеобходимообеспечитьучастиеродителей  (законных 
представителей)обучающегося.
Необходимообеспечитькомплексноепсихолого-
педагогическоесопровождениеребенкасдвигательнойпатологиейнапротяжениивсегоперио
даегообучениявобразовательнойорганизации. Дляэтоготребуется:
- организоватьдеятельностьпедагогическихработниковвформеППкдлявыявления,обслед

ованияобучающихся,разработкуиндивидуальногообразовательнойпрограммы;
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- организоватьвсоответствиисразработаннойпрограммойсопровожденияуказаннойкатего
рииобучающихся;

- привлечьспециалистовпсихолого-
педагогическогосопровождениякучастиювпроектированиии  организации 
образовательногопроцесса.

Важное  значение  для  обучающихся  с  НОДА  имеет  предметно-развивающая 
среда,которая,призванаобеспечитьпсихолого-
педагогическоесопровождение.Вданномсопровождениидолжныприниматьучастиепедагог
ическиеработникииродители(законныепредставители) обучающегося.
Особое внимание следует уделять ортопедическому  режиму.  
Ребенок

сдвигательнойпатологиейвовремябодрствованиянедолженболее20минутоставатьсяводной
итойжепозе.Длякаждогоребенкаиндивидуальноподбираютсянаиболееадекватныепозыдляк
ормления,одевания,купания,игры.Этипозыменяютсяпомереразвитиядвигательныхвозмож
ностейребенка.Еслинеудаетсявытянутьвпередрукиилисхватитьпредмет,находясьвположен
иинаспинеилинаживоте,можнодобитьсяжелаемыхдвижений,поместивребенкаживотомнак
оленипедагогическогоработникаислегкараскачиваяего.Врезультатеребеноклучшерасслабл
яется,легчевытягиваетрукивпередихватаетигрушку.Нужноследитьзатем,чтобыребенокнес
иделвтечениедлительноговременисопущеннойвнизголовой,согнутымиспинойиногами.Это
приводит к стойкой патологической позе, способствует развитию

сгибательныхконтрактурколенныхитазобедренныхсуставов,чтобыэтогоизбежать,ребенкас
ледуетсажатьнастултак,чтобыегоногибылиразогнуты,стопыстоялинаопоре,анесвисали,гол
оваиспинабыливыпрямлены.Втечениедняполезнонесколькоразвыкладыватьребенканажив
от,добиваясьвэтомположенииразгибанияголовы,рук,спиныиног,чтобы облегчить принятие 
этой  позы,  ребенку  под  грудь  подкладывают  небольшой 
валик.Соблюдениеортопедическогорежимапозволяетустранитьнегативныемоменты,спосо
бствующиепрогрессированиюдвигательныхнарушений,темсамымоказываяположительное
влияниенастабилизациюдвигательногостатусаребенка.

3.2.Режим дня и распорядок

Организациясамостоятельно определяет режим и распорядок дня, устанавливаемых 

с  учетом  условий  реализации  программы,  потребностей  участников  образовательных 

отношений,  особенностей  реализуемых  авторских  вариативных  образовательных 

программ,  в  т.ч.  программ  дополнительного  образования  дошкольников  и  других 

особенностей  образовательной  деятельности,  а  также  санитарно-эпидемиологических 

требований.

Ребенок с двигательной патологией во время бодрствования не должен более 20 

минут  оставаться  в  одной  и  той  же  позе.  Для  каждого  ребенка  индивидуально 

подбираются  наиболее  адекватные позы для кормления,  одевания,  купания,  игры.  Эти 

позы меняются по мере развития двигательных возможностей ребенка. Если не удается 

вытянуть  вперед  руки  или  схватить  предмет,  находясь  в  положении  на  спине  или  на 
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животе,  можно  добиться  желаемых  движений,  поместив  малыша  животом  на  колени 

взрослого  и  слегка  раскачивая  его.  В  результате  ребенок  лучше  расслабляется,  легче 

вытягивает руки вперед и хватает игрушку. Нужно следить за тем, чтобы ребенок не сидел 

в течение длительного времени с опущенной вниз головой, согнутыми спиной и ногами. 

Это  приводит  к  стойкой  патологической  позе,  способствует  развитию  сгибательных 

контрактур коленных и тазобедренных суставов. Чтобы этого избежать, ребенка следует 

сажать на стул так, чтобы его ноги были разогнуты, стопы стояли на опоре, а не свисали, 

голова и спина были выпрямлены.  В течение дня полезно несколько раз выкладывать 

ребенка на живот,  добиваясь в этом положении разгибания головы, рук,  спины и ног. 

Чтобы облегчить принятие этой позы, ребенку под грудь подкладывают небольшой валик.

Соблюдение ортопедического режима позволяет устранить негативные моменты, 

способствующие  прогрессированию  двигательных  нарушений,  тем  самым  оказывая 

положительное влияние на стабилизацию двигательного статуса ребенка.

3.1. Организация развивающей предметно-пространственной среды

Предметно-пространственная  развивающая  образовательная  среда  (далее  - 
ППРОС)  в  ДОО  должна  обеспечивать  реализацию  АОП  ДО,  разработанных  в 
соответствии с ФАОП ДО. ДОО имеет право самостоятельно проектировать ППРОС с 
учетом психофизических особенностей обучающихся с ТНР.

В соответствии с ФГОС, ДОО обеспечивает и гарантирует:
 охрану  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья  и  эмоционального 

благополучия  обучающихся  с  ТНР,  проявление  уважения  к  их  человеческому 
достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной 
самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе 
при взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе;

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, 
группы  и  прилегающих  территорий,  приспособленных  для  реализации 
образовательной  программы,  а  также  материалов,  оборудования  и  инвентаря  для 
развития обучающихся дошкольного возраста с ТНР в соответствии с потребностями 
каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 
особенностей и коррекции недостатков их развития;

 построение  вариативного  развивающего  образования,  ориентированного  на 
возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности,  участников 
совместной  деятельности  и  общения  как  с  детьми  разного  возраста,  так  и  с 
педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 
самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а 
также  содействие  в  определении собственных целей,  личных и  профессиональных 
потребностей и мотивов;

 открытость  дошкольного  образования  и  вовлечение  родителей  (законных 
представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 
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поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их 
здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических 
работников  с  детьми,  ориентированного  на  уважение  достоинства  и  личности, 
интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 
развития  и  соответствующие  возрастные  и  индивидуальные  особенности 
(недопустимость  как  искусственного  ускорения,  так  и  искусственного  замедления 
развития обучающихся).
ППРОС  Организации создается  педагогическими  работниками  для  развития 

индивидуальности  каждого  ребенка  с  учетом  его  возможностей,  уровня  активности  и 
интересов,  поддерживая  формирование  его  индивидуальной  траектории  развития.  Она 
строится  на  основе  принципа  соответствия  анатомо-физиологическим  особенностям 
обучающихся  (соответствие  росту,  массе  тела,  размеру  руки,  дающей  возможность 
захвата предмета).

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть:
 содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том числе 

технические  и  информационные),  материалы  (в  том  числе  расходные),  инвентарь, 
игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 
игровую,  познавательную,  исследовательскую  и  творческую  активность, 
экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в 
том  числе  развитие  общей  и  тонкой  моторики  обучающихся  с  ТНР,  участие  в 
подвижных играх  и  соревнованиях;  эмоциональное  благополучие  обучающихся  во 
взаимодействии  с  предметно-пространственным  окружением;  игрушки  должны 
обладать  динамичными  свойствами  -  подвижность  частей,  возможность  собрать, 
разобрать,  возможность  комбинирования  деталей;  возможность  самовыражения 
обучающихся;

 трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости от 
образовательной  ситуации,  в  том  числе  меняющихся  интересов,  мотивов  и 
возможностей обучающихся;

 полифункциональной  -  обеспечивать  возможность  разнообразного  использования 
составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в 
том числе природных материалов) в разных видах детской активности;

 доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся 
с  ТНР,  к  играм,  игрушкам,  материалам,  пособиям,  обеспечивающим все  основные 
виды  детской  активности.  Все  игровые  материалы  должны  подбираться  с  учетом 
уровня  развития  его  познавательных  психических  процессов,  стимулировать 
познавательную  и  речевую  деятельность  обучающегося  с  ТНР,  создавать 
необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности;

 безопасной  -  все  элементы  ППРОС  должны  соответствовать  требованиям  по 
обеспечению  надежности  и  безопасность  их  использования.  При  проектировании 
ППРОС  необходимо  учитывать  целостность  образовательного  процесса  в 
Организации,  в  заданных  Стандартом  образовательных  областях:  социально-
коммуникативной,  познавательной,  речевой,  художественно-эстетической  и 
физической;
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 эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не 
должны  содержать  ошибок  в  конструкции,  способствовать  формированию  основ 
эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства;
ППРОС  в  ДОО  обеспечивает  условия  для  эмоционального  благополучия 

обучающихся, а также для комфортной работы педагогических работников.

3.3. Распорядок дня, организация режимных моментов

Правильный  режим  дня  —  это  рациональная  продолжительность  и  разумное 
чередование  различных  видов  деятельности  и  отдыха  детей  в  течение  суток.  При 
построении режима дня руководствуемся основным принципом - принципом соответствие 
возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

При  осуществлении  режимных  моментов  учитываются  индивидуальные 
особенности  ребенка  (длительность  сна,  вкусовые  предпочтения,  темп  деятельности  и 
т.д.).  Чем  ближе  к  индивидуальным  особенностям  ребенка  режим  детского  сада,  тем 
комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность. 

В программе представлены режимы дня для каждой возрастной группы. 
При организации учитываются сезонные особенности.

Режим дня (тёплый период)

Вид деятельности
Возрастная группа

от 1,5
до 3 лет

от 3
до 4 лет

от 4
до 5 лет

от 5
до 6 лет

от 6
до 7 лет

Прием детей, 
самостоятельная 
деятельность (на 
прогулке)

7.00-7.55 7.00-8.05 7.00-8.10 7.00-8.20 7.00-8.20

Утренняя гимнастика
(на прогулке)

7.55-8.00 8.05-8.10 8.10-8.20 8.10-8.20 8.20-8.30

Возвращение с прогулки,  
самостоятельная 
деятельность.

8.00- 8.20 8.10-8.25 8.20-8.30 8.20-8.30 8.30-8.40

Подготовка к завтраку, 
завтрак

8.20-8.50 8.25-8.55 8.30-8.50 8.30-8.50 8.40 -9.00

Самостоятельная 
деятельность детей

8.50-9.20 8.55-9.15 8.50-9.15 8.50-9.15 9.00-9.20

Подготовка к прогулке, 
прогулка

9.20-11.25 9.15-11.55 9.15-12.05 9.15-12.15 9.20-12.30

Непосредственно 
образовательная 
деятельность (на 
прогулке)

в течение 
прогулки
по подгруп., 
по 8-10 мин.

9.30-9.45
10.00-10.15

9.30-9.50
10.00-10.20

9.30-9.50
10.00-10.25

9.20-9.50
10.00-10.30

Подготовка ко второму 
завтраку, второй завтрак 
(на прогулке)

 9.40 - 9.50 9.45-10.00 9.50-10.00 9.50-10.00 9.50-10.00

Возвращение с прогулки, 
самостоятельная 
деятельность.

11.25-11.35 11.55-12.05 12.05-12.15 12.15-12.25 12.30-12.40
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Подготовка к обеду. Обед 11.35-12.05 12.05-12.35 12.15-12.40 12.25-12.50 12.40-12.50

Подготовка ко сну, 
гигиенические процедуры 

12.05-12.15 12.35-12.45 12.40-12.50 12.50-13.00 12.50-13.10

Дневной сон 12.15-15.15 12.45-15.15 12.50-15.10 13.00-15.10 13.10-15.10

Подъем, гимнастика после 
сна, закаливание, 
подготовка к полднику

15.15-15.30 15.15-15.30 15.10-15.25 15.10-15.25 15.10-15.20

Полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 15.25-15.35 15.25-15.35 15.20-15.30

Чтение худ. лит-ры, 
трудовая деят-ть, 
самост.деят-ть, игры

15.40-16.15 15.40-16.15 15.35-16.10 15.35-16.20 15.30-16.30

Подготовка к ужину, ужин 16.15-16.30 16.15-16.30 16.10-16.30 16.20-16.50 16.30–16.50

Подготовка к прогулке, 
прогулка, уход домой

16.30-19.00 16.30-19.00 16.30-19.00 16.50-19.00 16.50-19.00

Режим дня (холодный период)

Вид деятельности
Возрастная группа

от 1,5
до 3 лет

от 3
до 4 лет

от 4 до 5 
лет

от 5
до 6 лет

от 6
до 7 лет

Прием детей, 
самостоятельная 
деятельность

7.00 - 7.55 7.00-8.05 7.00-8.10 7.00-8.20 7.00-8.20

Утренняя гимнастика 7.55 - 8.00 8.05-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 8.20-8.30

Подготовка к завтраку, 
завтрак

8.00 - 8.30 8.10-8.40 8.20-8.45 8.30-8.50 8.30-8.50

Самостоятельная 
деятельность детей, игры

8.30 - 9.00 8.40-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00

Непосредственно 
образовательная 
деятельность 

9.00 – 9.30
(по подгруп. 
по 8-10мин,)

9.00-9.15
9.30-9.45

9.00-9.20
9.40-10.05

9.00-9.20
9.40-10.05

9.00-9.30
9.40-10.10
10.25-10.55

Подготовка ко второму 
завтраку, второй завтрак 

9.30 - 9.45 9.45-10.00 10.05-10.15 10.05-10.15 10.10-10.20

Подготовка к прогулке, 
прогулка

9.45 - 11.25 10.00-11.55 10.15-12.05 10.15-12.10 10.55-12.20

Возвращение с прогулки, 
самостоятельная 
деятельность. 

11.25 - 11.30 11.55-12.05 12.05-12.15 12.10-12.20 12.20-12.30

Подготовка к обеду. Обед 11.30 - 12.00 12.05-12.35 12.15-12.40 12.20-12.45 12.30-12.50

Подготовка ко сну, 
гигиенические процедуры 

12.00 - 12.10 12.35-12.45 12.40-12.50 12.45-12.55 12.50-13.00

Дневной сон 12.10 - 15.10 12.45-15.15 12.50-15.10 12.55-15.05 13.00-15.00

Подъем, гимнастика после 
сна, закаливание, 
подготовка к полднику

15.10 - 15.20 15.15-15.30 15.10-15.25 15.05-15.20 15.00-15.15
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Полдник 15.20 - 15.30 15.30-15.40 15.25-15.35 15.20-15.30 15.15-15.25

Непосредственно 
образовательная 
деятельность 

15.30– 16.00
(по подгруп. 
по 8-10 мин.)

----------- ----------- 15.30-15.55 15.25-15.55

Чтение худ. лит-ры, 
трудовая деят-ть, 
самост.деят-ть, игры

16.00 – 16.20 15.40-16.20 15.35-16.20 15.55-16.25 15.55-16.30

Подготовка к ужину, ужин 16.20 - 16.50 16.20-16.40 16.20-16.35 16.25-16.50 16.30–16.50

Подготовка к прогулке, 
прогулка

16.50 – 18.00 16.40-18.00 16.35-18.00 16.50-18.00 16.50-18.00

Возвращение с прогулки, 
самостоятельная 
деятельность, уход домой

18.00 - 19.00 18.00 - 19.00 18.00 -19.00 18.00 - 19.00 18.00 - 19.00

3.3.1. Особенности организации режимных моментов

Осуществляя  режимные  моменты,  учитываются  индивидуальные  особенности 
детей (длительность сна, темп деятельности и т. д.). Приближенный к индивидуальным 
особенностям  ребенка  режим  детского  сада  способствует  его  комфорту,  хорошему 
настроению и активности. 

Прием пищи. Не следует заставлять детей есть, важно, чтобы они ели с аппетитом. 
Учитывая,  что  дети  едят  с  разной  скоростью,  следует  предоставлять  им  возможность 
принимать пищу в своем темпе. 
Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после ее приема. 
Поев, ребенок может поблагодарить и заняться самостоятельными играми. 

Прогулка.  Для  укрепления  здоровья  детей,  удовлетворения  их  потребности  в 
двигательной активности, профилактики утомления прогулки проводятся ежедневно. 
Нельзя  сокращать  продолжительность  прогулки.  Важно  обеспечить  достаточное 
пребывание детей на свежем воздухе в течение дня. 

Ежедневное чтение. В режиме дня постоянное выделяется время для ежедневного 
чтения детям. Детям читают не только художественную литературу, но и познавательные 
книги,  детские  иллюстрированные  энциклопедии,  рассказы  для  детей  по  истории  и 
культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного 
помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные 
качества,  избегая  нудных  и  бесполезных  поучений  и  нотаций.  При  этом  нельзя 
превращать чтение в занятие — у ребенка всегда остается выбор: слушать или заниматься 
своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным 
для всех детей. 

Дневной  сон.  Необходимо  создавать  условия  для  полноценного  дневного  сна 
детей.  Для  этого  в  помещении,  где  спят  дети,  создана  спокойная,  тихая  обстановка, 
обеспечивается постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и 
глубокому  сну  способствуют  полноценная  двигательная  активность  в  течение  дня  и 
спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение.

Физкультурно-оздоровительная работа.  В  Организации проводится постоянная 
работа по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его 
функций. 
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Под  руководством  медицинского  персонала  осуществляется  комплекс 
закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, с 
учетом  состояния  здоровья  детей  и  местных  условий.  При  проведении  закаливающих 
мероприятий  осуществляется  дифференцированный  подход  к  детям,  учитываются  их 
индивидуальные возможности. 

Огромное внимание обращается на выработку у детей правильной осанки. 
В  помещении  обеспечивается  оптимальный  температурный  режим,  регулярное 

проветривание; дети находиться в помещении в облегченной одежде. 
Обеспечивается пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня. 
Обеспечивается  оптимальный  двигательный  режим  —  рациональное  сочетание 

различных  видов  занятий  и  форм  двигательной  активности,  в  котором  общая 
продолжительность двигательной активности составляет не менее 60 % от всего времени 
бодрствования. 

Поощряется  участие  детей  в  совместных  подвижных  играх  и  физических 
упражнениях на прогулке. Развивается инициативу детей в организации самостоятельных 
подвижных и спортивных игр и упражнений, поощряется самостоятельное использование 
детьми физкультурного и спортивно-игрового оборудования. 

Воспитывается  у  детей  интерес  к  физическим  упражнениям,  и  интерес  к 
использованию физкультурного оборудования вне занятий (в свободное время). 

Ежедневно проводится со всеми детьми утренняя гимнастика. 
В  процессе  образовательной  деятельности,  требующей  высокой  умственной 

нагрузки,  и  в  середине  времени,  отведенного  на  непрерывную  образовательную 
деятельность, проводятся физкультминутки длительностью 1-3 минуты. 

Организация образовательной деятельности
Возраст детей 2 – 3 

года
3 – 4 
года

4 – 5 
лет

5 – 6 
лет

6 – 7
лет

Виды ООД Количество занятий в неделю
Познавательное развитие

ФЭМП 1 1 1 1 2
Приобщение к 
социокультурным ценностям

2 раза в 
месяц

2 раза в 
месяц

2 раза в 
месяц

Во второй половине дня

Ознакомление с миром 
природы

2 раза в 
месяц

2 раза в 
месяц

2 раза в 
месяц

3 раза в 
месяц

3 раза в 
месяц

Познавательная 
исследовательская 
деятельность

Во второй половине дня

Конструирование В игровой деятельности
Речевое развитие

Развитие речи 1 1 1 1 1
Подготовка  к  обучению 
грамоте

1 1

Логопедическое занятие 2 4 4 4 4
Художественно-эстетическое развитие

Чтение  художественной 
литературы

Ежедневно в режиме дня

Музыка 2 2 2 2 2
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Рисование 1 1 1 1 1
Рисование (нетрадиционное) 1 1 1
Лепка 1 2 раза в 

месяц
2 раза в 
месяц

2 раза в 
месяц

2 раза в 
месяц

Аппликация 2 раза в 
месяц

2 раза в 
месяц

2 раза в 
месяц

2 раза в 
месяц

Физическое развитие
Физическая культура в зале 2 2 2 2 2
Физическая  культура  на 
свежем воздухе

1 1 1 1 1

Социально-коммуникативное развитие
Игровая деятельность Ежедневно в режиме дня
Ручной труд В режимных моментах
Труд В режимных моментах
Основы безопасности 
жизнедеятельности

В режимных моментах
1 раз в 
месяц

1 раз в 
месяц

3.4.Кадровые условия реализации Программы

Реализация Программы обеспечивается созданием в образовательной организации 
кадровых, финансовых, материально-технических условий.

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 
работниками,  имеющими  профессиональную  подготовку,  соответствующую 
квалификационным  требованиям,  установленным  в  Едином  квалификационном 
справочнике  должностей  руководителей,  специалистов  и  служащих,  раздел 
"Квалификационные  характеристики  должностей  работников  образования", 
утвержденном  приказом  Министерства  здравоохранения  и  социального  развития 
Российской Федерации от  26  августа  2010 г.  № 761н (зарегистрирован  Министерством 
юстиции  Российской  Федерации  6  октября  2010 г.,  регистрационный  № 18638)  с 
изменениями,  внесенными  приказом  Министерства  здравоохранения  и  социального 
развития  Российской  Федерации  от  31  мая  2011 г.  № 448н  (зарегистрирован 
Министерством  юстиции  Российской  Федерации  1  июля  2011 г.,  регистрационный 
№ 21240), в профессиональных стандартах "Педагог (педагогическая деятельность в сфере 
дошкольного,  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования) 
(воспитатель,  учитель)",  утвержденном  приказом  Министерства  труда  и  социальной 
защиты  Российской  Федерации  от  18  октября  2013 г.  № 544н  (зарегистрирован 
Министерством  юстиции  Российской  Федерации  6  декабря  2013 г.,  регистрационный 
№ 30550)  с  изменениями,  внесенными  приказами  Министерства  труда  и  социальной 
защиты  Российской  Федерации  от  5  августа  2016 г.  № 422н  (зарегистрирован 
Министерством  юстиции  Российской  Федерации  23  августа  2016 г.,  регистрационный 
№ 43326), "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", утвержденном приказом 
Министерства  труда  и  социальной  защиты Российской  Федерации  от  24  июля  2015 г. 
№ 514н  (зарегистрирован  Министерством  юстиции  Российской  Федерации  18  августа 
2015 г., регистрационный № 38575); "Специалист в области воспитания", утвержденном 
приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 10 января 
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2017 г.  № Юн  (зарегистрирован  Министерством  юстиции  Российской  Федерации  26 
января 2017 г., регистрационный № 45406). 

Профессиональные обязанности педагогов дошкольного образования

В  соответствии  с  Федеральным  законом  от  29.12.2012  г.  №  273-ФЗ  «Об 
образовании  в  Российской  Федерации»,  глава  5,  статья  48,  педагогические  работники 
Организации обязаны:
– осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне, обеспечивать 

в полном объеме реализацию Программы;
– соблюдать  правовые,  нравственные  и  этические  нормы,  следовать  требованиям 

профессиональной этики;
– уважать честь и достоинство воспитанников и других участников образовательных 

отношений;
– развивать  у  воспитанников  познавательную  активность,  самостоятельность, 

инициативу, творческие способности;
– формировать  гражданскую  позицию,  способность  к  труду  и  жизни  в  условиях 

современного мира, формировать культуру здорового и безопасного образа жизни;
– применять  педагогически  обоснованные  и  обеспечивающие  высокое  качество 

образования формы, методы обучения и воспитания;
– учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их здоровья, 

взаимодействовать при необходимости с медицинскими организациями.

Профессиональное развитие педагогических работников

Педагогические работники Организации:
– систематически повышают свой профессиональный уровень;
– проходят  аттестацию  на  соответствие  занимаемой  должности  в  порядке, 

установленном законодательством об образовании (Федеральный закон от 29.12.2012 
г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 49).

Непрерывность  профессионального  развития  педагогических  работников 
обеспечивается  в  процессе  освоения  ими  дополнительных  профессиональных 
образовательных  программ  в  установленном  объеме,  не  реже  чем  каждые  5  лет  в 
образовательных  учреждениях,  имеющих  лицензию  на  правоведения  данного  вида 
образовательной деятельности.

У  педагогов  сформированы  профессиональные  компетенции,  необходимые  для 
успешной  реализации  пяти  основных  образовательных  областей  (социально-
коммуникативное,  познавательное,  речевое,  художественно-эстетическое,  физическое 
развитие),  определяющих  содержание  дошкольного  образования  в  соответствии  со 
Стандартом.  Современный  педагог  должен  уметь  обеспечивать  развитие  личности, 
мотивации  и  способностей  детей  в  различных  видах  деятельности  в  их  тесной 
взаимосвязи.

В  системе  дошкольного  образования  созданы  условия  для  взаимодействия 
Организации,  обеспечивающие  возможность  восполнения  недостающих  кадровых 
ресурсов, распространения инновационного опыта других образовательных организаций, 
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проведения  комплексных  мониторинговых  исследований  результатов  образовательного 
процесса и эффективности инноваций.

Аттестация педагогов 

Аттестация  педагогов  Организации  проводится  в  целях  подтверждения 
соответствия  педагогических  работников  занимаемым  ими  должностям  и  по  желанию 
педагогических  работников  в  целях  установления  квалификационной  категории. 
Проведение  аттестации  педагогических  работников  на  соответствие  занимаемым  ими 
должностям  осуществляется  один  раз  в  5  лет  на  основе  оценки  профессиональной 
деятельности  аттестационными  комиссиями,  самостоятельно  формируемыми 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность.

Проведение  аттестации  в  целях  установления  квалификационной  категории 
педагогических  работников  организаций,  осуществляющих  образовательную 
деятельность  и  находящихся  в  ведении  федеральных  органов  исполнительной  власти, 
осуществляется аттестационными комиссиями, формируемыми федеральными органами 
исполнительной власти, в ведении которых эти организации находятся,  а  в отношении 
педагогических  работников  организаций,  осуществляющих  образовательную 
деятельность и находящихся в ведении субъекта Российской Федерации, педагогических 
работников муниципальных и частных организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность,  проведение  данной  аттестации  осуществляется  аттестационными 
комиссиями,  формируемыми  уполномоченными  органами  государственной  власти 
субъектов Российской Федерации (Федеральный закон от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 49).

3.5. Финансовое обеспечение Программы

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты на 
оплату  труда  педагогических  работников  с  учетом  специальных  условий  получения 
образования обучающимися с ТНР.

3.6. Материально-техническое обеспечение программы

Организация полностью  обеспечивает  материально-технические  условия, 
позволяющие достичь обозначенные ею  цели и выполнить задачи, в т. ч.:
 осуществлять  все  виды  деятельности  ребенка,  как  индивидуальной 

самостоятельной,такиврамкахкаждойдошкольнойгруппысучетомвозрастныхииндивид
уальныхособенностейвоспитанников,их особых образовательных потребностей;

 организовыватьучастиеродителейвоспитанников(законныхпредставителей),педагогиче
скихработниковипредставителейобщественностивразработкеосновнойобразовательной 
программы,  в  создании  условий  для  ее  реализации,  а  также 
мотивирующейобразовательнойсреды,укладаорганизации,осуществляющейобразовате
льнуюдеятельность;
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 использовать  в  образовательном  процессе  современные  образовательные 
технологии(вт.ч.игровые,коммуникативные,проектныетехнологииикультурныепрактик
исоциализациидетей);

 обновлятьсодержаниеосновнойобразовательнойпрограммы,методикиитехнологийеереа
лизациивсоответствиисдинамикойразвитиясистемыобразования,запросамивоспитанни
ковиихродителей(законныхпредставителей)сучетомособенностейсоциокультурной 
среды развития воспитанников и специфики информационной социализациидетей;

 обеспечиватьэффективноеиспользованиепрофессиональногоитворческогопотенциала 
педагогических,  руководящих  и  иных  работников  организации, 
осуществляющейобразовательнуюдеятельность,повышенияихпрофессиональной,комм
уникативной,информационной,правовойкомпетентностиимастерствамотивированияде
тей;

 эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 
с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, 
технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 
современных механизмов финансирования.
В Организации созданы материально-технические условия, обеспечивающие:

1. Возможность  достижения  воспитанниками  планируемых   результатов  освоения 
Программы;

2. Выполнение требований:
санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:

 к  условиям  размещения  организаций,  осуществляющих  образовательную 
деятельность,оборудованиюисодержаниютерритории,помещениям,ихоборудовани
юисодержанию,естественномуиискусственномуосвещениюпомещений,отоплениюи
вентиляции,водоснабжениюиканализации,организациипитания,медицинскомуобесп
ечению,приемудетейворганизации,осуществляющиеобразовательнуюдеятельность,
организациирежимадня,  организации  физического  воспитания,  личной  гигиене 
персонала;

 пожарной безопасности и электробезопасности;
 охраны здоровья воспитанников и охраны труда работников Организации;

3. Возможностьдлябеспрепятственногодоступавоспитанниковсограниченнымивозможно
стямиздоровья,кобъектаминфраструктурыДОУ,осуществляющейобразовательнуюдеят
ельность.

Организация  создает  материально-технические  условия  для  детей  с 
ограниченнымивозможностямиздоровья,  учитывающие  особенностиихфизического 
ипсихофизиологическогоразвития

Длявсехвидовобразовательной   деятельности 
воспитанниковсограниченнымивозможностямиздоровья,педагогической,административно
йихозяйственной деятельностиоснащениеи оборудование:

 учебно-
методическийкомплектПрограммы(втомчислекомплектразличныхразвивающихигр
);

 помещения  для  занятий  и  проектов,  обеспечивающие  образование  детей  через 
игру,общение,познавательно-
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исследовательскуюдеятельностьидругиеформыактивностиребенкасучастиемвзросл
ыхи других детей;

 оснащениепредметно-
развивающейсреды,включающейсредстваобразованияивоспитания,  подобранные в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностямидетейдошкольного 
возраста;

 мебель,  техническое  оборудование,  спортивный  и  хозяйственный  инвентарь, 
инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты.
ПрограммаоставляетзаДОУправосамостоятельногоподбораразновидностинеобходи

мыхсредствобучения,оборудования,материаловисходяизособенностейреализацииПрограм
мы.

Программой  предусмотрено  также  использование  Организации обновляемых 
образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 
электронных  ресурсов,  техническое  и  мультимедийное  сопровождение  деятельности 
средств  обучения  и  воспитания,  спортивного,  музыкального,  оздоровительного 
оборудования,  услуг  связи,  в  том  числе  информационно-телекоммуникационной  сети 
Интернет.

Материально  –  техническое  оснащение  Организации отвечает  современным 
гигиеническим и педагогическим требованиям.

Территории  Организации имеют ограждения по всему периметру. По периметру 
территорий  установлено  видеонаблюдение.  Территории  озеленены,  имеются  разные 
породы деревьев и кустарников, клумбы, газоны.

Для каждой возрастной группы отведена отдельная игровая площадка с верандой, 
на 
которойдетимогутукрытьсяотдождяиветравплохуюпогоду,смалымиигровымиформами,спо
ртивнымоборудованием. Каждая площадка имеет свою песочницу. Песок в них ежегодно 
обновляется.  Песочницы,  согласно  санитарно-гигиеническим  требованиям,  укрываются 
тэнами.  В  наличии  имеются  спортивные  площадки  (требуется  пополнение 
оборудованием), огород, цветники, площадка по правилам дорожного движения.

В учреждении уделяется большое значение обеспечению безопасности пребывания 
детей.  Подключена  АПС  (автоматическая  пожарная  сигнализация)  на  пульт  единой 
диспетчерской, помещение снабжено средствами службы пожаротушения, имеются схемы 
плана 
эвакуациидетейивзрослых,регулярнопроводитсяинструктажсовсемколлективомнаслучайв
озникновенияпожара.

Организация оснащена информационно-коммуникативными средствами:

 создана локальная сеть подключения к интернету;

 электронная почта;

 сайт;

 технические средства обучения

В групповых комнатах все секции отопления закрыты ограничивающими доступ 
щитами.  Детская  мебель  сертифицирована,  изготовлена  из  безопасных  материалов. 
Естественное и искусственное освещение,  тепловой режим соответствуют требованиям 
СанПиН.
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Игровое  и  физкультурное  оборудование,  игрушки,  средства  ТСО соответствуют 
требованиям ФГОС дошкольного образования.

Все  групповые  помещения  оснащены  разнообразным  игровым  материалом  и 
оборудованием, созданы центры активности, которые наполнены требуемым содержанием 
по  реализуемым  программам.  Развивающая  среда  в  группах  отвечает  возрастным 
особенностям  детей, 
обеспечиваетпостроениецелостногопедагогическогопроцесса,способствуетобогащению 
познавательного,  социального,  художественно  -  эстетического,  речевого  развития, 
обогащению игрового опыта.

Функциональные помещения  Организации соответствуют требованиям СаНПиН, 
оснащенывсемнеобходимымоборудованиемдляорганизацииполноценноговоспитательно-
образовательногопроцессаиобогащениясоциально-
коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-эстетического,  физического 
развития детей.

Информационно–методическое и техническое обеспечение 

Информационное обеспечение образовательного процесса позволяет в электронной 
форме:

- создавать и редактировать электронные таблицы, тексты и презентации;
-  использовать  интерактивные  дидактические  материалы,  образовательные 

ресурсы;
-  проводить  мониторинг  и  фиксировать  ход  воспитательно-образовательного 

процесса и результаты освоения основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования;

- осуществлять взаимодействие между участниками образовательного процесса, в 
том  числе  дистанционное  (посредством  глобальных  сетей),  использование  данных, 
формируемых  в  ходе  образовательного  процесса  для  решения  задач  управления 
образовательной деятельностью;

-  осуществлять  взаимодействие  образовательного  учреждения  с  органами, 
осуществляющими  управление  в  сфере  образования,  с  другими  образовательными 
учреждениями и организациями.

Информационные ресурсы
Компьютерами  оснащены  кабинеты:  заведующего  (с  выходом  в  интернет), 

методический  кабинет (с выходом в интернет). 

Функциональное использование персональных компьютеров

Заведующий: выход в Интернет,  работа с отчетной документацией,  электронной 
почтой.

Старший  воспитатель:  осуществление  методической  помощи  педагогам; 
организация  консультаций,  семинаров,  педагогических  советов;  работа  с  отчетной 
документацией, оформление педагогического опыта;  планирование и мониторинг учебно-
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образовательной  деятельности;  выход  в  Интернет.  Проведение  презентаций  для  всех 
участников образовательного процесса.

 Педагоги: работа  с  документацией,  подготовка  мультимедийных  презентаций, 
консультаций  и  т.д;  работа  с  отчетной  документацией,  оформление  педагогического 
опыта;  планирование и мониторинг образовательной деятельности; выход в Интернет.

Каталог Интернет-ресурсов для воспитателя дошкольного образовательного учреждения 

4.7. Глоссарий
Дошкольная педагогика и психология

Амплификация развития —максимальное обогащение личностного развития детей на 
основе широкого развертывания разнообразных видов деятельности, а также общения
детей со сверстниками и взрослыми.
Вариативность и разнообразие организационных форм дошкольного образования— 
обеспечение множественности отличающихся между собой форм получения образования, 
форм обучения, организаций, осуществляющих образовательную деятельность.
Вариативность содержания образовательных программ— обеспечение разнообразия 
примерных основных образовательных программ.
Взрослые—  родители  (законные  представители),  педагогические  и  иные  работники 
образовательной организации.
Государственное (муниципальное) задание— документ, устанавливающий требования к 
объему, качеству,  составу, условиям, порядку и результатам оказания государственных 
(муниципальных) услуг, выполнения работ, финансовое обеспечение выполнения которых 
осуществляется  за  счет  средств  соответствующего  бюджета  бюджетной  системы 
Российской Федерации.
Государственные гарантии уровня и качества образования— единство обязательных 
требований  к  минимальному  содержанию,  условиям  реализации  основных 
образовательных программ и результатам их освоения на всей территории Российской 
Федерации.
Дошкольная  образовательная  организация—  тип  образовательной  организации, 
создаваемой  в  целях  ведения  образовательной  деятельности  по  реализации  основных 
общеобразовательных  программ  дошкольного  образования,  а  также  осуществления 
присмотра  и  ухода  за  детьми.  Дошкольная  образовательная  организация  вправе  также 
реализовывать дополнительные общеразвивающие программы.
Единство образовательного пространства— обеспечение единых условий и качества 
образования независимо от места обучения, исключающих возможность дискриминации в 
сфере образования.
Зона ближайшего развития— уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной 
деятельности  со  взрослым  и  сверстниками,  но  не  актуализирующийся  в  его 
индивидуальной деятельности.
Индивидуализация  образования—  построение  образовательного  процесса  на  основе 
индивидуальных  особенностей  каждого  ребенка,  при  котором  сам  ребенок  становится 
активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования. 
Межведомственное  взаимодействие—  партнерство,  направленное  на  обеспечение 
качественного  образования  отдельных  государственных  структур,  семей,  бизнеса, 
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институтов гражданского общества.
Образовательная  область—  структурная  единица  содержания  образования, 
представляющая определенное направление развития и
образования детей.
Образовательная среда— совокупность условий, целенаправленно создаваемых в целях 
обеспечения полноценного образования и развития детей.
Организации,  осуществляющие  образовательную  деятельность—  организации 
(государственные  и  частные),  а  также  индивидуальные  предприниматели, 
осуществляющие на основании лицензии деятельность по реализации образовательных 
программ.
Основная  образовательная  программа—  учебно-методическая 
документация(примерный  учебный  план,  примерный  календарный  учебный  график, 
примерные рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 
компонентов), определяющая рекомендуемые объем и содержание образования
определенного уровня  и  (или)  определенной направленности,  планируемые результаты 
освоения образовательной программы, примерные условия образовательной деятельности, 
включая  примерные  расчеты  нормативных  затрат  оказания  государственных  услуг  по 
реализации образовательной программы.
Основная  образовательная  программа  дошкольного  образования—комплекс 
основных  характеристик  дошкольного  образования  (объем,  содержание,  целевые 
ориентиры),  организационно-педагогических  условий  и  иных  компонентов, 
самостоятельно  разрабатываемый  и  утверждаемый  организацией,  осуществляющей 
образовательную деятельность.
Особые  образовательные  потребности—  индивидуальные  потребности  конкретного 
обучающегося, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья,
определяющие особые условия получения им образования.
Отношения в  сфере  образования— общественные  отношения,  возникающие  в  сфере 
образования в связи с реализацией права на образование, обеспечением государственных 
гарантий  прав  и  свобод  человека  в  сфере  образования  и  созданием  условий  для 
реализации права на образование.
Парциальная  образовательная  программа —  программа,  направленная  на  развитие 
детей дошкольного возраста в одной или нескольких образовательных областях,  видах 
деятельности и/или культурных практиках.
Педагогическая диагностика — оценка индивидуального развития детей дошкольного 
возраста,  связанная  с  оценкой  эффективности  педагогических  действий  и  лежащая  в 
основе их дальнейшего планирования.
Педагогический работник — физическое лицо, которое состоит в трудовых,
служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 
и выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации 
образовательной  деятельности.  К  педагогическим  работникам  относятся:  воспитатель, 
музыкальный руководитель, педагог дополнительного образования, педагог- организатор, 
социальный педагог,  педагог-психолог,  старший педагог дополнительного образования, 
старший воспитатель, учитель, учитель-логопед, учитель-дефектолог.
Подготовка,  профессиональная  переподготовка,  повышение  квалификации — 
обучение, направленное на приобретение лицами различного возраста профессиональной 



144

компетенции,  в  том  числе  для  осуществления  деятельности  по  реализации 
образовательных программ.
Преемственность  основных  образовательных  программ—  преемственность  целей, 
задач  и  содержания  образования,  реализуемых  в  рамках  образовательных  программ 
различных уровней.
Примерная  основная  образовательная  программа —  программа,  направленная  на 
разностороннее развитие детей дошкольного возраста во всех основных образовательных 
областях, видах деятельности  и/или культурных практиках.
Разрабатывается на основе ФГОС ДО.
Психологическая  диагностика —  выявление  и  изучение  индивидуально- 
психологических особенностей детей.
Равенство  возможностей—  обеспечение  права  каждого  человека  на  образование, 
недопустимость дискриминации в сфере образования.
Развивающая  предметно-пространственная  среда —  часть  образовательной  среды, 
представленная специально организованным пространством (помещениями, участком и т. 
п.), материалами, оборудованием и инвентарем для развития детей дошкольного возраста 
в  соответствии  с  особенностями  каждого  возрастного  этапа,  охраны  и  укрепления  их 
здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.
Разнообразие  детства —  многообразие  вариантов  протекания  периода  дошкольного 
детства, определяемое индивидуальными особенностями самих детей, включая их
психофизиологические особенности, в том числе ограниченные возможности здоровья, а 
также индивидуальными особенностями и возможностями их родителей (законных
представителей),  социокультурными,  региональными,  национальными,  языковыми, 
религиозными, экономическими и другими особенностями.
Ранняя помощь— семейно-ориентированная  комплексная  психолого-педагогическая  и 
медико-социальная помощь детям младенческого и раннего возраста, у которых
выявлены нарушения в развитии различных функций или отклонения от них, либо риски 
их  возникновения  в  более  старшем  возрасте,  и  находящимся  в  кризисных  ситуациях 
семьям, воспитывающим таких детей.
Самоценность  детства—  понимание  (рассмотрение)  детства  как  периода  жизни 
значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком 
сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.
Социальная ситуация развития— сложившаяся  система взаимоотношений ребенка  с 
окружающим социальным миром, представленным, в первую очередь, взрослыми и
другими детьми.
Социокультурная  среда—  конкретное,  непосредственно  данное  каждому  ребенку 
социальное  пространство,  посредством  которого  он  активно  включается  в  культурные 
связи общества.
Учебно-методический  комплекс—  система  нормативной  и  учебно-методической 
документации,  средств  обучения  и  контроля,  необходимых  и  достаточных  для 
качественной  организации  основных  и  дополнительных  образовательных  программ, 
согласно учебного плана.
Федеральные государственные требования (Приказ № 655 от 23 ноября 2009 года)— 
обязательные требования к минимуму содержания, структуре дополнительных
предпрофессиональных программ, условиям их реализации и срокам обучения по этим 
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программам,  утверждаемые  в  соответствии  с  настоящим  Федеральным  законом 
уполномоченными федеральными органами исполнительной власти.
Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  дошкольного  образования 
(Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года) — совокупность  обязательных требований к 
образованию определенного уровня и / или к профессии, специальности и направлению 
подготовки,  утвержденных  федеральным  органом  исполнительной  власти, 
осуществляющим  функции  по  выработке  государственной  политики  и  нормативно- 
правовому регулированию в сфере образования.

Инклюзивное образование
Адаптированная  образовательная  программа—  образовательная  программа, 
адаптированная для обучения лиц с ОВЗ (в том числе с инвалидностью), с учетом
особенностей  их  психофизического  развития,  индивидуальных  возможностей  и  при 
необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную
адаптацию  указанных  лиц.  Разрабатывается  на  базе  основной  общеобразовательной 
программы в соответствии с особыми образовательными потребностями категории лиц с 
ОВЗ, к которой относится ребенок.
Алалия—  отсутствие  или  недоразвитие  речи  вследствие  органического  поражения 
головного мозга во внутриутробном или раннем периоде раз-вития ребенка (до 3 лет) при 
сохранном  слухе  и  интеллекте.  При  алалии  имеются  нарушения  звукопроизношения, 
различения звуков на слух и др.
Анамнез— совокупность сведений, получаемых при медицинском обследовании путем 
расспроса самого обследуемого и/или знающих его лиц.
Асинхрония— рассогласование, отсутствие совпадения по времени, например, в развитии 
или в угасании определенных функций.
Афазия—  полная  или  частичная  утрата  речи,  обусловленная  поражениями  головного 
мозга.
Вальгусная  деформация  стопы –  это  заболевание,  которое  выражается  в  снижении 
высоты сводов стопы и искривлении ее оси. При этом пальцы и пятка развернуты наружу, 
а средний отдел стопы опущен. В итоге, если посмотреть на стопу сверху, она по форме 
напоминает  букву  Х.  Вальгусная  установка  стоп,  как  правило,  означает,  что  ношение 
обычной обуви невозможно ввиду деформированной формы стопы и наличия ноющей
боли.
Вербальное общение — использование в качестве знаковой системы человеческой речи, 
естественного  звукового  языка,  т.  е.  системы  фонетических  знаков,  включающую  два 
принципа: лексический и синтаксический.
Визуальная информация— информация, воспринимаемая органами зрения (текстовая, 
числовая и графическая).
Дизартрия—  нарушение  произносительной  стороны  речи,  при  котором  нарушено 
звукопроизношение,  речевое  дыхание,  голос,  просодика  (мелодико-интонационные  и 
темпо-ритмические характеристики речи).
Дисфункция— нарушение деятельности.
Задержка психического развития (ЗПР) — временное отставание развития психики в 
целом или отдельных ее функций (сенсорных, речевых, эмоциональных, волевых).
Заикание—  нарушение  темпо-ритмической  стороны  речи,  проявляющееся  в 
невозможности плавного высказывания из-за судорог мышц речевого аппарата.
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Инвалидность—  утрата  или  ограничение  возможности  принимать  участие  в  жизни 
общества  наравне  с  другими  людьми  вследствие  физических,  психических  или 
социальных факторов.
Индивидуальный учебный  план— план,  обеспечивающий  освоение  образовательной 
программы  на  основе  индивидуализации  ее  содержания  с  учетом  особенностей  и 
образовательных потребностей обучающегося.
Инклюзивное  образование  — обеспечение  равного  доступа  к  образова-нию для  всех 
обучающихся  с  учетом  разнообразия  особых  образовательных  потребностей  и 
индивидуальных возможностей.
Интегрированное обучение— совместное обучение лиц, имеющих физические и (или) 
психические недостатки, и лиц, не имеющих таких недостатков, в учреждениях общей 
системы  образования  с  использованием  специальных  средств,  методов  обучения. 
Интеллектуальное  развитие —  познавательная  деятельность  человека,  общая 
способность к познанию окружающего.
Коммуникативные навыки — навыки общения:  невербальные (мимика,  жесты,  поза, 
интонация и др.) и вербальные (человеческая речь).
Ограничение возможностей здоровья — любая утрата психической, физиологической 
или анатомической структуры или функции либо отклонение от них, влекущие полное 
или частичное ограничение способности  или возможности осуществлять
бытовую, социальную или иную деятельность и препятствующие получению образования 
без создания специальных условий, подтвержденные психолого-медико- педагогической 
комиссией.
Перцептивные  действия—  основные  структурные  единицы  процесса  восприятия, 
обеспечивающие построение предметного образа.
Перцепция— в современной психологии то же, что восприятие.
Плоскостопие - при плоскостопии нарушается или снижается внутренний продольный и 
часто внешний поперечный свод стопы. Соединяясь между собой, кости стопы образуют 
четыре свода. Нормальная стопа имеет свод на внутренней стороне. Эта внутренняя часть 
при ходьбе не касается земли. Высота этого свода бывает разной у разных людей и даже 
разных народов. Поэтому не по высоте свода следует судить о том, есть ли у человека 
плоскостопие или нет, а по тому, как ноги переносят нагрузку при ходьбе, по их общей 
структуре.
Удерживают своды в нормальном положении связки, мышцы ног, сухожилия и мышцы 
стоп. Уплощение свода может быть следствием слабости мышц и связок, или
паралича мышц (младенческий паралич), или травм, или размягчения костных тканей, как 
при рахите.
Различают поперечное плоскостопие, при котором нарушается внешний поперечный свод, 
и, что встречается чаще, продольное плоскостопие, при котором опускается продольный 
свод.
Во многих случаях наблюдается нарушение обоих сводов. Привычка стоять,  развернув 
стопы,  всегда  усиливает  тенденцию  к  формированию  плоскостопия.  Строение  ноги 
таково, что она не должна выносить сверхтяжесть тела на внешней, а не на внутренней 
стороне стопы. Развёрнутые в сторону пальцы ног способствуют переносу тяжести на её 
внутреннюю сторону, что и приводит к нарушению свода.
Помимо ослабления внутреннего продольного свода стопы и образования плоскостопия 
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привычка разворачивать стопы в стороны нарушает осанку и лёгкость походки, которая 
становится нервной и неловкой.
Плоскостопие обычно развивается медленно,  постепенно и проходит следующие более 
или менее отчётливые стадии.
Слабость ног. Ноги начинают быстро уставать, лодыжки обретают тенденцию выгибаться, 
нарастает слабость, чувствительность в пятках. Лодыжки могут опухать и болеть, после 
длительного стояния или ходьбы проявляется общая слабость и ощущение дискомфорта 
во всей ноге. Появляются жалобы на болезненность и «жжение» в стопах, иногда ноги 
холодеют.  У  шага  нет  нормальной  упругости,  эластичности,  живости.  При  стоянии 
внутренний  продольный  свод  снижен,  и  внутренняя  лодыжечная  кость  ненормально 
выступает.
Функциональное плоскостопие. Это следующая стадия слабости ног. К уже описанным 
симптомам  добавляются  новые.  Стопы  под  давлением  веса  тела  удлиняются  и 
расширяются  у  подушечек  пальцев.  Внутренний  продольный  свод  сильно  сдавлен  и 
может даже совсем исчезнуть, а внешний продольный свод уплощен. Обычно плюсно-
фаланговый сустав припухает и становится чувствительным, вокруг него может
наблюдаться  покраснение  кожи.  Обувь  деформируется:  поскольку  внутренняя  сторона 
пятки выходит за край стопы.
Органическое плоскостопие. На этой стадии плоскостопия сплющивание свода, смещение 
внутрь лодыжек и выворачивание в стороны ног становится постоянным независимо от 
того, давит на них вес тела или нет. Почти постоянно ноют пятки, боль часто ощущается 
во  всей  ноге.  Ступни  горячие  и  могут  так  опухать,  что  невозможно  обувать  обувь. 
Деформация обуви, характерная при функциональном плоскостопии, ещё более выражена.
«Жёсткая  нога».  Это  полная  или  частичная  утрата  нормальных  движений  ногами  без 
явного смещения костей. Такое состояние может быть следствием воспаления суставов 
или мышц ног или результатом спазмов ножных мышц. Обувь,  слишком стягивающая 
свод,  затрудняющая  движение,  -  одна  из  наиболее  вероятных  причин  подобного 
состояния.
Гибкое  плоскостопие.  Это  такое  состояние,  при  котором  уплощённые  своды  можно 
восстановить  с  помощью  давления  руками  или  специальными  «подпорками».  При 
отсутствии давления веса тела движение ногами в этом случае почти нормальное.
«Жёсткое  плоскостопие».  При  этом  состоянии  уплощённые  своды  не  поддаются 
восстановлению с помощью давления руками или при использовании «подпорок».
Нормальное движение ногами нарушено.
Врождённое плоскостопие. Низкий свод или отсутствие его могут быть
врождёнными. В некоторых случаях свод, который формируется сразу после рождения, 
так и не появляется. При врождённом плоскостопии человек не ощущает дискомфорта, 
хотя  у  него  и  отсутствуют  гибкость  и  энергичность  шага.  Для  исправления  этого 
состояния мало что можно сделать.
Суженный или высокий свод. Это противоположность плоскостопию: поперечные своды 
увеличены  и  при  давлении  веса  тела  лодыжка  прогибается  вовне.  Мышцы  и  связки, 
расположенные ниже продольного свода, укорачиваются, и при стоянии кости не меняют 
своего положения. Но нормальная работа ног нарушается, и на расширенных подушечках 
пальцев, как правило, образуются мозоли.
Ранняя коррекционная помощь— система раннего выявления и ранней комплексной 
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коррекции  нарушений  в  развитии  ребенка  от  рождения  до  3  лет,  предполагающая 
широкий спектр долгосрочных услуг, ориентированных на всю семью ребенка с ОВЗ, в 
процессе  согласованной  деятельности  специалистов  разного  профиля. 
«линиямразвития»(познавательное,речевое,социальное,двигательное).
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ПРИЛОЖЕНИЕ
Приложение 1

Матрица воспитательных событий 

Направление 
воспитания/ 
группа

Патриотическ
ое

Трудовое
Познавательно

е
Духовно-
нравственное

Социальное
Физическое и 
оздоровительн

ое
Эстетическое

Сентябрь

01.09 – День знаний – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
14.09 – Осенины – Праздник урожая – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

27.09 – День 
дошкольного 

работника

01.09 – 
«Детский сад 
встречает 
ребят!»

23.09 – Праздник 
урожая: овощи и 
фрукты

09.09 – День 
плюшевого 
мишки

Средняя группа 19.09 – День 
сока

30.09 – 
Праздник 
зонтика

Старшая 
группа

13.09 – День 
Байкала

Подготовительн
ая группа

Октябрь

01.10 – День пожилого человека – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
16.10 – День отца – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

12.10 – 
Синичкин 

20.10 – 
Международн

16.10 – 
Всемирный 

04.10 – День 
защиты 

01.10 – День 
пожилого 

18.10 – 
Всемирный 

01.10 – 
Международн
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день ый день 
поваров

день хлеба животных человека
 

день конфет ый день 
музыки

Средняя группа 20.10 – 
Международн
ый день 
поваров

Старшая 
группа

05.10 – День 
учителя

 01.10 – 
Международн
ый день 
музыки

Подготовительн
ая группа

05.10 – День 
учителя

10.10 – День 
Параскевы-
льняницы 
(ткань и 
растение)

Ноябрь

04.11 – День народного единства – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
26.11 – День матери – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
30.11 – День Государственного герба РФ – тематические мероприятия во всех возрастных группах

Младшая 
группа

30.11 – День 
домашних 
животных

06.10 – День 
детского 
здоровья

11.11 – 
Анастасия-
овчарница 
(овцы и 
шерсть)

Средняя группа 03.11 – день 
рождения 
С.Я. Маршака

26.11 – День 
сапожника

17.11 – 
Международный 
день защиты 
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белок

Старшая 
группа

10.11 –День 
Полиции

15.10 – 
Всемирный 
день 
математики

02.10 – День 
электронной 
почты, как 
средства связи

Подготовительн
ая группа

24.11 – день 
рождения 
А.В. 
Суворова

10.10 – 
Всемирный день 
науки

16.11 – 
Международн
ый день 
толерантности

Декабрь

05.12 – День добровольца (волонтера) в России
«Новый год стучится в двери» – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

07.12 – 
Катерина-
санница

25.12 – 
Знакомство с 
Дедом Морозом 
и Снегурочкой

04.12 – День 
заказов 
подарков Деду 
Морозу

Средняя группа 26.12 – 
Новогодние игры 
и забавы

15.12 – 
Международн
ый день чая

Старшая 
группа

09.12 – День 
Героев 
Отечества

27.12 – День 
спасателей 
России

11.12 – 
Международн
ый день гор

27.12 – 
Новогодний 
карнавал

08.12 – День 
художника

Подготовительн
ая группа

12.12 – День 
Конституции 
РФ

13.12 – День 
медведя в 
России

28.12 – 
Новогодние 
волшебники 
разных стран

20.12 – День 
помощи 
бедным
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Январь

27 января – День снятия блокады Ленинграда, тематические мероприятия во всех возрастных группах

Младшая 
группа

17.01 – 
Всемирный 
день снега

21.01 – 
Международный 
день объятий

Средняя группа 27.01 – 
Всемирный 
день белого 
медведя

17.01 – 
Всемирный 
день снега

21.01 – 
Международный 
день объятий

11.01 – 
Международн
ый день 
«Спасибо»

Старшая 
группа

31.01 – 
Всемирный 
день ювелира

16.01. – День 
детских 
изобретений

11.01 – 
Всемирный день 
«спасибо»

13.01 – День 
зимних видов 
спорта

16.01 – День 
детских 
изобретений

Подготовительн
ая группа

27.01 – 
Всемирный 
день белого 
медведя

28.01 – День 
открытия 
Антарктиды

21.01 – 
Международный 
день объятий

13.01 – День 
зимних видов 
спорта

Февраль

08.02 – День российской науки
23.02 – День защитника Отечества – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

24.02 – День 
полосок и 
пятнышек

Средняя группа 27.02 – День 
белого 
полярного 

10.02 – День 
рождения утюга
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медведя

Старшая 
группа

17.02 – день 
рождения 
Агнии Барто

26.02 – День 
неторопливост
и

09.02 – 
Всемирный 
день больного

Подготовительн
ая группа

День 
орнитолога

19.02 – 
Всемирный 
день китов

21.02 – 
Международный 
день родного 
языка

Март

08.03 – Международный женский день – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
27.03 – День театра – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
11–17.03 – Масленица, праздничные мероприятия во всех возрастных группах

Младшая 
группа

01.03 – День 
кошек

 06.03 –
Веснянка-
свистулька

Средняя группа 31.03 – день 
рождения 
К.И. 
Чуковского

20.03 – День 
воробья

01.03 – 
Мартеница

Старшая 
группа

03.03 – 
Всемирный 
день дикой 
природы

23.03 – 
Всемирный 
день детской 
поэзии

22.03 – День 
воды

16.03 – 
Всемирный день 
цветных 
карандашей

 01.03 – 
Всемирный 
день 
комплимента

20.03 – 
Всемирный 
день 
иммунитета

Подготовительн
ая группа

18.03 – День 
воссоединени
я Крыма с 
Россией

22.03 – День 
воды

02.03 – 
Международный 
день спички

 20.03 – 
Международн
ый день 
счастья
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Апрель

12.04 – День космонавтики – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

01.04 – 
Международн
ый день птиц

Средняя группа 30.04 – День 
пожарных РФ

19.04 – День 
подснежника

27.04 – Вороний 
праздник

24.04 – 
Международн
ый день танца

Старшая 
группа

02.04 – день 
рождения 
Г.Х. 
Андерсена

25.04 – 
Всемирный 
день 
пингвинов

06.04 – 
Международн
ый день 
спорта

15.04 – 
Всемирный 
день культуры

Подготовительн
ая группа

22.04 – День 
Земли

 02.04 – День 
детской книги

07.04 – 
Международн
ый день 
здоровья

 02.04 – День 
детской книги

Май

01.05 – День труда – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
09.05 – День Победы – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
24.05 – День славянской культуры и письменности – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

13.05 – День 
одуванчика

Средняя группа 20.05 – 
Всемирный 
день пчел

Старшая 23.05 –  18.05 – День 
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группа Всемирный 
день черепахи

музея

Подготовительн
ая группа

24.05 – День 
славянской 
письменности

01.05 – День 
солидарности 
трудящихся

07.05 – день 
рождения П.И. 
Чайковского

08.05 – 
Всемирный 
день Красного 
Креста

18.05 – 
Всемирный 
день 
библиотек

Июнь

01.06 – День защиты детей – праздничное мероприятие во всех возрастных группах
12.06 – День России – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

05.06 – 
Международн
ый день 
защиты 
окружающей 
среды

03.06 – 
Международн
ый день 
очистки 
водоемов

09.06 – 
Международн
ый день 
друзей

21.06 – 
Международн
ый день 
цветка

Средняя группа 15.06 – день 
рождения 
А.С. Пушкина

21.06 – День 
медицинского 
работника

09.06 – 
Всемирный 
день океанов

10.06 – день 
рождения 
киностудии 
«Союзмультфиль
м»

03.06 – 
Всемирный 
день 
велосипеда

Старшая 
группа

04.06 – 
Всемирный день 
молока

02.06 – День 
здорового 
питания

06.06 – 
Пушкинский 
день

Подготовительн
ая группа

22.06 –День 
памяти и 
скорби

16.06 – День 
полета в 
космос первой 
женщины-

19.06 – 
Всемирный 
день детского 
футбола
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космонавта 
В.В. 
Терешковой

Июль

08.07 – День семьи, любви и верности – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

16.07 – День 
рисунков на 
асфальте

 11.07 – День 
наблюдений за 
природой

Средняя группа 08.07 – День 
Ивана 
Купалы

Старшая 
группа

01.07 – 
Всемирный 
день 
архитектуры

09.07 – 
Всемирный 
день 
животных

07.07 – день 
рождения Ф.М. 
Достоевского

11.07 – 
Всемирный 
день шоколада

Подготовительн
ая группа

26.07 – День 
ВМФ (День 
Военно-
морского 
флота)

18.07 – День 
ГАИ

20.07 – 
Международн
ый день 
шахмат

30.07 – 
Международн
ый день 
дружбы

Август

22.08 – День Государственного флага России – праздничное мероприятие во всех возрастных группах

Младшая 
группа

20.08 – День 
рождения 
Чебурашки

08.08 – 
Всемирный 
день кошек

Средняя группа 02.08 – Ильин 05.08 – 
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день Международный 
день светофора

Старшая 
группа

02.08 – День 
Воздушно-
десантных 
войск

15.08 – День 
строителя

03.08 – 
Всемирный 
день арбуза

Подготовительн
ая группа

27.08 – День 
российского 
кино

13.08 – День 
физкультурни
ка

19.08 – 
Международн
ый день 
окружающей 
среды

09.08 – День 
коренных 
народов 
России

31.08 – 
«Проводы 
лета»



158

Приложение 2
Календарный план воспитательной работы

Воспитател
ьное 

событие

Задачи воспитания Мероприятия

Для детей Для родителей Для педагогов

Сентябрь

01.09 – День 
знаний

 Познакомить 
детей 
с празднико
м – День 
знаний;

 создать 
радостную 
атмосферу, 
зарядить 
детей 
положитель
ными 
эмоциями 
в первый 
день 
сентября

Развлечение 
«Мои любимые 
игрушки».
Рисунок 
на асфальте 
цветными 
мелками 
«Маленькие 
художники».
Мыльные 
пузыри.
П/И «Мой 
веселый 
звонкий мяч»; 
«Самолеты»; 
«Солнышко 
и дождик»

Развлечение 
«Мои любимые 
игрушки».
Рисунок 
на асфальте 
цветными 
мелками 
«Маленькие 
художники».
Мыльные 
пузыри.
П/И «Мой 
веселый звонкий 
мяч»; 
«Самолеты»; 
«Солнышко 
и дождик»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей

14.09 – 
Осенины – 
праздник 
урожая

 Познакомить 
детей 
с русским 
праздником 
народного 
календаря 
«Осенины», 
с его 
традициями 
и обычаями;

 воспитывать 
интерес 
к русскому 
народному 
творчеству;

 воспитывать 
любовь 
к родной 
природе, 
дружеские 
отношения

Развлечение 
для детей 
«Встречаем 
Осенины».
Дидактические 
игры: «Собери 
урожай», 
«Чудесный 
мешочек», 
«Запасы 
зверей».
Сюжетно-
ролевые: 
«Приготовим 
обед 
и накормим 
семью», 
«Огород», 
«Поход 
в осенний лес».
Конструирован
ие «Грибы 
наших лесов».
Беседы на тему: 
«Овощная 

Привлечение 
к сбору 
материала 
и оформлению 
альбомов 
по теме.
Предложить 
помочь 
в подготовке 
к празднику 
осени.
Тематический 
проект «Осень 
в нашей семье».
Конкурс детско-
родительского 
творчества 
«Осенний 
листопад»

Мастер-класс 
для педагогов 
«Организация 
тематического 
дня 
"Осенины"».
Выставка 
методической 
литературы 
на тему 
«Осенины».
Консультация 
для педагогов 
«Какие игры 
использовать 
в работе 
с детьми 
по ознакомлени
ю 
с традициями»
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ярмарка», 
«Правила 
поведения 
в лесу».
Тематическая 
экскурсия 
в центральный 
парк

09.09 – День 
плюшевого 
мишки

 Закреплять 
у детей 
связные 
представлен
ия 
об игрушка
х, празднике 
«День 
рождения»;

 формировать 
и развивать 
речь, учить 
рассказыват
ь 
небольшие 
стишки, 
побуждать 
рассказыват
ь о своей 
игрушке, 
побуждать 
отвечать 
на вопросы 
воспитателя
;

 формировать 
интерес 
к совместно
й игре, 
действиям 
в подвижны
х играх, 
учить 
строить 
простейшие 
постройки 
из стульев

Краткосрочный 
проект «Мой 
домашний 
плюшевый 
друг».
Инсценировка 
сказки «Маша 
и медведь».
Дидактическая 
игра «Помоги 
медведице».
Беседа на тему 
«Любимая 
игрушка»

Театрализованно
е представление 
«Маша 
и медведь».
Оформление 
выставки 
рисунков «Моя 
любимая 
игрушка».
Фотоконкурс 
«Игрушки в моей 
семье».
Тематический 
проект 
«Плюшевый 
мишка – дружок 
всем детишкам»

Консультация 
«Использование 
мягких игрушек 
в образовательн
ой деятельности 
с детьми».
Выставка 
методической 
литературы 
на тему 
«Социально-
коммуникативн
ое развитие».
Мастер-класс 
по изготовлени
ю наглядного 
пособия для 
работы с детьми

19.09 – День 
сока

 Закреплять 
у детей 
знания 
о разновидн
остях сока, 

Спортивный 
праздник 
«Пейте сок, 
ребятки, будет 
все в порядке».

Спортивный 
праздник «Пейте 
сок, ребятки, 
будет все 
в порядке».

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
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откуда они 
берутся, как 
готовятся;

 объяснить 
детям, 
какой сок 
полезный, 
а какой нет;

 формировать 
представлен
ие о ЗОЖ

Беседа на тему 
«Какие соки 
бывают, 
полезны ли 
они».
Сюжетно-
ролевая игра: 
«Фрукты 
и овощи», 
«Столовая», 
«Магазин».
Просмотр 
видеофильмов 
по изготовлени
ю соков

Видеоконкурс 
«Изготовление 
соков 
в домашних 
условиях»

групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности. 
Конкурс 
на лучшее 
оформление 
выставки 
рисунков. 
Выставка 
в методическом 
кабинете

13.09 – День 
Байкала

 Развитие 
познаватель
ного 
интереса;

 воспитание 
бережного 
отношения 
к флоре 
и фауне 
озера 
Байкал;

 воспитание 
любви 
к родному 
краю

Музыкально-
экологическое 
развлечение 
«Путешествие 
по Байкалу».
Беседа на тему 
«Жители 
Байкала».
Изобразительна
я деятельность 
нетрадиционно
й техникой 
«Байкал».
Настольная 
игра: «Собери 
картинку», 
«Поймай 
рыбку»

Экологический 
проект «Воды 
Байкала».
Беседы 
родителей 
с детьми 
о Байкале 
и природе 
родного края.
Изготовление 
альбома 
«Расскажи 
о Байкале».
Конкурс поделок 
«Мир Байкала».
Выставка 
фотографий 
«Путешествия 
по Байкалу» 
(дети и родители 
на отдыхе)

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности. 
Конкурс 
на лучшее 
оформление 
выставки 
рисунков. 
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по познавательн
ому развитию
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23.09 – День 
Петра 
и Павла 
Рябинников

 Приобщать 
детей 
к русской 
культуре 
и ее истока
м;

 продолжать 
знакомить 
с народным 
календарем: 
23 сентября 
– День 
Петра 
и Павла 
Рябинников
;

 воспитывать 
доброту 
и отзывчиво
сть, 
уважение 
к старшим, 
бережное 
отношение 
к родной 
природе

Развлечение 
«Именины 
у рябины».
Дидактические 
игры: «Собери 
ягоды», 
«Подели 
поровну», 
«Собери 
картинку».
Подвижная 
игра: «Катись, 
колечко», 
«Листовой 
волейбол», 
«Волшебная 
палочка».
Аппликация: 
веточки 
рябины.
Беседа на тему 
«Рябины 
гроздья 
красные»

Конкурс детско-
родительского 
творчества 
«Букет рябины».
Фотовыставка 
«Прогулка 
в парк».
Тематический 
проект 
«Поможем 
пернатым 
друзьям»

Консультация 
для педагогов 
«Проектная 
деятельность 
в развитии 
дошкольников».
Выставка 
методической 
литературы 
на тему 
«Речевое 
развитие».
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

Октябрь

01.10 – День 
пожилого 
человека

Прививать любовь, 
заботу к пожилым 
людям

Тематический 
досуг.
Беседа 
«Бабушки 
и дедушки – 
лучшие друзья.
Изготовление 
открыток для 
бабушек 
и дедушек; 
пальчиковая 
гимнастика 
«Наша бабушка 
идет 
и в корзиночке 
несет»

Консультация 
«День пожилых 
людей». Участие 
родителей 
в акции ко дню 
пожилого 
человека 
«Из детских рук»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей

01.10 – 
Междунаро
дный день 
музыки

 Развитие 
художестве
нно-
эстетическо
го 
воспитания;

Дидактическая 
игра «Собери 
инструменты».
Сюжетно-
ролевая игра 
«Угадай 

Консультации 
для родителей 
«Влияние семьи 
на развитие 
музыкальной 
культуры 

Познавательно-
творческий 
проект 
«Музыкальные 
способности».
Совместное 
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 побуждение 
к активной 
творческой 
деятельност
и при 
прослушива
нии 
музыкальны
х 
произведен
ий;

 формирован
ие 
отношений, 
основанных 
на сотрудни
честве 
и взаимопо
мощи

инструмент».
Прослушивани
е аудиозаписей 
классической 
музыки.
Просмотр 
фильмов 
о видах 
музыкальных 
произведений.
Игра-викторина 
«Угадай 
мелодию»

ребенка».
Тематический 
досуг «Музыка 
в жизни 
ребенка».
Тематический 
проект 
«Музыкальные 
ноты»

планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности. 
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по музыкальном
у развитию 
дошкольников

16.10 – День 
отца

 Продолжать 
воспитыват
ь 
заботливое, 
внимательн
ое 
отношение 
к папе;

 уточнять 
и расширять 
знания 
о понятии 
«семья»;

 продолжать 
формироват
ь 
осознанное 
понимание 
значимости 
отца 
в жизни 
детей, 
семьи, 
общества

Беседа 
по теме 
«Члены моей 
семьи».

Чтение: 
В. Драгунский: 
«Хитрый 
способ», 
«Куриный 
бульон», 
А. Раскин: 
рассказы 
из книги «Как 
папа был 
маленьким».
Аппликация 
«Папин 
портрет». 
Выпуск 
стенгазеты 
«Мой любимый 
папа»

Выставка 
коллажей 
«Я и мой папа».

Спортивный 
семейный 
праздник «День 
отца»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности. 
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по музыкальном
у развитию 
дошкольников

18.10 –  Активизиров Беседа с детьми Выставка Консультация 
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Всемирный 
день конфет

ать 
словарный 
запас детей;

 сформироват
ь 
представлен
ие 
о празднике
;

 формировать 
умение 
подбирать 
слова, 
противопол
ожные 
по смыслу;

 формировать 
умение 
отвечать 
полным 
ответом;

 формировать 
умение 
составлять 
небольшой 
рассказ

«Съел 
конфету – 
не сори: в дело 
фантик 
примени».
Тематический 
краткосрочный 
проект 
«Сладкоежки».
Дидактическая 
игра: «Сделай 
поровну», 
«Каждому 
по конфете», 
«Убери 
лишнее».
Подвижная 
игра «Детки-
конфетки».
Аппликация 
«Цветочки 
из фантиков»

поделок 
из фантиков 
«Съел конфету – 
не сори: в дело 
фантик 
примени».
Консультация 
для родителей 
«Давать ли 
ребенку 
конфеты».
Тематический 
проект 
«Сладкоежки»

для педагогов 
«Нетрадиционна
я техника 
рисования 
в работе 
с дошкольникам
и».
Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности. 
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по теме 
«Нетрадиционн
ые техники 
рисования 
в работе 
с детьми»

16.10 – 
Всемирный 
день хлеба

 Закрепить 
знания 
детей 
о хлебе как 
одном 
из величайш
их богатств 
на земле;

 рассказать 
детям, как 
на наших 
столах 
появляется 
хлеб, какой 
длинный 
путь 

Квест «Откуда 
хлеб пришел». 
Игры сюжетно-
ролевые: 
«Магазин: 
в булочной», 
«На хлебозавод
е», «Семья». 
Строительная: 
«Комбайн». 
Дидактические: 
«Что можно 
делать», 
«Бабушка 
укладывает 
в чемодан», 

Детско-
родительские 
проекты. Темы: 
«Как люди 
научились печь 
хлеб», «Тема 
хлеба 
в народных 
сказках», «Тема 
хлеба 
в изобразительно
м искусстве», 
«Какие машины 
помогают 
человеку хлеб 
растить». 

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
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он проходит
, прежде 
чем мы его 
съедим;

 воспитывать 
бережное 
отношение 
к хлебу, 
уважение 
к труду 
людей, 
которые 
выращиваю
т и пекут 
хлеб

«Да – нет», 
«Пропавший 
звук», 
«Неоконченны
й рассказ». 
Мастерская 
флористики 
и дизайна. Тема 
«Букет 
из засушенных 
листьев, цветов 
и колосьев».
Беседы.
Тема 1: 
«Культура 
поведения 
за столом». 
Тема 2: «Хлеб – 
всему голова». 
Выставка 
детских 
рисунков 
и детско-
родительских 
проектов 
«Хлеб – всему 
голова». 
Поисково-
эксперименталь
ная 
деятельность 
«Как сделать 
муку»

Инсценировки 
по народной 
сказке 
«Колосок», 
стихотворению 
Т. Коломиец 
«Праздник 
каравая» силами 
детско-
родительских 
команд. Конкурс 
плакатов «Хлеб – 
наше богатство». 
Досуг для детей 
и родителей 
с подвижными 
играми, 
интеллектуальны
ми 
соревнованиями, 
творческими 
поединками

разнообразной 
детской 
деятельности. 
Конкурс 
на лучшее 
оформление 
группы 
к Празднику 
хлеба. Выставка 
в методическом 
кабинете 
на тему 
«Планирование 
образовательног
о цикла "Хлеб"» 
или 
«Тематический 
образовательны
й проект 
"Хлеб"»

20.10 – 
Междунаро
дный день 
поваров

 Через игру 
закреплять 
и углублять 
интерес 
детей 
к профессии 
повара;

 воспитывать 
уважение 
к труду, 
умение 
работать 
в коллектив
е

Развлечение 
«Веселые 
поварята».
Дидактическая 
игра: «Помоги 
повару», 
«На кухне».
Сюжетно-
ролевая игра: 
«Магазин», 
«Семейный 
ужин».
Экскурсия 
в пищеблок

Фотоконкурс 
«Мини-
поварята».
Выставка детско-
родительского 
творчества 
«Занимательная 
кулинария»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
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деятельности. 
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по теме 
«Опытно-
эксперименталь
ная 
деятельность 
с детьми»

27.10 – День 
Параскевы-
льняницы 
(ткань 
и растение)

 Сформирова
ть 
представлен
ие 
о русском 
народном 
празднике;

 учить 
уважать 
и чтить 
русские 
традиции

Беседа с детьми 
по теме.
Русская 
народная игра 
«Ворота».
Дидактическая 
игра «Посчитай 
листочки».
Лепка – 
изготовление 
куклы 
Параскевы-
льняницы

Выставка детско-
родительского 
творчества 
«Параскева-
льняница».
Развлечение 
«Русский 
народный 
праздник»

Мастер-класс 
по изготовлени
ю куклы 
Параскевы-
льняницы. 
Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности. 
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по теме 
«Патриотическо
е воспитание»

Ноябрь

03.11 – день 
рождения 
С.Я. 
Маршака

 Расширять 
знания 
детей 
о жизни 
и творчеств
е С.Я. 
Маршака;

 развивать 

Игра-
путешествие 
с использовани
ем средств ИКТ 
«В гости к С.Я. 
Маршаку».
Конкурс 
чтецов.

Театрализованно
е представление 
«Кошкин дом».
Консультация 
для родителей 
«Чтение 
художественной 
литературы 

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
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логическое 
мышление, 
зрительное 
и слуховое 
внимание, 
память 
и речь 
детей;

 развивать 
навыки 
сознательно
го чтения;

 воспитывать 
интерес 
к творчеств
у С.Я. 
Маршака, 
к его 
произведен
иям

Прослушивани
е аудиозаписей 
произведений 
автора.
Краткосрочный 
проект: чтение 
произведений 
С.Я. Маршака 
(«Багаж», 
«Сказка 
о глупом 
мышонке», 
«Где обедал 
воробей?», 
«Вот какой 
рассеянный», 
«Круглый год», 
«Детки 
в клетке», 
«Мяч», 
«Веселый 
счет», «Кошкин 
дом»).
Речевые игры: 
«Подскажи 
словечко», 
«Подбери 
рифму», 
«Загадай 
загадку».
Рисование 
«Любимые 
герои сказок 
С.Я. Маршака».
Лепка 
«Зоопарк»

дома» с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности. 
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по теме 
«Знакомство 
дошкольников 
с художественн
ой литературой»

04.11 – День 
народного 
единства

 Расширять 
представлен
ия детей 
о территори
и России, 
народах 
ее населяю
щих;

 воспитывать 
уважение 
к различны
м 
национальн
остям 
России, 

Музыкальное 
развлечение 
«Мы такие 
разные...».
Разучивание 
стихов 
о России.
Работа 
с лепбуком 
«Наша страна 
Россия».
Игра-
путешествие 
«Народы 
России»

Оформление 
стенгазеты «День 
народного 
единства».
Папка-
передвижка для 
родителей «День 
народного 
единства».
Консультация 
«Что можно 
рассказать о Дне 
народного 
единства»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
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их культуре, 
языку 
воспитыват
ь дружеские 
взаимоотно
шения 
в детском 
коллективе, 
знакомство 
детей 
со всеросси
йским 
праздником 
– День 
народного 
единства, 
воспитыват
ь чувство 
гордости 
за свой 
народ, 
за его 
подвиги

по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности. 
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по теме 
«Патриотическо
е воспитание»

10.11 – 
Всемирный 
день науки

 Формирован
ие 
познаватель
ных 
потребносте
й, развитие 
исследовате
льского 
интереса 
и творчеств
а в процессе 
практическо
го познания;

 развитие 
способносте
й 
к практичес
кому 
и умственно
му 
эксперимен
тированию, 
накопление 
«багажа» 
исследовате
льских 
умений, 
овладение 

Музыкальное 
развлечение 
«Загадочные 
гости».

«Необычное 
рядом» 
(рассматривани
е экспонатов 
на полочке 
«неясных» 
знаний, 
познавательные 
интеллектуальн
ые игры).
Тематическая 
выставка 
детских 
энциклопедий 
«Хочу все 
знать!».
Тематические 
прогулки 
с элементами 
эвристических 
бесед 
«Прогулка 
с Почемучкой»

Оформление 
наглядного 
материала 
«Эксперименти
руем с папой», 
«Эксперименты 
на кухне».

Оформление 
выставки 
детских 
энциклопедий.
Консультация 
«Коллекции 
в вашем доме».
Семинар-
практикум 
«Маленькие 
исследователи».
Участие 
в создании мини-
музеев 
коллекций.
Реклама 
мероприятия для 
родителей 
(мотивация 
на активное 
сотрудничество)

Разработка 
методических 
рекомендаций, 
плана 
мероприятий, 
конспектов 
и сценариев 
тематической 
недели.

Выставка 
и обзор 
методической 
литературы, 
дидактических 
пособий, игр 
по теме.
Консультация 
для молодых 
специалистов 
«Организация 
практико-
познавательной 
деятельности 
с дошкольникам
и».
Деловая игра 
«Детское 
экспериментиро
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различными 
способами 
познания 
окружающе
го мира, 
мыслительн
ыми 
операциями
;

 формирован
ие 
представлен
ий 
о целостной 
«картине 
мира», 
осведомлен
ности 
в разных 
сферах 
жизни;

 воспитание 
навыков 
сотрудничес
тва 
в процессе 
совместной 
деятельност
и

вание – путь 
познания 
окружающего 
мира»

17.11 – 
Междунаро
дный день 
защиты 
белок

 Развитие 
у детей 
интереса 
к живой 
природе, 
эмоциональ
ной 
отзывчивост
и;

 воспитание 
у детей 
доброго 
отношения 
к животным
, желания 
помогать им

Познавательная 
игра «Зоопарк».
Индивидуальна
я 
дидактическая 
игра «Кто, кто 
в теремочке 
живет?»
Коллективное 
рисование 
«Помощь 
белкам».
Конструирован
ие «Изба для 
животных».
Экспериментал
ьная 
деятельность 
«Чем питается 
животное».
Тематический 
просмотр 

Оформление 
выставки детско-
родительского 
творчества 
«В помощь 
животному 
миру».
Реклама 
мероприятия для 
родителей 
(мотивация 
на активное 
сотрудничество).
Консультации 
для родителей 
по тематике

Разработка 
методических 
рекомендаций, 
плана 
мероприятий, 
конспектов 
и сценариев 
тематической 
недели.

Выставка 
и обзор 
методической 
литературы, 
дидактических 
пособий, игр 
по теме
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видеофильмов

24.11 – день 
рождения 
А.В. 
Суворова

 Поддержива
ть 
и развивать 
интерес 
детей 
к истории 
России;

 воспитывать 
чувства 
гордости 
за Родину, 
сопричастно
сти 
к ее судьбе;

 познакомить 
детей 
с судьбой 
самого 
известного 
полководца 
А.В. 
Суворова. 
Обогатить 
знания 
детей 
о победах 
полководца 
Суворова;

 прививать 
интерес 
к историчес
кому 
прошлому 
России;

 привлекать 
родителей 
к образовате
льному 
процессу 
через 
вторичный 
просмотр 
презентации 
дома 
с детьми, 
предложив 
ребенку 
вспомнить 
и рассказать 

Тематическая 
беседа 
«Знакомство 
детей 
с полководцем 
А. Суворовым»
.
Просмотр 
видеофильмов 
про 
А. Суворова

Оформление 
наглядного 
материала 
«О великом 
полководце».

Оформление 
выставки 
детских 
энциклопедий.
Участие 
в создании мини-
музеев 
коллекций.
Реклама 
мероприятия для 
родителей 
(мотивация 
на активное 
сотрудничество)

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности.
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по теме 
«Патриотическо
е воспитание 
в семье»
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родителям 
при 
просмотре 
запомнивше
еся

26.11 – День 
сапожника

 Расширять 
и конкретиз
ировать 
представлен
ия 
о профессии 
сапожника;

 развивать 
представлен
ия детей 
об инструме
нтах, 
используем
ых в данной 
профессии;

 формировать 
уважение 
к людям 
труда

Беседа 
о профессии 
сапожника, 
об истории 
создания обуви.
Аппликация 
«Украшение 
башмачка».
Дидактическая 
игра: «Обувь», 
«Подбери 
пару».
Чтение 
художественно
й литературы: 
«Кот 
в сапогах».
Сюжетно-
ролевая игра: 
«Обувной 
магазин», 
«Ателье».
Русская 
народная игра 
«Сапожник».
Подвижная 
игра «Чок-чок, 
каблучок».
Просмотр 
видеофильма 
«Умный 
башмачок»

Выставка детско-
родительского 
творчества 
«Резиновый 
сапожок».
Реклама 
мероприятия для 
родителей 
(мотивация 
на активное 
сотрудничество)

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности.
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по теме 
«Трудовое 
воспитание»

30.11 – День 
домашних 
животных

 Закрепить 
знания 
детей 
о домашних 
животных;

 воспитывать 
любовь 
к животным

Беседа о Дне 
домашних 
животных.
Прослушивани
е песни 
«Не дразните 
собак».
Оформление 
выставки 
мягких 
игрушек 
«Кошки 

Проведение 
акции «Поможем 
бездомным 
животным».
Выставка детско-
родительского 
творчества «Мой 
домашний 
питомец».
Театрализованно
е представление 
«Котенок 

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
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и собаки».
Драматизация 
стихотворения 
А. Дмитриева 
«Бездомная 
кошка».
Сюжетно-
ролевые игры: 
«Ветлечебница
», «Салон 
красоты для 
собак»

по имени Гав» консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности.
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по теме 
«Экологическое 
воспитание»

30.11 – День 
Государстве
нного герба 
РФ

 Воспитывать 
чувство 
гордости 
за Россию, 
эмоциональ
но-
ценностное 
отношение 
к своей 
стране;

 воспитывать 
уважительн
ое 
отношение 
к государств
енным 
символам 
России

Беседа 
на тему 
«Государстве
нные символы 
России».

Приобщение 
к социокультур
ным ценностям. 
«Гордо взвейся 
над страной, 
Флаг России 
наш родной!» 
с использовани
ем ИКТ

Конкурс чтецов 
«Флаг наш – 
символ доблести 
и народной 
гордости»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

Декабрь

05.12 – День 
добровольца 
(волонтера) 
в России

 Продвигать 
идеи 
волонтерств
а 
и поддержк
и 
волонтерски
х инициатив 
в детском 
саду;

 определить 
направлени
я 
деятельност
и 
волонтеров;

Тематическое 
развлечение 
«Мы – 
волонтеры».
Игра «Добрые 
и милые».
Акция 
«Поможем тем, 
кого 
приручили»

Тематическое 
развлечение 
«Мы – 
волонтеры».
Акция 
«Поможем тем, 
кого приручили»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей
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 развитие 
милосердия 
и гуманност
и 
по отношен
ию 
к окружающ
ему миру

07.12 – 
Катерина-
санница

 Воспитывать 
любовь 
к русским 
народным 
праздникам 
через малые 
формы 
фольклора;

 дать детям 
представлен
ие 
о календарн
о-
обрядовом 
празднике 
«Екатерина-
санница», 
его 
обычаях, 
обрядах;

 познакомить 
детей 
с обрядовой 
куклой 
Екатериной-
санницей, 
ее значение
м в жизни 
крестьян

Беседа с детьми 
о народном 
празднике 
Катерины-
санницы.
Дидактические 
игры: «Шел 
козел по лесу», 
«Сугробы», 
«Веселые 
снежинки», 
«Игра 
в снежки».
Народные 
игры, забавы: 
«Катание 
на рогожках», 
«Катание 
на санях».
Лепка «Сани».
Аппликация 
«Саночки».
Рисование: 
«Украшение 
саней», 
«На прогулке»

Консультации 
для родителей:

«Народные 
традиции», 
«Выходные дни 
в семье», 
«Здоровый образ 
жизни», 
«Приобщаем 
детей к истокам 
народной 
культуры».
Выставка детско-
родительского 
творчества: «Ах, 
вы, сани-
самокаты»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности.
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по теме 
«Экологическое 
воспитание»

11.12 – 
Междунаро
дный день 
гор

 Продолжать 
знакомство 
детей 
с неживой 
природой, 
дать 
начальные 
сведения 
о горах: 
какие 
бывают 
горы, кто 
живет 

Беседа на тему 
«Горные 
породы, 
минералы 
и полезные 
ископаемые».
Просмотр 
картин 
с использовани
ем ИКТ-
средств: 
М. Сарьяна 
«Караван», 

Выставка 
рисунков 
«Полезные 
ископаемые 
нашего района».
Поход в музей 
«Горный вал».
Экологический 
проект 
«В поисках 
подземных 
богатств»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
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в горах, что 
растет, 
из чего 
состоят 
горы;

 развивать 
познаватель
ный 
интерес, 
умение 
анализирова
ть, 
сравнивать, 
обобщать, 
делать 
простейшие 
выводы;

 воспитывать 
эстетически
е чувства: 
учить 
видеть 
красоту гор 
и учить 
ею любоват
ься;

 расширять 
представлен
ие детей 
о горном 
пейзаже 
в живописи

«Обрыв 
на склоне 
Арагаца», 
П. Сезанна 
«Гора Святой 
Виктории», 
Н. Рериха 
«Гималаи».
Дидактическая 
игра «Высоко, 
низко».
Лепка 
«Высокие 
горные 
вершины»

и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности.
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по теме 
«Физическое 
развитие»

12.12 – День 
Конституци
и РФ

 Воспитывать 
чувство 
гордости 
за страну, 
понимание 
и уважение 
друг к другу

Занятия 
по нравственно
-
патриотическо
му развитию 
«День 
Конституции»; 
игра «Плохие 
и хорошие 
поступки»

Совместная 
работа родителей 
и детей 
в изготовлении 
герба. Акция 
«Я патриот»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
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деятельности

13.12 – День 
медведя 
в России

 Продолжать 
знакомить 
детей 
с народным
и 
праздникам
и;

 вызвать 
у детей 
желание 
изображать 
медведя 
по схеме;

 закрепить 
умение 
делать 
набросок 
рисунка 
простым 
карандашом
;

 совершенств
овать 
изобразител
ьно-
выразительн
ые умения;

 воспитывать 
интерес 
к традициям 
русского 
народа 
и бережного 
отношения 
к окружающ
ему миру

Беседа с детьми 
на тему 
«Добрый 
Мишка 
Потапыч».
Дидактическая 
игра: 
«У медведя 
во бору», 
«Гуси-лебеди», 
«Волк и овцы», 
«Ловушка».
Подвижная 
игра «Жмурки 
с медведем».
Рисование 
с закрытыми 
глазами 
«Мишка».
Просмотр 
видеофильмов 
о медведях

Выставка 
«Добрый 
Потапыч».
Экологический 
проект «Бурый 
медведь».
Консультация 
«Как прививать 
ребенку 
бережное 
отношение 
к окружающей 
среде»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности.
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по теме 
«Экспериментал
ьная 
деятельность 
в работе 
с детьми»

15.12 – 
Междунаро
дный день 
чая

 Воспитание 
культурно-
гигиеническ
их навыков;

 формирован
ие у детей 
культурного 
поведения 
в обществе;

 приобщение 
к общечелов
еческим 
ценностям;

Беседа на тему 
«Разновидност
и чая».
Подвижная 
игра «Бычок 
пестренький».
Шуточная 
инсценировка 
«чаепития».
Аппликация 
«Чайный 
сервиз».
Досуг «Чайная 

Фотовыставка 
«Домашние 
посиделки 
за чаем».
Семейная 
гостиная 
в детском саду 
«Мы за чаем 
не скучаем»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
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 развитие 
свободного 
общения 
со взрослым
и и в кругу 
сверстников

церемония» и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

Январь

11.01 – 
Всемирный 
день 
«спасибо»

 Научить 
детей 
пользоватьс
я 
вежливыми 
словами;

 познакомить 
с историей 
слова 
«спасибо»;

 расширить 
понятие 
детей 
о культуре 
поведения;

 привить 
навыки 
культурного 
поведения 
детей 
в общении 
друг 
с другом 
и другими 
людьми

Подвижная 
игра: «Собери 
слово 
"спасибо"», 
«Улыбочка 
и грусть».
Игры-эстафеты: 
«Прокати мяч 
головой», 
«Передай мяч 
над головой».
Беседа-игра 
«Волшебное 
слово».
Игра: 
«Доскажи 
словечко», 
«Вежливо – 
невежливо».
Чтение 
художественно
й литературы: 
«Что такое 
хорошо, что 
такое плохо», 
«История про 
мальчика 
Диму».
Изготовление 
открыток 
«Спасибки»

Консультация 
«Правила 
вежливых 
ребят».
Развлечение, 
посвященное 
празднику 
«Международны
й день 
"спасибо"»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

17.01 – 
Всемирный 
день снега

 Познакомить 
детей 
со Всемирн
ым днем 
снега 
(Междунаро
дным днем 
зимних 
видов 
спорта);

 приобщение 

Подвижная 
игра «Снег, 
лед, кутерьма, 
здравствуй, 
зимушка-
зима!», игра 
«Снежный 
бой».
Поисково-
испытательная 
деятельность 

Конкурс 
«Снежные 
конструкции».
Спортивное 
мероприятие 
«Мы за ЗОЖ»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
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детей 
и родителей 
к здоровому 
образу 
жизни через 
совместные 
спортивные 
мероприяти
я

«Как тает 
снег».
Беседа «Зимние 
виды спорта».
Изобразительна
я деятельность 
с использовани
ем 
нетрадиционно
й техники 
рисования 
«Снежинки»

проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

21.01 – 
Междунаро
дный день 
объятий

 Воспитывать 
у детей 
дружеское 
отношение 
друг 
к другу;

 обобщать 
знания 
детей 
о дружбе;

 развивать 
у детей 
желание 
прийти друг 
другу 
на помощь;

 способствов
ать 
положитель
ным 
эмоциональ
ным 
действиям

Беседа на тему: 
«Теплые 
объятия», «Что 
такое 
дружба?».
Сюжетно-
ролевая игра 
«Забота 
о младших».
Игра «Помоги 
другу».
Изобразительна
я деятельность 
«Рисунок 
другу».
Просмотр 
мультфильма 
«Самый 
большой друг»

Консультация 
«Как объяснить 
ребенку, что 
такое дружба».
Акция «Вместе 
весело шагать»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности.
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по теме 
«Духовно-
нравственное 
воспитание 
дошкольников»

28.01 – День 
открытия 
Антарктиды

 Дать детям 
представлен
ия 
об особенно
стях 
географичес
кого 
положения, 
природы 
Антарктиды
;

Рассматриван
ие 
иллюстраций 
с изображение
м холодных 
зон планеты.

Чтение книг 
об Антарктиде.
Аппликация 
на тему 
«Пингвины».

Подбор 
информации 
для детей 
по данной теме.

Подбор 
литературы: 
Красная книга 
России, 
энциклопедии, 
рассказы.
Помочь детям 

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
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 формировать 
представлен
ия о флоре, 
фауне 
Антарктиды
, о связи 
организмов 
со средой 
обитания

Рисование 
на тему 
«Антарктида».
Дидактические 
игры: «Сложи 
животное», 
«Что 
я за зверь», 
«Выложи 
из геометричес
ких фигур 
по образцу».
Подвижные 
игры: «Отбивка 
оленей», 
«Охотник 
и звери», 
«Полярная 
сова».
Сюжетно-
ролевые игры: 
«Отправляемся 
в путешествие 
в Антарктиду», 
«Зоопарк»

в составлении 
рассказов 
о животных 
холодных 
полюсов Земли.
Проведение 
опытов с детьми 
дома.
Изготовление 
макета «Царство 
холода и льда».
Рисование 
«Животные 
Антарктиды»

проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности.
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по теме 
«Речевое 
развитие 
дошкольников»

31.01 – 
Всемирный 
день 
ювелира

 Уточнить 
знание 
детей 
о профессии 
«ювелир»;

 познакомить 
с названием 
драгоценны
х металлов, 
драгоценны
х 
и полудраго
ценных 
камней;

 воспитывать 
уважительн
ое 
отношение 
детей 
к представи
телям 
разных 
профессий

Беседа на тему 
«Профессия – 
ювелир».
Тематическая 
экскурсия 
в ювелирный 
магазин.
Аппликация 
«Украшаем 
силуэт».
Дидактическая 
игра «Много, 
мало».
Сюжетно-
ролевая игра 
«Ювелирная 
мастерская».
Просмотр 
видеофильма 
о работе 
ювелира

Выставка детско-
родительского 
творчества 
из подручного 
материала 
«Ювелирное 
дело»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности.
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по теме 
«Социально-
коммуникативн
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ое развитие 
дошкольников»

Февраль

08.02 – День 
российской 
науки

 Развивать 
интерес 
детей 
к игровому 
эксперимен
тированию, 
развивающи
м 
и познавате
льным 
играм

Дидактические 
игры 
по ФЭМП:

 «Найд
и 
предм
ет»;

 «Подб
ери 
фигур
у»;

 «Какие 
бываю
т 
фигур
ы»;

 «Досоч
ки Э. 
Сеген
а»;

 «Пало
чки 
Кюизе
нера»

Консультации 
«Волшебные 
дорожки 
с палочками 
Кюизенера»; 
«Веселая 
математика»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей

10.02 – День 
рождения 
утюга

 Познакомить 
детей 
с историей 
утюга, 
побудить 
понимать 
назначение 
и функции 
этого 
предмета;

 закрепить 
умение 
правильно 
определять 
металл, 
пластмассу 
и ткань, 
их признаки
;

 уметь 
определять 
эти 

Беседа на тему 
«Из чего сделан 
утюг».
Сюжетно-
ролевая игра 
«Домашние 
хлопоты».
Подвижная 
игра 
«Хлопотливый 
утюг».
Изобразительна
я деятельность: 
украшаем утюг

Консультация 
«Безопасность 
ребенка дома».
Театрализованно
е представление 
«Убежал утюг».
Создание 
альбома 
«Эволюция 
утюга»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности.
Выставка 
в методическом 
кабинете 
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признаки 
на основе 
структуры 
поверхност
и, 
прочности, 
твердости;

 учить 
ориентиров
аться 
в прошлом 
утюга

по теме «Работа 
с родителями 
в детском саду»

17.02 – день 
рождения 
Агнии Барто

 Углубить 
и расширит
ь знания 
детей 
о творчеств
е А.Л. 
Барто, 
чувствовать 
образность 
языка 
стихотворен
ий;

 развивать 
интерес 
к поэтическ
ому слову, 
слуховое 
и зрительно
е внимание, 
интонацион
ную 
выразительн
ость, 
связную 
речь детей, 
активизиров
ать словарь 
по теме

Беседа на тему 
«Творчество А. 
Барто».
Чтение 
художественно
й литературы: 
«Кораблик», 
«Игрушки», 
«Самолет», 
«Бычок», 
«Зайка».
Дидактическая 
игра 
«Продолжи 
строчки». 
Дидактическая 
игра 
«Путаница».
Игра-
импровизация 
по стихотворен
ию Агнии 
Барто 
«Воробей»

Помощь 
в организации 
литературно-
творческой 
среды.
Советы 
родителям 
«Читаем А. 
Барто вместе».
Оформление 
папок-
передвижек 
и наглядного 
материала 
по теме «Роль 
чтения стихов 
А. Барто 
в воспитании 
ребенка».
Консультация 
для родителей 
с рекомендациям
и по чтению 
детских 
произведений.
Творческие 
задания для 
родителей 
и детей «Читаем 
вместе».
Выставка 
«Иллюстрации 
к стихам 
А. Барто».
Открытый 
просмотр для 
родителей «Как 
читать стихи 
А. Барто».

Подбор 
методической, 
справочной, 
энциклопедичес
кой 
и художественн
ой литературы 
по выбранной 
тематике 
проекта.
Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности
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Работа 
по подготовке 
и организации 
развлечения 
«В гости к Агнии 
Барто».
Заучивание 
стихов.
Изготовление 
атрибутов, 
декораций

19.02 – 
Всемирный 
день китов

 Расширить 
кругозор 
детей 
о самых 
крупных 
и загадочны
х живых 
существах 
на нашей 
планете, 
уточнить 
знания 
о морских 
млекопитаю
щих;

 прививать 
интерес, 
любовь 
и бережное 
отношение 
к живой 
природе;

 воспитывать 
бережное 
отношение 
к природе

Интерактивная 
игра «Кто где 
живет?».
Д/И «Морские 
и речные 
рыбы».
П/И «Киты 
и касатка».
Сюжетно-
ролевая игра 
«Морские 
животные».
Речевая игра 
«Чей хвост?».
Рисование. 
Коллективная 
работа-плакат 
«Сохраним 
жизнь китов».
Ознакомление 
с миром 
природы. «Кит 
в опасности!» – 
с использовани
ем ИКТ

Выставка детско-
родительских 
проектов 
«Берегите 
китов».
Викторина 
«Морские 
млекопитающие»
.
Развлечения 
«Как по морю-
океану...»

Подбор 
методической, 
справочной, 
энциклопедичес
кой 
и художественн
ой литературы 
по выбранной 
тематике 
проекта.
Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

27.02 – День 
белого 
полярного 
медведя

 Формироват
ь знания 
детей 
о животных 
Арктики, 
в особеннос
ти о белом 
медведе, его 
внешнем 
виде, 

Мини-проект 
«День 
полярного 
медведя».
П/И «Мишка 
косолапый».
Музыкальная 
игра «Спи, мой 
мишка».
РР «Скажи 

Выставка 
игрушки «Белый 
медведь».
Конкурс 
поделок, 
рисунков на тему 
«Белый 
медведь».
Выставка книжек 
о белом медведе.

Подбор 
методической, 
справочной, 
энциклопедичес
кой 
и художественн
ой литературы 
по выбранной 
тематике 
проекта.
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характерны
х 
особенностя
х, образе 
жизни;

 воспитывать 
сопережива
ние 
и доброжела
тельность 
к белым 
медведям, 
вызывать 
стремление 
защитить 
их и сохран
ить 
на планете;

 развивать 
у детей 
познаватель
ный интерес 
к жизни 
животных 
и птиц 
холодных 
стран

ласково».
Д/И «Сравни 
медвежат».
Д/И «Составь 
по росту».
Д/И «Что 
сегодня делал 
мишка».
Д/И «Пазлы» – 
«Собери 
фотографию 
белого 
медведя».
Изобразительна
я деятельность 
«Угощение для 
медвежат».
Лепка «Белые 
медведи 
на льдине»

Папка-раскладка 
«27 февраля – 
день рождения 
белого медведя».
Вечер 
с родителями 
«Мишка-
оригами».
Коллективная 
работа «Берегите 
полярного 
медведя»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

Март

06.03 
Веснянка-
свистулька

 Расширять 
представлен
ие 
о народных 
праздниках, 
познакомит
ь 
с весенним 
праздником 
«Веснянка», 
обобщить 
знания 
детей 
о перелетны
х птицах;

 воспитание 
доброго 
отношения 
к маленьки
м соседям 
по планете, 
закреплять 

Тематическое 
занятие – 
праздник 
«Весновка-
свистунья».
Дидактическая 
игра «Посидим 
рядком 
да поговорим 
ладком».
Проект 
«Свистулька – 
детская 
народная 
игрушка»

Выставка 
народных 
игрушек.
Проект 
«Свистулька – 
детская народная 
игрушка».
Консультация 
«Традиции 
семьи»

Подбор 
методической, 
справочной, 
энциклопедичес
кой 
и художественн
ой литературы 
по выбранной 
тематике 
проекта.
Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
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представлен
ие о том, 
что 
в природе 
нет 
«ненужных
» созданий, 
в ней все 
целесообраз
но

консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

18.03 – 
воссоединен
ие Крыма 
и России

 Создать 
условия для 
развития 
познаватель
ного 
интереса 
к своей 
Родине;

 создать 
условия для 
воспитания 
патриотизма
, 
формироват
ь чувство 
гордости 
за свою 
Родину

Беседа 
на тему: 
«Воссоединен
ие Крыма 
и России»,

«Памятные 
места 
Крыма».

Музыкальная 
игра «Море 
волнуется 
раз....».
Просмотр 
фильма 
«Свидание 
с Крымом».
Чтение 
стихотворения 
Павлова Н.И. 
«Наш Крым».
Коллективная 
аппликация 
«Красота 
нашей 
Родины».
Дидактическая 
игра «Флаг 
моей страны»

Консультация 
«Россия и Крым 
вместе».
Беседа 
«Возвращение 
Крыма 
в Россию».
Творческая 
эстафета 
«ВМЕСТЕ 
МЫ ПОСТРОИ
М ДОМ»

Подбор 
методической, 
справочной, 
энциклопедичес
кой 
и художественн
ой литературы 
по выбранной 
тематике 
проекта.
Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

27.03 – 
Всемирный 
день театра

 Вызвать 
у детей 
интерес 
к театральн
ой 
деятельност
и;

 дать детям 
представлен
ие о театре;

 способствов

Беседы:
«Знакомство 
с понятием 
"театр"» (показ 
слайдов, 
картин, 
фотографий), 
«Виды театров.
Знакомство 
с театральными 
профессиями» 

Оформление 
информационног
о стенда (папки-
передвижки) 
«Театр и дети».
Выставка детско-
родительского 
творчества 
«Театр глазами 
детей».
Фотовыставка 

Подбор 
методической, 
справочной, 
энциклопедичес
кой 
и художественн
ой литературы 
по выбранной 
тематике 
проекта.
Совместное 
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ать 
созданию 
у детей 
радостного 
настроения, 
развивать 
воображени
е 
и способнос
ти 
к творчеств
у

(художник, 
гример, 
парикмахер, 
музыкант, 
декоратор, 
костюмер, 
артист).
Беседы 
о правилах 
поведения 
в театре.
«В гостях 
у сказки».
«Театр 
и музыка».
Художественно
е творчество 
«Мой любимый 
сказочный 
герой».
Сюжетно-
ролевая игра: 
«Мы пришли 
в театр», «Мы – 
артисты».
Кукольное 
представление 
по мотивам 
русских 
народных 
сказок

«Поход в театр 
семьей»

планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

31.03 – день 
рождения 
К.И. 
Чуковского

 Обобщить 
и углубить 
знания 
о творчеств
е К.И. 
Чуковского;

 познакомить
ся 
с историей 
создания 
некоторых 
произведен
ий;

 сформироват
ь у детей 
навыки 
выразительн
ого чтения;

 совершенств
овать 

Рассказать 
ребенку 
о писателе К.И. 
Чуковском.
Прочесть 
ребенку 
произведения 
К.И. 
Чуковского 
и предложить 
нарисовать 
к ним 
иллюстрации, 
слепить героев 
из пластилина 
или заняться 
конструирован
ием, 
иллюстрирован
ием сказки 

Театрализованно
е представление 
«Муха-
Цокотуха».
Выставка детско-
родительского 
творчества 
по произведения
м К.И. 
Чуковского

Подбор 
методической, 
справочной, 
энциклопедичес
кой 
и художественн
ой литературы 
по выбранной 
тематике 
проекта.
Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
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различные 
виды 
речевой 
деятельност
и;

 воспитывать 
чувство 
любви, 
добра 
и радости 
от общения 
друг 
с другом 
на основе 
произведен
ий автора

«Муха-
Цокотуха».
Провести 
литературную 
викторину 
по сказкам К.И. 
Чуковского.
Помочь 
ребенку 
организовать 
сюжетно-
ролевую игру 
«Добрый 
доктор 
Айболит».
Сделать 
теневой театр 
по сказке 
«Федорино 
горе» 
и разыграть 
представление.
Провести 
с ребенком 
занятие 
по формирован
ию основ 
финансовой 
грамотности 
«Приключение 
Мухи-
Цокотухи».
Изготовить 
по мастер-
классу 
с ребенком 
макет по сказке 
К.И. 
Чуковского 
«Айболит».
Провести 
виртуальную 
экскурсию 
по дому-музею 
К.И. 
Чуковского 
в Переделкино

Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

Апрель

01.04 – 
Междунаро

 Воспитывать 
любовь 

Беседа на тему: 
«Что такое 

Создание 
совместно 

Совместное 
планирование 



185

дный день 
птиц

и бережное 
отношение 
к птицам;

 прививать 
любовь 
к родной 
природе;

 формировать 
целостный 
взгляд 
на окружаю
щий мир 
и место 
человека 
в нем

Красная 
книга», «Эти 
удивительные 
птицы».
Познание 
экологии 
«Весна. 
Перелетные 
птицы».
Чтение 
художественно
й литературы: 
Л.Н. Толстой 
«Лебеди», 
«Птичка». 
А. Яшин 
«Покормите 
птиц», 
В. Бианки 
«Синичкин 
календарь», 
Г. Андерсен 
«Гадкий 
утенок».
Художественно
-творческая 
деятельность: 
рисование 
«Наши друзья – 
пернатые», 
аппликация 
на тему 
«Лебеди», 
лепка «Снегири 
на ветке», 
конструирован
ие «Птицы»

с родителями 
Красной книги 
Энского района.
Оформление 
папки-
передвижки: 
«Зимующие 
птицы», 
«Перелетные 
птицы», 
«1 апреля – 
Международный 
день птиц»

мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

02.04 – день 
рождения 
Г.Х. 
Андерсена

 Воспитывать 
бережное 
отношение 
к книгам, 
интерес 
к художеств
енной 
литературе;

 поддерживат
ь интерес 
детей 
к театральн
ой игре 
путем 

Беседа на тему 
«Зачем 
человеку 
книги?».
Чтение 
и пересказ 
сказки 
«Стойкий 
оловянный 
солдатик».
Д/И 
«Последователь
ность 
событий».

Консультации:
 «Театр 

в жизни 
ребенка
»;

 «Как 
устроит
ь 
домашн
ий 
театр 
для 
детей»;

 «Сказоч

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
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приобретен
ия игровых 
умений 
и навыков, 
способность 
воспринима
ть 
художестве
нный образ, 
следить 
за развитие
м 
и взаимодей
ствием 
персонажей

Экскурсия 
в библиотеку.
Сюжетно-
ролевая игра: 
«Театр»,
«Путешествие 
в театр»

ные 
герои 
глазами 
детей»;

 «Роль 
художе
ственно
й 
литерат
уры 
в развит
ии речи 
детей»;

 «Играйт
е 
вместе 
с детьм
и».

Экскурсия 
в «Комнату 
сказок»

классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности. 
Выставка 
в методическом 
кабинете 
по теме 
«Театрализован
ная 
деятельность 
в детском саду»

12.04 – День 
космонавтик
и

 Воспитывать 
патриотичес
кие чувства, 
гордость 
за героев – 
летчиков-
космонавто
в, 
покоривших 
космос;

 прививать 
чувство 
гордости 
за свою 
страну, 
желание 
быть в чем-
то похожим 
на героев-
космонавто
в

Беседа 
на тему 
«Познание 
космоса».

Проект 
ко Дню 
космонавтики 
«Этот 
удивительный 
космос».

Беседа с детьми 
на тему: 
«Земля – наш 
дом 
во Вселенной», 
«Что такое 
Солнечная 
система».
Словесная игра 
«Ассоциации» 
на тему 
космоса.
Просмотр 
мультфильма 
«Тайна третьей 
планеты».
С-р/и игра 
«Космическое 
путешествие».

Спортивное 
развлечение 
«Юные 
космонавты».

Конкурс 
«Ловкий 
карандашик» – 
рисунки 
о космосе.
Консультация 
«Правила 
безопасности для 
детей. 
Безопасность 
на дорогах».
Создание 
фотоальбома 
о космосе

Подбор 
методической, 
справочной, 
энциклопедичес
кой 
и художественн
ой литературы 
по выбранной 
тематике 
проекта.
Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности



187

П/и «Кто 
быстрее 
соберет все 
звездочки?»

22.04 – День 
Земли

 Воспитывать 
любовь 
к родной 
земле;

 познакомить 
детей 
с празднико
м – Днем 
Земли;

 расширять 
представлен
ие детей 
об охране 
природы;

 закрепить 
знание 
правил 
поведения 
в природе

Беседа 
на тему 
«Планета 
Земля».

Сюжетно-
ролевая игра 
«Если я приду 
в лесок».

Дидактическая 
игра «Это 
зависит 
от каждого 
из вас».
Просмотр 
видеофильмов 
«Жители 
планеты 
Земля».
Лепка 
«Глобус».
Изобразительна
я деятельность 
«Мы жители 
Земли».
Чтение 
художественно
й литературы: 
А. Блок 
«На лугу», 
С. Городецкий 
«Весенняя 
песенка», 
Ф. Тютчев 
«Весенние 
воды», 
В. Жуковский, 
«Жаворонок», 
М. Зощенко 
«Великие 
путешественни
ки», 
К. Коровин 
«Белка», 
Ю. Коваль 
«Русачок-
травник», 

Консультация 
«Что рассказать 
ребенку 
по планете 
Земля».
Экологический 
проект 
«Земляне».
Развлечение 
«В гостях 
у спасателей»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности
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Ф. Тютчев 
«Весенняя 
гроза»

Май

01.05 – 
праздник 
Весны 
и Труда

 Воспитать 
чувство 
интереса 
к истории, 
чувство 
патриотизма

Беседа 
на тему «Что 
я знаю 
о труде».

Конструирован
ие. «Открытка 
к празднику».
Дидактическая 
игра «Что 
нужно, чтобы 
приготовить 
праздничный 
салат (пирог)».
Сюжетно-
ролевые игры: 
«Семья», 
«Магазин», 
«В поликлиник
е», «Шоферы», 
«В школе».
Чтение 
стихотворения 
«Черемуха» 
Е. Благининой.
Игровая 
ситуация «Что 
ты подаришь 
другу 
на праздник»

Выставка 
рисунков на тему 
«Праздник 
Весны и Труда».
Выставка 
семейного 
альбома 
«Праздник 
Весны и Труда».
Участие 
в шествии 
«Весна. Труд. 
Май»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

09.05 – День 
Победы

 Воспитывать 
дошкольник
ов в духе 
патриотизма
, любви 
к Родине;

 воспитывать 
уважение 
к заслугам 
и подвигам 
воинов 
Великой 
Отечествен
ной войны

Беседа на тему 
«День 
Победы – 
9 мая».
Дидактическая 
игра: «Как 
называется 
военный...», 
«Собери 
картинку» 
(военная 
тематика).
Просмотр 
видеоролика 
«О той войне».
Рассматривание 

Конкурс работ 
ко Дню Победы.
Экскурсия 
к памятнику 
Неизвестному 
солдату. 
Возложение 
цветов.
Проведение 
музыкально-
литературного 
концерта, 
посвященного 
9 Мая, 
выступление 
детей 

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
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альбома «Они 
сражались 
за Родину!», 
серия картинок 
«Дети – герои 
ВОВ».
Чтение 
художественно
й литературы: 
книги 
с рассказами 
и стихами: 
«Дети войны», 
Е. Благинина 
«Почему 
ты шинель 
бережешь?».
Аппликация 
«Открытка 
ветерану».
Экскурсии 
к памятным 
местам.
Конструирован
ие на тему 
«Военный 
корабль».
Слушание 
музыки: 
Ф. Шуберт 
«Военный 
марш», 
А. Пахмутова 
«Богатырская 
наша сила»

и педагогов.
Консультация 
для родителей 
на тему 
«Знакомьте 
детей 
с героическим 
прошлым 
России»

разнообразной 
детской 
деятельности

18.05 – День 
музея

 Уточнить 
знание 
детей 
о деятельно
сти 
музейных 
работников;

 воспитывать 
интерес 
к музейной 
культуре;

 способствов
ать 
развитию 
речи 
и логическо

Беседа 
на тему: «Что 
такое музей».

Игра 
«Музейный 
реставратор».
Просмотр 
презентации 
«Самые 
известные 
музеи мира»

Проект «Мини-
музей в группе».
Выставка 
фотокартин 
«Музеи России».
Экскурсия 
в музей города

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
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го 
мышления

разнообразной 
детской 
деятельности

24.05 – День 
славянской 
письменнос
ти

 Воспитывать 
любовь 
к Родине, 
уважение 
к народным 
традициям;

 сформироват
ь 
нравственно
-
эстетическо
е отношение 
к окружающ
ему миру

Беседа 
по теме «День 
славянской 
письменности
».

Музыкальная 
игра «Передай 
платок».
Малоподвижна
я игра 
«Здравствуй, 
друг!».
Игра 
«У медведя 
во бору».
Показ 
презентации 
«Виртуальная 
экскурсия 
в историю 
книгоиздания 
на Руси»

Консультация 
для родителей 
«24 мая – День 
славянской 
письменности».
Проект «Неделя 
славянской 
письменности 
и культуры»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

Июнь

01.06 – День 
защиты 
детей

 Воспитывать 
желание 
проявлять 
творческую 
инициативу, 
повышать 
настроение 
детей;

 дать детям 
элементарн
ые знания 
и представл
ения 
о междунар
одном 
празднике – 
Дне защиты 
детей

Беседа 
на тему: 
«История 
создания 
праздника», 
«Моя 
любимая 
игра», 
«Я имею 
право», «Моя 
любимая 
книга».

Тематическое 
развлечение 
по теме.

Чтение 
художественно
й литературы: 
А. Барто 
«Я расту», 
Э. Успенский 
«Ты и твое 

Памятка 
«Берегите своих 
детей!».
Консультация 
для родителей 
«Права ребенка».
Беседа 
с родителями 
о создании 
благоприятной 
атмосферы 
в семье

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности
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имя», сказки 
«Сестрица 
Аленушка 
и братец 
Иванушка», 
«Гуси-лебеди», 
«Кукушка», 
С. Михалков 
«А что у вас», 
В. Маяковский 
«Что такое 
хорошо, и что 
такое плохо». 
Пословицы 
о семье.
Рисование 
на тему 
«Веселое лето».
Рисование 
цветными 
мелками 
на асфальте 
по замыслу.
Сюжетно-
ролевые игры: 
«Семья», 
«К нам пришли 
гости», 
«Угостим 
чаем», 
«Детский сад», 
«Школа», 
«Больница»

06.06 – День 
русского 
языка

 Воспитывать 
любовь 
и уважение 
к русским 
поэтам, 
прививать 
любовь 
к родному 
слову;

 воспитывать 
устойчивую 
потребность 
в общении 
со сказкой;

 воспитание 
бережного 
и уважитель
ного 

Беседа 
на тему 
«О русском 
языке».

Развивающая 
игра «Дружба, 
или Какая 
картинка...».
Просмотр 
видеофильма.
Игра-кричалка 
«Я начну, 
а ты – 
продолжи!».
Русская 
народная игра 
«Заря-
заряница».

Выставка «Стена 
добрых слов».
Консультация 
«Какие сказки 
читать детям?».
Консультация 
«Родной язык – 
мое богатство»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
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отношения 
к книге;

 сформироват
ь дружеские 
взаимоотно
шения 
между 
детьми

Разучивание 
потешек: 
«Кисонька-
мурысонька», 
«Еду-еду 
к бабе, деду».
Игра-
драматизация 
по сказке 
«Колобок».
Подвижная 
игра «Каравай»

деятельности

09.06 – 
Междунаро
дный день 
друзей

 Воспитывать 
уважительн
ое 
отношение 
к другим 
людям, 
их интереса
м;

 уточнить 
представлен
ия детей 
о том, что 
значит 
«уметь 
дружить»;

 воспитывать 
доброжелат
ельное 
отношение 
к сверстник
ам 
и взрослым

Беседа 
на тему «Что 
такое 
дружба».

Дидактическая 
игра «Оцени 
поступок».
Сюжетно-
ролевая игра 
«Настоящие 
друзья».
Рисование 
на асфальте 
«Кто твой 
друг».
Изобразительна
я деятельность 
«Подарок 
другу»

Проект 
«Международны
й день друзей – 
настоящий друг»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

12.06 – День 
России

 Познакомить 
детей 
с празднико
м «День 
России», 
с символами 
государства;

 развивать 
у детей 
чувство 
любви, 
уважения, 
гордости 
за свою 
Родину

Беседа-
размышление 
«Я – гражданин 
Российской 
Федерации».
Чтение 
художественно
й литературы 
о России.
Проведение 
экскурсий 
в мини-музей 
«Русское 
наследие».
Просмотр 
мультфильма 

Выставка 
семейных 
рисунков 
«Россия – 
великая наша 
держава».
Консультация 
для родителей 
«Патриотическое 
воспитание 
в семье».
Создание 
альбома 
«Россия – наша 
страна»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
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«История 
России для 
детей» (авт. 
М. Князева).
Русская 
народная игра 
«Горелки» 
на прогулке.
Дидактическая 
игра «Я и моя 
Родина».
Подвижные 
игры 
на прогулке: 
«Передай 
флаг», «Найди 
свой цвет»

разнообразной 
детской 
деятельности

06.06 – день 
рождения 
А.С. 
Пушкина

 Воспитывать 
любовь 
к творчеств
у А.С. 
Пушкина;

 активизиров
ать знания 
детей 
о сказках;

 учить 
вспоминать 
героев 
сказок, 
их имена, 
характеры, 
внешний 
вид

Беседа на тему 
«Биография 
А.С. Пушкина».
Чтение 
художественно
й литературы: 
«Сказка 
о золотом 
петушке», 
«Сказка 
о золотой 
рыбке», 
«Сказка о попе 
и работнике его 
Балде», 
«Сказка о царе 
Салтане», 
«Сказка 
о мертвой 
царевне и семи 
богатырях».
Игра «Выбери 
корабль царя 
Салтана».
Конструирован
ие из бумаги 
«Кораблик» 
по мотивам 
сказки о царе 
Салтане

Оказание 
информационной 
и методической 
помощи 
родителям.
Привлечение 
родителей 
к созданию 
выставки «Мой 
Пушкин».
Наглядная 
информация для 
родителей: 
«Знакомим 
дошкольников 
со сказкой», 
«Великий 
писатель 
и поэт...».
Разработка 
памяток для 
родителей «Как 
научить ребенка 
слушать?».
Выставка 
совместных 
творческих работ 
родителей 
и детей 
«Здравствуй, 
Пушкин»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

22.06 – День 
памяти 

 Расширять 
и системати

Беседа на тему: 
«22 июня – 

Консультация 
для родителей 

Совместное 
планирование 
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и скорби зировать 
знания 
детей 
о Великой 
Отечествен
ной войне;

 формировать 
нравственно
-
патриотичес
кие 
качества: 
храбрость, 
честь, 
мужество, 
стремление 
защищать 
свою 
Родину;

 способствов
ать 
формирован
ию у детей 
интереса 
к истории 
своей 
семьи, 
своего 
народа;

 воспитывать 
уважение 
к старшему 
поколению

День памяти 
и скорби».
Прослушивани
е музыкальных 
композиций: 
«Священная 
война», 
«22 июня ровно 
в 4 часа...», 
«Катюша».
Открытки 
«Города-
герои».
Сюжетно-
ролевая игра: 
«Моряки», 
«Пограничники
».
Чтение 
стихотворения 
Р. Рождественс
кого «Помните, 
через века, 
через года, 
помните!»

«22 июня – День 
памяти 
и скорби».
Возложение 
цветов 
к памятнику.
Выставка 
рисунков 
«Мы помним»

мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

Июль

08.06 – День 
семьи, 
любви 
и верности

 Расширять 
и совершенс
твовать 
знания 
детей 
о ценностях 
семьи 
и семейных 
традициях;

 воспитывать 
любовь 
и уважение 
к членам 
семьи;

 воспитывать 
взаимопони

Беседы 
на темы: 
«Семья – это 
значит 
мы вместе», 
«Неразлучная 
семья – 
взрослые 
и дети», «Когда 
я буду 
большой».
Аппликация: 
открытка-
ромашка для 
родных 
и родителей 

Акция «Символ 
праздника – 
ромашка».
Утренняя 
встреча 
родителей, 
сотрудников, 
вручение 
ромашек.
Конкурс 
плакатов 
с участием 
родителей «Моя 
семья – мое 
богатство!»
«Волшебство 

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
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мание, 
доброжелат
ельное 
отношение 
друг 
к другу;

 сформироват
ь духовные 
и нравствен
ные 
качества

«Раз ромашка, 
два ромашка!»
Рисунки 
на асфальте 
«Мы рисуем 
солнце, небо 
и цветок».
Сюжетно-
ролевые игры: 
«Семья», «Наш 
дом», «Дочки-
матери», 
«Играем 
в профессии», 
«День 
рождения».
Музыкальное 
развлечение, 
посвященное 
Дню любви, 
семьи 
и верности: 
«Когда семья 
вместе, так 
и душа 
на месте»

маминых рук»: 
дефиле головных 
уборов, 
сделанных 
родителями 
совместно 
с детьми.
Фотовыставка 
«Загляните 
в семейный 
альбом»

разнообразной 
детской 
деятельности

09.07 – 
Всемирный 
день 
животных

 Воспитывать 
бережное 
отношение 
к диким 
и домашним 
животным;

 воспитывать 
у детей 
гуманное 
отношение 
ко всему 
живому, 
чувство 
милосердия;

 учить 
правильном
у 
поведению 
в природной 
среде;

 закладывать 
основы 
экономичес
кой 
культуры 

Беседа 
на тему 
«Дикие 
животные».

Дидактическа
я игра: 
«Зоопарк», 
«Больница 
для 
животных», 
«Покажи 
животное».

Подвижная 
игра «Чижик».
Чтение 
стихотворения 
«Где обедал 
воробей?».
Чтение сказки 
«Гуси-лебеди». 
Коллективное 
рисование 
по сказке

Акция «Помоги 
диким 
животным».
Выставка 
рисунков «Дикие 
животные»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности
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личности

18.07 – День 
ПДДТТ

 Воспитывать 
у детей 
культуру 
поведения 
в обществен
ных местах 
и устойчивы
й интерес 
к самостоят
ельной 
двигательно
й 
деятельност
и, 
двигательно
е 
творчество;

 стимулирова
ть 
формирован
ие 
уверенности 
в себе, 
своих 
силах;

 воспитывать 
доброжелат
ельное 
отношение 
друг к другу

Беседа: «Что 
я видел 
на улице, 
когда шел 
в детский 
сад», «Наш 
друг – 
светофор!».

Сюжетная 
утренняя 
гимнастика 
«Путешествие 
на зеленый 
свет».
Дидактическая 
игра «Узнай 
и назови 
дорожный 
знак».
Подвижные 
игры: 
«Воробышки 
и автомобиль», 
«Самолеты», 
«Сигналы 
светофора».
Сюжетно-
ролевая игра 
«Шоферы».
Аппликация 
«Цвета 
светофора»

Консультация 
на тему 
«Почему дети 
попадают 
в ДТП?».

Буклет 
«Безопасные 
шаги на пути 
к безопасной 
дороге».
Выставка 
совместных 
творческих работ 
родителей 
и детей «Я – 
пешеход!».
Составление 
маршрутных 
листов «Мой 
безопасный путь 
в детский сад».
Выставка работ 
«Все машины 
хороши, выбирай 
на вкус» 
(поделки 
из подручных 
материалов).
Участие 
в детской акции 
«Листовки – 
водителям!».
Выставка 
семейных 
рисунков 
«Мы за безопасн
ое движение»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

30.07 – День 
ВМФ (День 
Военно-
морского 
флота)

 Воспитывать 
патриотизм, 
чувство 
гордости 
за нашу 
Родину;

 воспитывать 
чувства 
коллективиз
ма, 
товарищест
ва, 

Беседа 
на тему: 
«Виды 
транспорта», 
«Символика 
ВМФ», 
«Одежда 
моряков».

Рисование 
«Раскрашиваем 
кораблик» 
(выполненный 

Выставка 
рисунков 
«Морские 
защитники 
страны».

Тематическое 
досуговое 
мероприятие 
«Морские 
приключения»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
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взаимовыру
чки

в технике 
оригами).
Лепка 
«Кораблик».
Коллективная 
работа 
«Якорь».
Дидактическая 
игра: «Морские 
профессии», 
«Морской 
бой», «Море 
волнуется 
раз...».
Игры-
эксперименты:
«Морская вода 
и ее свойства», 
«Окрашивание 
морской воды», 
«Кристаллизац
ия соли 
в процессе 
нагревания», 
«Тонет – 
не тонет».
Просмотр 
мультфильмов 
о морских 
приключениях: 
«Катерок», 
«Осьминожки», 
«Капитан»

консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

Август

02.08 – 
Ильин день

 Воспитывать 
у детей 
интерес 
к русскому 
фольклору 
и народным 
обычаям;

 познакомить 
с историей 
праздника, 
его 
приметами, 
традициями
;

 создавать 
положитель

Беседа 
по теме: 
«Ильинкин 
день», 
«Свойства 
воды».

Дидактическая 
игра: 
«Солнышко 
и дождик», 
«Водоносы», 
«Змей 
Горыныч», 
«Кто быстрей 
поймает 
рыбку?».

Краткосрочный 
проект 
«Свойства 
воды».
Фотовыставка 
«Водные 
достопримечател
ьности города»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
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ную 
мотивацию 
к сохранени
ю духовных 
ценностей 
российского 
народа;

 воспитывать 
наблюдател
ьность, 
уважительн
ое 
отношение 
к традициям

Игры-
эксперименты: 
«Морская вода 
и ее свойства», 
«Окрашивание 
морской воды», 
«Кристаллизац
ия соли 
в процессе 
нагревания», 
«Тонет – 
не тонет»

разнообразной 
детской 
деятельности

05.08 – 
Междунаро
дный день 
светофора

 Воспитание 
осознанного 
отношения 
к выполнен
ию правил 
безопасност
и;

 формирован
ие 
элементарн
ых 
представлен
ий 
о правилах 
безопасност
и 
дорожного 
движения; 
воспитание 
осознанного 
отношения 
к необходи
мости 
выполнения 
этих правил

Беседа 
по теме: «Что 
такое 
светофор», 
«Три цвета 
светофора».

Чтение «Сказка 
о светофоре 
Светике».
Дидактическая 
игра «Наш 
помощник 
светофор».
Подвижная 
игра 
«Светофор».
Просмотр 
мультфильма 
«Мой приятель 
светофор».
Аппликация 
«Светофор»

Фотовыставка 
«Мой ребенок 
в автокресле».
Конкурс поделок 
«Страна 
Светофория».
Совместный 
досуг «Эстафета 
зеленого 
огонька»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

15.08 – День 
строителя

 Развивать 
у детей 
интерес 
к трудовой 
деятельност
и взрослых;

 познакомить 
детей 
с инструмен
тами, 
которые 

Беседа 
по теме: 
«Профессия – 
строитель», 
«Что такое 
стройка».

Просмотр 
мультфильма 
«Песенка 
мышонка».
Чтение 

Выставка 
рисунков 
«Профессии 
родителей».

Оформление 
папок-
передвижек: 
«В жаркий 
день – на пляже, 
в бассейне, на
даче», «Игры 

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
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используют 
строители 
в работе;

 отметить 
важность 
строительн
ых 
профессий 
и воспитыва
ть уважение 
к их труду

художественно
й литературы: 
В. Маяковский 
«Кем быть», 
С. Михалков 
«Три 
поросенка», 
русская 
народная сказка 
«Заюшкина 
избушка», 
«Теремок», 
стихотворения 
о строителях.
Игра «Слушай-
слушай, 
профессию 
не прослушай».
Игра 
«Архитектор».
Игра 
«Монтажники».
Конструирован
ие «Стройка»

с песком 
на летнем 
отдыхе».
Оформление 
альбомов 
«Строительные 
профессии».
Изготовление 
атрибутов 
(шляпа, бусы) 
для сюжетно-
ролевой игры 
«Наша
стройка».
Участие 
в создании 
выставки 
строительной 
техники.
Участие 
родителей 
в подготовке 
и проведении 
экскурсии 
к путепроводу

проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

19.08 – 
Междунаро
дный день 
окружающе
й среды

 Способствов
ать 
формирован
ию у детей 
представлен
ия 
о правильно
м поведении 
в природе;

 воспитание 
чувства 
ответственн
ости 
за судьбу 
родной 
земли, 
бережного 
отношения 
к природе 
и ее составн
ым частям, 
уважения 
ко всему 
живому

Беседа 
по теме: 
«Окружающа
я среда – как 
ее сберечь», 
«Знатоки 
животного 
мира», «Как 
вести себя 
в природе».

Дидактическая 
игра «Будь 
внимательным»
.
Строительная 
игра «Терем 
для животных»

Акция «Соберем 
мусор».
Выставка 
рисунков 
«Поможем 
природе».
Консультация 
«Правила 
поведения 
в лесу»

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

22.08 – День  Воспитывать Беседа Конкурс чтецов Совместное 
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Российского 
флага

чувство 
гордости 
за Россию, 
эмоциональ
но-
ценностное 
отношение 
к своей 
стране;

 воспитывать 
уважительн
ое 
отношение 
к государств
енным 
символам 
России

на тему 
«Государстве
нные символы 
России».

Приобщение 
к социокультур
ным ценностям. 
«Гордо взвейся 
над страной, 
Флаг России 
наш родной!» 
с использовани
ем ИКТ.
Конструирован
ие «Флажок 
на палочке».
Чтение книги 
А. Кузнецова 
«Символы 
Отечества».
Дидактическая 
игра «Найди 
флаг России».
Подвижная 
игра «Кто 
быстрее 
до флажка».
П/игра-
эстафета 
«Передай 
флажок».
Сюжетно-
ролевая игра 
«Морское 
путешествие».
Изобразительна
я деятельность 
«Российский 
флаг»

«Флаг наш – 
символ 
доблести 
и народной 
гордости».

Развлечение 
на свежем 
воздухе «Это 
флаг моей 
России. 
И прекрасней 
флага нет!».
Папка-
передвижка 
«22 августа – 
День 
Государственног
о флага России».
Участие 
в выставке 
совместного 
творчества 
с детьми «Флаг 
России в детских 
руках»

планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности

27.08 – День 
российского 
кино

 Воспитывать 
интерес 
у детей 
к театральн
ой 
деятельност
и, 
формироват
ь 
культурные 
ценности;

 воспитывать 

Беседа 
на тему: «Что 
такое 

кино
?», «Какие 
бывают 
фильмы 
(жанры)», 
«Кино 
в нашей 
жизни

»

Выставка 
поделок 
и рисунков «Мой 
любимый герой 
мультфильма».
Консультация 
для родителей 
«Влияние 
мультфильмов 
на формирование 
личности 
ребенка 

Совместное 
планирование 
мероприятий 
для всего 
детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. 
Обмен опытом, 
проведение 
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любовь 
к российско
му 
киноискусст
ву, 
в частности, 
к мультфил
ьмам

, «История 
кинематограф
ии».

Чтение: 
произведения 
художественно
й литературы 
о подвиге 
народа 
во время 
войны, сказки 
русские 
народные.
«Уроки 
доброты» – 
просмотр 
сказок 
и мультфильмо
в о добрых 
делах.
Создание 
альбома 
«Профессии 
кино»

дошкольного 
возраста».
Развлекательное 
мероприятие 
«Мультконцерт»

консультаций 
и мастер-
классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности
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