План внеурочной деятельности (недельный) 5-9 классы
	Направление

	Учебные курсы

	5абвг
	6абвг
	7абвг
	8абвг
	9абв

	Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном"
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей
обучающихся
	Россия - мои горизонты
	
	1
	1
	1
	1

	Занятия по формированию функциональной грамотности
обучающихся
	Функциональная грамотность
	0
	0
	0
	1
	0

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных
потребностей обучающихся



	Основы химического анализа
	
	
	
	1/0
	

	
	Физика и жизнь
	
	
	
	0/1
	

	
	Пропедевтика химии
	
	
	1/0
	
	

	
	Юный физик
	
	
	0/1
	
	

	
	Занимательная биология
	1
	
	
	
	

	
	Математический тренажер
	
	
	
	
	1

	
	Тренажер-практикум по русскому языку
	
	
	
	
	1

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	Моя Ярославия
	1
	1
	1
	1
	1

	
	ИТОГО недельная нагрузка
	3
	3
	4
	5
	5









План реализации курсов внеурочной деятельности (недельный) по выбору обучающихся_10-11 класс
	Название курса/объединения, форма организации
	Количество часов в неделю

	
	10
	11

	Инвариативный компонент

	 «Разговоры о важном»
	1
	1

	 «Россия – мои горизонты»
	1
	1

	Школьное ученическое самоуправление 
	1
	1

	Учебные собрания по вопросам учебно-воспитательного процесса
	1
	1

	Вариативный компонент

	Универсальный и социально-экономический  профиль

	Цикл экскурсий «Моя Ярославия»
	1
	1

	Волонтерский отряд «Феникс»
	0,5
	0,5

	Профессиональные пробы
	0,5
	0,5

	
Курсы по выбору:
	2
	2

	Литературный практикум
	1
	1

	История в документах
	1
	1

	Избранные главы биологии
	1
	1

	Многоликое общество
	1
	1

	Решение задач по химии
	1
	1

	Решение задач по физике
	1
	1

	Информационные технологии
	1
	1

	Практика английского языка
	1
	1

	
	
	

	ИТОГО недельная нагрузка
	8
	8



Недельный объем внеурочной деятельности: 10,11 класс – не более 10 часов в неделю на одного обучающегося; за год – не более 340 часов. 
Не более ½ часов может быть перенесена на каникулярное время.


